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ОТКРОЙТЕ ДЛЯ СЕБЯ НОВОГОДНЮЮ 
КОЛЛЕКЦИЮ SWAROVSKI 
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SWAROVSKI 


«Все люди — братья. Ну хорошо, 
хорошо, не все. Некоторые — се- 
i стры. Так или иначе раз в году все мы 
становимся удивительно похожими 
друг на друга, и где бы мы ни были: 
в Хабаровске, Питере или в Астане, 
тридцать первого декабря мы все, как 
один, наряжаем елки, готовим самые 
вкусные блюда и как маленькие ждем 
новогоднего чуда» — узнаете цитату? 
|| Ужев седьмой раз весело встретить 
= главный народный праздник нам 
помогут «Елки». Раньше они были с 
цифрами — 2, 3, 5, были «Новыми» или «Лохматыми», а теперь в на- 
звании появилось слово, которое меня огорчило, — «Последние». 
Жаль, что этим фильмом закончится милый волшебный «сериал» о 
том, что все люди на земле связаны друг с другом нитью добра, бла- 
годаря чему способны творить настоящие чудеса. Мне он очень нра- 
вился — своей верой в хорошее и при этом точным, честным юмором, 
например что частенько у нас «бумеранг добра летает как-то криво». 
Юлия Александрова — лицо с обложки декабрьского номера 
«Коллекции» и одна из самых интересных сегодня актрис — сыграла 
в двух «елочных» историях Снегурочку. Вместе с ней мы поздравля- 
ем наших читателей с наступающим праздником, желаем всем сча- 
стья, и не забывайте шутливую цитату из тех же «Елок»: «На Деда Мо- 
роза надейся, а сам не плошай!» 


Главный редактор 
Нина Нечаева nash 
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НАШИ ЕЛКИ 


После выхода фильма ко мне 

в магазине подошла женщина: 
«Это же вы сыграли беременную 
Снегурочку? — и как начала 
плакать: — Какая вы добрая, 
хорошая, я вам желаю огромного 
счастья. Пусть все y вас будет 
хорошо!» 


Фото: Филипп Гончаров 
Стиль: Кристина Мотовица-Фаламеева 
Визаж и прическа: Галина Пантелеева 
Продюсер: Екатерина Шутылева 
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лия, на носу 
Новый год, а 
значит, и оче- 
редная порция «Елок» с ва- 
шим участием... 
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— В этот раз вас ждут « 
ки Последние», 
Тимур Бекмамбетов обещает, 


1 
потому что 
что больше их снимать не бу- 
дут. AB 


гом фильме продол- 


жается история моей Снегу- 
рочки из прошлогодних 
«Елок». Зрителям героиня 
понравилась, с 


вскоре пос) 


выхода фильма ко мне в маг 
зине подошла женщина: «Это 
же вы сыграли беременную 
Снегурочку? — и как начала 
плакать: — Какая вы добрая, 
хорошая, я вам желаю огром- 
ного счастья. Пусть все у вас 
будет хорошо!» 

— Снегурочка-то, наверное, 
уже родила? 

— Ине только она — геро- 
ини Вали Мазуниной и Таи 
Вилковой . Хотя Валя 
(партнерша Юлии по филь- 
и «Самый луч- 
Прим. ред.) сыг- 


TOK 


мам «Горько! 
ший день!», 

р: 
щадке мы трое встретились с 
новорожденными на руках. 


а в другой новелле, HA пло- 


Если один поднимает крик — 
все дружно подхватывают. 
«Эй, ребята, тише!» — уговари- 
вали мы их хором. 

Я с восьмимесячной Евой 
смогла «договориться», вооб- 
ще детишек люблю и не 60- 
юсь с ними работать, они это 
всегда чувствуют. С теми, кто 


постарше, не сюсюкаю, гово- 


рю по-взрослому, а новорож- 
денных приходится обманы- 


вала ее мне, поворачивала 
так, чтобы малышка не заме- 
тила подмены. Правда, за He 
сколько дней Ева привыкла, 


не капризничала. И мне уже 


а 
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говорили в перерыве: «Иди- 
те с малышкой погуляйте по- 

д на свежем воздухе!» Хотя 
актриса делать этого не обя- 
зана. 

Моя героиня в < 
останется верна себе и про- 
должит помогать людям: Ма- 
рина встречает Новый год с 
одиноким дедушкой, которо- 
го сыграл прекрасный Юрий 
Кузнецов, когда-то мы уже 
снимались с ним вместе в к 
роткометражке «Нечаянно». 

— Персонажи «Елок» вечно 
попадают в истории, а у вас в 
этот праздник что-нибудь слу- 
чалосы! 

— На первом курсе ГИТИСа 
студентам подкинули лту- 
ру — в карнавальных кос- 
тюмах развлекать публику в 

остином дворе. Я на раз) 
чу припоздала, поэтому при- 
лось надеть что осталось — 
наряд Шамаханской царицы 
с накладными грудью и задом. 
Надо сказать, он пользовался 
популярностью у подвыпив- 
ших гостей. Пережив 5 но- 
вогодний позор, я больше ни- 
по праздникам не шара- 
ши. 

— То есть для вас это все- 
таки семейное торжество? 

я с юности не была 
тусовщицей — не любила дис. 
качи, клубы. На Новый год 
мы собирались всей семьей, 
мама готовила вкусный стол... 
И сейчас в моей семье эта тра- 
диция не изменилась, еще 
очень любим фейерверки за- 
пуск: е. А сразу после 
праздника с мужем и дочкой 
обычно уезжаем на новогод- 
ние каникулы куда-нибудь к 
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солнцу, чаще всего на Маль- 
дивы. 

— Пальму там наряжаете? 

— Нет, в холле отеля обыч- 
но стоит нарядная искусст- 
венная елка, для русских в ме- 
ню стараются включить салат 
оливье. Хотя он, как правило, 
сильно расходится с привыч- 
ным нам. Меня забавляют 
представления других наро- 
дов о нашей национальной 


маме: «Дед Мороз так на Юлю 
был похож!» 

А вот наша дочка Вера ве- 
рит в сказку абсолютно — до 
слез в школе доказывала, что 
Дед Мороз существует. Одно- 
классники на это говорят: 
«Тебе девять лет, хватит ве- 
рить в чепуху!» Но мы с Анд- 
реем ее всячески в этом под- 
держиваем. Каждый Новый 
год приглашаем дочке одних 


знает, чего хочет, — слишком 
большой выбор. Это я в ee 
возрасте мечтала о Барби, ко- 
торую в России было очень 
сложно достать — родители 
привезли куклу из Германии. 
А сейчас уже более трогатель- 
HO выглядят подарки, в кото- 
рые родные вложили свой 
труд: например бабушка пода- 
рила Вере рисунок, на кото- 
ром она внучку обнимает. 


Дочке трудно просыпаться по утрам. Расцелую 
всю: «Верочка, давай я тебя отнесу в ванную!» — 
«Не-ет, отнеси меня на помойку!» — кричит она 


кухне. В Италии, например, в 
отеле на Рождество на швед- 
ский стол поставили тради- 
ционную, по их мнению, рус- 
скую еду: борщ желтого цве- 
та и яйца с красной икрой, 
горку которой венчал соле- 
ный огурчик. 

— В Деда Мороза в детстве 
верили? 

— Совсем недолго, просто 
научилась находить дома по- 
дарки раньше времени, и для 
меня это стало увлекательным 
новогодним приключением. 
Подходила к маме: 

— Ая знаю, что мне Дед 
Мороз подарит! 

— Опять нашла! — возму- 
щалась она. 

В десять лет у меня по- 
явился братик Миша, и с тех 
пор я сама превратилась в 
Деда Мороза — надевала мах- 
ровый красный халат с поя- 
сом, прилаживала бороду из 
ваты... Правда, Миша быстро 
меня раскусил, однажды пе- 
ред сном восторженно сказал 
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и тех же Деда Мороза со Сне- 
гурочкой из очень креатив- 
ного агентства. Они всегда 
приходят с каким-нибудь жи- 
вотным — символом празд- 
ника. Вера готовится, учит 
стихи и песенки. И это для 
всех нас целое представле- 
ние. До этого она пишет Деду 
Морозу письма и кладет в мо- 
розилку. Я их тайно забираю, 
читаю и прячу в коробку с 
воспоминаниями. Будет ин- 
тересно открыть се вместе, 
когда Вере исполнится лет 
восемнадцать! 

— И что просит в пода- 
рок — гаджеты, наверное? 

— Вера у нас еще совсем 
малышка, любит игрушки, но 
часто пишет и о своих сокро- 
венных мечтах. Например 
превратить ее в Русалочку из 
любимого мультика. Этого я, 
конечно, при всем желании 
сделать не могу. Вообще, де- 
тей сейчас удивить сложно: 
когда мы идем с дочкой в ма- 
газины игрушек, она уже не 


— В прошлом году Вера 
пошла в первый класс — ce- 
рьезное событие: школу надо 
найти, понять, что там за кол- 
лектив, какие дети... 

— Мы тоже считаем, что 
выбрать правильно началь- 
ную школу очень важно, и 
подошли к этому ответствен- 
но — даже переехали побли- 
же к месту ее учебы. «Класс- 
центр» Казарновского нам по- 
советовали знакомые. Там с 
пятого класса дети сами вы- 
пускают спектакли, и мы с Ве- 
рой перед поступлением схо- 
дили на «Легенду о мертвом 
солдате». Маленькие актеры 
так здорово играли, что мы 
расплакались. 

Чтобы попасть в эту школу, 
надо было пройти творческий 
конкурс почти как в театраль- 
ный вуз: дети читали, пели, вы- 
полняли актерские задания, 
кроме того, общались с психо- 
логом, потому что для педаго- 
гов важно создать комфорт- 
ную атмосферу в каждом клас- 
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се. За дочку мы с Андреем 
вообще не волновались: Вера 
и поет, и всю Агнию Барто на- 
изусть знаст. И вот она ушла 
на прослушивание, а мы оста- 
лись ждать. Когда Вера верну- 
лась, спросили: 

— Как дела? 

— Все супер! 

Через неделю звоню школь- 
ному психологу и слышу: «Я не 
могу пока вам ничего сказать. 
Она отказалась делать зада- 
ния, которые мы ей предлага- 
ли. Но ваша дочка нам понра- 
вилась, пусть приходит еще 
раз». Выяснилось, что после 
того как Вера выступила со 
своей привычной програм- 
мой, ее попросили прочитать 
стихотворение. И не просто 
прочитать, а представить, что 
она в это время куколку кача- 
ет или злится, но дочка не по- 
няла зачем. С детской непо- 
средственностью она заявила: 
«Что за ерунда? Я этого делать 
не буду!» 

Это наша ошибка: не пре- 
дупредили, что к поступле- 
нию надо отнестись как к эк- 
замену, а не развлечению. Во 
второй раз Вера выполнила 
все и даже больше, препода- 
ватели просто не могли се 
остановить! И у нее уже есть 
победы: Вера единственная 
от класса выступала на кон- 
курсе чтецов, а на Восьмое 
марта феерично спела в акто- 
вом зале на публике песню 
Моаны. 

— В прошлом интервью 
«Каравану» вы говорили, что 
дочке от папы — Андрея Пер- 
шина, снимающего свои филь- 
мы под псевдонимом Жора 
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Крыжовников, — достались 
режиссерские способности, а 
теперь и ваши, актерские про- 
снулись? 

— У меня вовсе нет амби- 
ций, чтобы дочка стала актри- 
сой. Это она сама решит. Но 
то, что ей передались наши с 
Андреем таланты, — бесспор- 
но. Вера, как и ее папа, хоро- 
ший организатор, знает, чего 
хочет, и может этого добиться 


ма когда-то училась играть 
на фортепиано, но терпеть 
его не могла. А Верины учи- 
теля все же стараются при- 
вить ей любовь к предмету. 
У нас был потрясающий слу- 
чай, когда через месяц после 
начала учебы ко мне подо- 
шла классный руководитель 
и сообщила: 

— Вера гораздо лучше ста- 
ла по математике учиться. 


к ранним подъемам Вера не 
приучена. Андрей отказывает- 
ся ее будить, и нелегкая обя- 
занность легла на меня — и 
пяточки ей пощекочу, и рас- 
целую всю: 

— Верочка, вставай! Давай 
я тебя отнесу в ванную! 

— Не-ет, отнеси меня на 
помойку! — кричит она. 

Правда, когда мы уже подъ- 
езжаем к «Класс-центру», Вера 


Помню, как Ян Цапник на съемках «Горько! 
мучился с накладными усами — инородный 
элемент. А беременный живот повесомее будет! 


от людей. А от меня у нее ак- 
терские и художественные 
способности. Вера делает ко- 
миксы на свои любимые дис- 
несвскис мультфильмы, по 
пятьдесят — шестьдесят ри- 
сунков, особенно хорошо ей 
в простейшей форме удает- 
ся передать эмоции. Андрей 
смотрит на это режиссерским 
взглядом: «Ты понимаешь, что 
это раскадровки?» Сам он ри- 
совать не любит, говорит: «Не 
понимаю, как Вера это дела- 
er? Мы всегда покупали доч- 
ке крутые иллюстрированные 
книжки, может, еще они по- 
влияли. 

— Нагрузка в школе боль- 
шая? 

— Общеобразовательные 
предметы перемежаются с 
творческими, здесь же музы- 
калка. Причем дети не сами 
выбирали себе инструмен- 
ты — их распределяли после 
прослушивания. Вера играет 
на флейте, хорошо, что нам 
достались не барабаны! Я са- 


20 KAPABAL КОЛЛЕКЦИЯ 


— А что было сначала? — 
удивилась я. 

Оказалось, на уроке дочка 
разворачивала стул от парты 
к окну, смотрела на улицу и 
еще комментировала: 

— Ребята, какие красивые 
листья! 

Учительница говорила: 

— Вер, у нас математика. 

— Мне неинтересно, На- 
дежда Ивановна, — и снова в 
окно. 

Преподаватель не криком 
отрывала ее от созерцания 
прекрасных видов, а умудри- 
лась вызвать у дочки интерес 
к своему предмету. Я тогда 
подумала: «Господи, разве 
можно представить, чтобы в 
моей школе учитель такое 
терпел целый месяц и роди- 
телям сразу не нажаловался?» 

-- А что оказалось самым 
сложным? 

— Дочке трудно просы- 
паться по утрам. До этого она 
не ходила в садик, мне по- 
могали мама и няня, поэтому 


бежит ко входу со счастливым 
видом. В этом году пошли во 
второй класс, и первого сен- 
тября она спросила: «Мам, а 
когда снова каникулы?» Но ес- 
тественно, что их дети любят 
больше, чем учебу. 

-- Накануне нашего интер- 
вью вы вернулись из Геленджи- 
ка. Слышала, полюбили его еше 
после съемок фильма «Горь- 
Kol»? 

— В Геленджике мы дей- 
ствительно бываем часто, но 
обычно летаем самолетом, а 
в этот раз решили поехать 
на машине. Дорога оказа- 
лась долгой, но мы сменяли 
друг друга за рулем. Дочка 
вела себя по-взрослому, не 
ныла. Тем более что мы все 
это затеяли на Верин день 
рождения, ав Геленджике ce 
ждал друг. Когда отдыхали 
там на майские праздники, 
она познакомилась с маль- 
чиком старше на два года. 
и случилась удивительная 
дружба. Мы с его родителями 
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обменялись телефонами, на- 


ши дети переписывались с 


помощью 
(Данила 
ре). Поэтому 
лись в Геленджик, я предло- 
той 


картинок-эмоджи 
Краснода- 
собра- 


живет в 
когда 
жила семье встретить- 
али, что 
нет 


ся — так мы все доказ 
для настоящей дру 


жбы 
расстояний! 
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— То есть ради дочери вы 
готовы и место жительства 
сменить, и поехать за триде- 
вять земель? 
твенно! 


— Ну это же ecre 
Однажды Вера нас так завезла 
в Париж, куда мы ехать не 
она посмотре. 


планировали а 


ьгик «Pa 


м дтуй» и загоре- 


лась! А когда вышел шедев- 


ральный мультфильм «Тайна 


Коко», пять раз посмотрели 


его в кинотеатре и стали меч- 
тать о поездке в Мексику на 


День мертвых. Может, в следу- 


ющем году получится. 
— Как вы совмещаете та- 
кую насыщенную семейную 


жизнь с работой? Недавно 
прошел сериал Крыжовникова 
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«Звоните ДиКаприо!», где вы 
снялись... 

— Нашей семье сериал дал- 
ся тяжело и физически, и эмо- 
ционально. Андрей давно хо- 
тел снять драму. Я же считаю, 
что более глубоких ролей мне 
до этого играть не приходи- 
лось. Переживая некоторые 
сцены, настолько душевно об- 
нажалась, что даже стыдно 
становилось. Хотелось уйти, 


ременный живот повесомее 
будет! 

— Вспоминали свои ощу- 
щения, когда дочку вынаши- 
вали? 

— Конечно, тут сработала 
актерская дисциплина sa- 
мять физических действий». 
Тогда я стала очень-очень бе- 
ременной начиная с третьей 
недели — еще никто не знал 
06 этом, а я уже уставала, тя- 


нашей жизни. Я точно так же 
говорила Вере, которая суіце- 
ствует в своем ритме и все 
время опаздывает, когда мы 
собирались на школьный 
спектакль — и она там как раз 
была в роли лисички. 

С Мартой и Витой мне по- 
везло — они такие маленькие, 
а уже суперпрофессионалы! 
Когда герой Александра Пет- 
рова съел Мартин киндер- 


Недавно меня позвали на экстремальный проект. 
Место и состав участников держат в тайне. Это 
было моей мечтой — настоящая робинзонада! 


спрятаться, чтобы не расте- 
рять это ощущение. А в один 
момент оператор Ксюша Се- 
реда даже заплакала, для меня 
это была высшая оценка. 

— У сериала были высокие 
рейтинги. В чем секрет успеха? 

— Думаю в том, что Андрей 
перфекционист и как всегда 
собрал команду суперпрофес- 
сионалов. Здорово, что имен- 
но Андрей Бурковским, мой 
киношный муж, был рядом со 
мной на этом тяжелом этапе. 
История требовала актерской 
притирки и абсолютного до- 
верия, тем более что у нас в 
первый же съемочный день 
была сцена «беременного сек- 
са». Наготы в ней нет, но это 
довольно неловкая ситуация, 
которая показана шокирую- 
ще правдоподобно — непро- 
сто совместить страсть и ог- 
ромный живот... Помню, как 
Ян Цапник на съемках «Горь- 
ко!» мучился с накладны- 
ми усами — воспринимал их 
как инородный элемент. А бе- 
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жело дышала... Джинсы не 
могла носить, потому что бы- 
ло трудно их застегивать. И к 
последним месяцам нагрузка 
увеличилась в разы. Во вре- 
мя съемок ощущения были 
похожими: попробуй потас- 
кай на себе килограмма четы- 
ре! Хотя выполнен живот был 
очень качественно — даже пу- 
почек как настоящий. Достал- 
ся он мне, как переходящий 
кубок, после первого сезона 
«Ольги». Не выбрасывать же 
дорогой реквизит! В переры- 
вах тут же отстегивала — с 
ним ведь ни поесть, ни отдох- 
нуть. А после смены просто 
порхала! 

— Жора Крыжовников сам 
писал сценарий, в него вошло 
что-то из вашей повседнев- 
ности? 

— Общаясь со своими ки- 
ношными дочками, часто про 
Веру вспоминала. А момент, 
когда кричу: «Василиса, соби- 
райся быстрее, как ты будешь 
лисичку играть?» — вообще из 


сюрприз, уж не знаю, что она 
вспомнила из своего опыта, 
чтобы так отчаянно рыдать! 
Однажды я перепутала текст в 
кадре, а Марта должна была 
за мной его слово в слово по- 
вторять — и она тоже произ- 
несла неправильный. После 
команды «Стоп!» спросила: 
«А мы так теперь будем гово- 
рить? В сценарии же по-дру- 
romy». Вот настоящая артист- 
ка — подыграла! 

— Где мы вас увидим в бли- 
жайшее время? 

— В моей карьере все раз- 
вивается закономерно: снача- 
ла я играла школьниц, потом 
невест, беременных, а теперь 
молодых мам... Что далыпе? 
Недавно меня позвали на экс- 
тремальный проект — телека- 
нал ТВ-3 планирует возро- 
дить программу «Последний 
герой». Съемки начнутся в ян- 
варе, но место и состав участ- 
ников пока держат в тайне. 
Если честно, это было моей 
мечтой — настоящая робин- 
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зонада! В юности смотрела 
передачу и думала, как здоро- 
во вот так узнать, на что ты 
способна. Интересно и по- 
быть в открыто-закрытом про- 
странстве реалити-шоу... 

— Андрей не против? Дикая 
природа все-таки... 

— Муж всегда за то, чтобы 
я делала, что мне нравится. 
С дочкой сложнее — важно го- 
ворить с Верой каждый день 
хотя бы по телефону, я не могу 
пропасть из ее жизни на два 
месяца. Еще страшновато, что 
могу оказаться на острове с 
малоприятными людьми, по- 
этому уговариваю Валю Мазу- 
нину полететь со мной, ведь 
ее тоже туда позвали. Но она 
жутко боится насекомых, я же 
фанатка природы, моря, зме- 
ск... Не зря с детства засматри- 
валась программой «В мире 
животных». 

Недавно мы с Верой ходи- 
ли на лекции Николая Нико- 
лаевича Дроздова, и я в оче- 
редной раз поразилась, сколь- 
ко в нем позитивной энергии, 
ума, мудрости, юмора. Он 
очень живо общается с залом. 
Лекция называлась «Все о зме- 
ях», но Николай Николаевич 
сразу честно признался, что 
всего о змеях не знает, позто- 
му он лекцию назвал бы «Поч- 
ти все о змеях». Так что к пу- 
тешествию в джунгли подго- 
товлена. 

— То есть в Новый год все- 
таки реально начать новую 
жизнь? 

— Ну это точно будет для 
меня что-то новое! 


Беседовала Мария Чери 
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Домой после развода мы поехали 

вместе. Он и сейчас варит мне кофе 

и называет Гуленькой. Когда выходила 

из ЗАГСа, вздохнула с облегчением: 
«Свободна!» На руке больше нет 
обручального кольца — словно - 
камень с сердца упал. Но тут же “. қ”, 2: 
отчего-то стало тоскливо. ~ 2 ) TR ee © 


NN АУЫ У АА 33 35. 5. 3 8 5 - Tr 


АА ААА А О 


| [|] | PET LE Pw / j 
ІШ | ОО LLL ELE ELLE EEE EEE ELLA 79797” 


ИМЕНА 


HorHe счи- 
тают, что 
я выбрала 
Ивана Ива- 
новича потому, что росла без 
отца и подсознательно тя- 
нулась к взрослым мужчи- 
нам. Но это стереотип. С од- 
ной стороны, конечно, я хоте- 
ла найти своего настоящего 
папу. На одном из телевизи- 
онных шоу мне даже пред- 


жет отвечать за свои слова и 
способен на поступки. После 
такого жеста уходить от него 
не хотелось. «Спасибо, что 
выручили, но дальше я без 
вас обойдусь. — это не 
про меня. К тому же я всей 
душой потянулась к нему. 
Сложно жить в большом го- 
роде одной: есть потребность 
поговорить, поделиться мыс- 
лями, поплакаться 


наконец. 


Яркой вспышкой счастья 
вспоминается наша совмест- 
ная поездка на гастроли в Гре- 
цию. Иван Иванович помог 
быстро получить загранпас- 
порт и визу, ведь я прописана 
y мамы в Крыму. Краско нада- 
вил на нужные кнопки, уладил 
ситуацию, вопрос решился за 
несколько дней. 

Наверное, благодаря имен- 
но Ивану я научилась от- 


Не понимаю, зачем ему нужен был официальный 
брак. Я и не помышляла о свадьбе. Может, хотел 
доказать, что он еще о-го-го какой мужчина? 


ставили человека, который 
мог быть моим биологиче- 
ским родителем. К сожале- 
нию, тест ДНК предположе- 
ние опроверг. И все же я впу- 
стила ero в свою жизнь, до 
сих пор общаемся. С другой 
стороны, у меня много хоро- 
ших знакомых, которые на 
десять, двадцать, тридцать лет 
старше, есть и мужчины, про- 
являвшие отеческую заботу 
совершенно бескорыстно. Но 
я же не вышла за них замуж, а 
стала женой Краско! 

Он многим взял, в том 
числе и своей фантастиче- 
ской добротой. Сразу помог в 
сложной жизненной ситуа- 
ции. И не только мне: к чет- 
вертому курсу у нескольких 
однокашников не было денег, 
чтобы окончить театральный 
вуз и получить диплом. Иван 
Иванович, преподававший у 
нас сценическое мастерство, 
тде-то достал крупную сумму 
и заплатил за всех. Тут и при- 
шла уверенность, что он мо- 
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Иван Иванович стал тем че- 
ловеком, который умел вы- 
слушать, что-то посоветовать, 
поддерживал меня. Так нача- 
лась новая жизнь, где я чув- 
ствовала себя кому-то нуж- 
ной. Уже не раз говорила, что 
мне было нечего терять, по- 
этому ответила «да» на пред- 
ложение руки и сердца. И не 
жалею. 

В нашей совместной жиз- 
ни случилось много хороше- 
го, Я, например, долго мечтала, 
чтобы вышла книга моих сти- 
XOB. Kpacko их читал, его оцен- 
ку считаю очень важной. Он 
почти никогда публично не 
хвалил написанное, но дома 
однажды сказал: «Почему кто- 
то считает возможным печа- 
тать свои бездарные опусы ки- 
лометрами, а ты не публику- 
ешься?» И помог воплотить 
мечту, сумев издать не один, а 
два сборника! За первый за- 
платил сам, на второй нашел 
спонсоров. Очень благодарна 
сему за это. 


стаивать свои интересы и 
говорить людям «нет». Стала 
мудрее. А еще выросла как 
актриса. Когда мы вместе иг- 
рали в спектакле «Отель «Фор- 
туна», он помогал, много под- 
сказывал по роли... 

Если честно, до сих пор 
не понимаю, зачем ему ну- 
жен был официальный брак 
со мной. Я и не помышляла о 
свадьбе. Может, хотел дока- 
зать, что он еше о-го-го ка- 
кой мужчина? Возможно, бы- 
ло желание вызвать ревность 
y предыдущей жены Hara- 
лии Николаевны. Или причи- 
ной послужило одиночест- 
во?.. Не скажу за него. Но то, 
что я стала ему небезразлич- 
на, — точно. 

— Какие у вас были ожида- 
ния от брака? 

— Никаких. Это решение — 
словно прыжок в неизведан- 
ное с завязанными глазами. 
Думаю, я до конца не осозна- 
вала, что делаю. Кроме шока 
первое время ничего не испы- 
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тывала. Ведь на меня обруши- 
лось столько внимания! Я рас- 
терялась, поскс 


льку прежде 


не имела опыта общения с 


прессой. 
Помню, как первый раз 


ш с Иваном Ивановичем 


по красной дорожке на фес- 
тивале «Виват кино Рос- 
сии!». Щелкали фотоаппара- 
ты. Это было и здорово, и 


страшно. Когда сидишь в пар- 
тере и вокруг три ряда лю- 
дей, на фильмах которых 
ты выросла, ощущаешь себя 
необычно. 


то они, они! 
И я здесь?!» — крутилось в го- 
лове. У меня ныл живот и 
часто-часто билось сердце. 
До 
ное только однажды: пошла 
на Рождество в храм и слу- 
чайно оказалась в пяти мет- 


того я испытала подоб 


рах от Владимира Путина. 
Bor тог тоже подумала: 


«Это наш президент, и я 
рядом?!» Как будто попала в 
кино. 

Сначала от артистов, с кото- 
рыми знакомилась, был толь- 


ко восторг: «Вау, как круто!» 
А потом постепенно насту- 
пило разочарование: звезды 
оказались обычными людь- 
ми со своими слабостями и 
комплексами. Я, конечно, не 
тешила себя надеждой, буд- 
то они идеальны. И пони- 
мала, что на экране всего 
лишь герой фильма 
ни актер совершенно другой. 
Но все-таки ду 
ный человек, который гово- 


а в жиз- 


гала: 


рит со сцены высокие слова 
оче 


сти, достоинстве, настоя- 
щей дружбе, должен сам при- 
держиваться тех же принци- 
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пов. А получалось, что у него 
двойные стандарты, он по- 
завидует 


просту лицемерит, 
своему же колл 


КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 


Так, один артист утверждал, 
что нужно быть смелыми, раз- 
рушать стереотипы, выходить 
ндартного мыш- 


рамки 


ления. А на деле соглашался с 
общепринятой точкой зрения 
на наш союз с Иваном Ивано- 
вичсм, считал cro Mi 


ДЕСЯТЬ МИФОВ 
О ЖИЗНИ В ДОЛГ 


ытует мнение, что лучший способ борьбы со старыми 

долгами — это набирать новые. Но копить долги — это. 
дорога в одну сторону. Куда проще рефинансировать 
уже имеющиеся кредиты. Мы решили разобрать все 
мифы по поводу способов выхода из долгового тупика. 


МИФ 1.Рефинансирование не отличается 
от обычного кредита 

Программа рефинансирования — это целевой заем по 
сниженной ставке, для полного или частичного погаше- 
ния кредитов, взятых ранее под более высокие процен- 
ты. Рефинансирование, в отличие от обычного кредита, 
не наращивает долговую нагрузку, а наоборот — макси- 
мально сжимает се. То есть ваши платежи по кредитам 
должны стать заметно меньше, 


МИФ 2. Это еще один вид долговой 
кабалы 

Большинство потребительских кредитов были взяты 
3-4 года тому назад, котда актуальной была ставка 30% 
годовых. Ставка же по ипотеке предлагалась по 14–15%. 
А теперь считаем: в банке «Открытие», где до 31 декабря 
2018 года проходит специальная акция, ставка рефинан- 
сирования составляет всего 11,9% годовых. Она фикси- 
рована и одинакова для всех категорий заемщиков. 


МИФ 3, Невозможно гасить все кредиты 


одновременно 


По программе от банка «Открытие» в один пакет можно 
объединить до 10 кредитов от разных банков, включая 
ипотеку, автокредиты и кредиты наличными. 


МИФ 4. Низкую ставку съедят косвенные 


платежи 


Чего греха таить: многие банки прибегают к подобным 
уловкам, навязывая заемщику допуслуги. Акция по рефи- 


Акция po рефинансированию кредитов 
ма: min руб — ала зарплатных ментов 3 млн PYG. 
сли за 
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— для прочих клиентов. Сумма каждого рефинансируемого кредита: не менее 50 000 руб. Срок кредита: 12-60 


открытие 8-800-500-30-03 


БАНК www.open.ru 


нансированию кредитов от банка «Открытие» косвенных 
платежей не предусматривает. Заемщика нс будут прину- 
ждать к покупке полиса страхования, или каско. 


МИФ 5. Заемщик не может распоряжаться 
взятым в кредит имуществом 

«Открытие» не накладывает обременений на имущество 
заемщика. В случае, если взятая в кредит квартира или 
машина были заложены, то это имущество выводится 
из-под залога. Банк снимает обременения с недвижимо- 
CTH, если вы надумаете ее продать. Не требуется делать ее 
оценку, страховать и даже узаконивать перепланировку. 


МИФ 6, Плохая кредитная история — 

не помеха 

Кредитная история заемщика не должна содержать про- 
сроченной задолженности более чем на 30 суток, вклю- 
чая погашенные займы. Важный момент: в течение года, 
предшествующего обращению в банк, просроченная за- 
долженность должна отсутствовать в принципе. 


МИФ 7. Рефинансировать можно любой 
кредит 


Согласно правилам «Открытия» у заемщика не может 
быть займов, оформленных ранее полугода тому назад. 
Хотя бы один кредит, пусть и погашенный, должен был 
обслуживаться им дольше чем 12 месяцев. Микрокредит, 
даже закрытый, закрывает путь к рефинансированию. 


МИФ 8, Сложно, хлопотно, затратно... 


Если раныпе, имея 6-7 кредитов от разных банков, при- 
ходилось отстаивать очереди к кассам, путаться в паро- 
лях от «личных кабинетов», оплачивать ворох комиссий, 
то теперь об этом можно забыть. По всем кредитам будет 
ежемесячно производиться единый платеж. 


МИФ 9. Нужно собрать огромное 
количество документов 

Банк «Открытие» предъявляет минимальные требования 
к набору документов: только паспорт заемщика и ори- 
гиналы действующих кредитных договоров. Никаких 
НДФЛ, справок и гарантий. 


МИФ 10. Придется неделями обивать 
пороги банков 

Чтобы воспользоваться акцией, потребуется три про- 
стых действия. Шаг первый: заполнить заявку на ореп.ги. 
Шаг второй: прихватив паспорт и кредитные договоры, 
навестить отделение банка и за пару часов уладить все 
формальности. Шаг третий: вздохнуть полной грудью и 
почувствовать, что жизнь вступила в светлую полосу. 


en 
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сом и побоялся открыто нас 
поддержать. 

А знаменитая на всю стра- 
ну кинодива подошла на CBET- 


ской вечери: и виртуозно 
меня унизила: «У вас такое 
шикарное платье, что вы в 
нем сюда просто не могли не 
прийти! С одной стороны, 
вроде наряд похвалила. С дру- 
гой — сказала это с таким 


ехидством, что сразу был ясен 


подтек 


тут я никому не ин- 
тересна и не нужна. Мол, пла- 
тье красивое, но его облада- 
тельница — пустое место, 


ноль. И без «обертки» ничего 
собой не представляет. 
Не раз и не два наблюда 


ла, как актрисы целуются 
ются. А по- 


при встрече, раду! 


том одна про другую гово- 
рит: «Ой, да в молодости она 
еше та была...» — все это про- 
износится как бы между про- 
чим, с неизменной лучезар- 


ной улыбкой. Что самое не- 
приятное, подобным часто 
грешат артисты старой гвар- 
дии. Смотря их фильмы, я 


верила, что есть вечные цен- 
ности: любовь, дружба, пре- 
данность. А на самом деле ки- 
ноклассики, вроде бы ецелу- 
ясь в десны», в душе коллегу 
ненавидят. 

И еще. На красной дорожки 
все такие приличные и инт 


T- 
лигентныс, а как дойдут до 
банкета, как возьмутся за 60- 
ы — сущий мрак! Начина- 
ется обыкновенная пьянка. 


Я не пуританка, прекрасно 
понимаю, что люди время от 
времени изливают душу под 
водочку, порой и набираются. 


В нашей стране так испокон 
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веков. Но одно дело, если ты 
квасишњ с мужиками в гара- 
же или с родственниками на 
кухне сидишь и под жареную 
картошечку рюмку за рюм- 
кой пропускаешь, и совсем 
другое -- когда заплетается 
язык на фестивале, где вокруг 
твои же именитые друзья и 
камеры повсюду. 

Вообще-то я и раньше по- 
дозревала, что подобное весь- 


ного ответа так и не получи- 
ла. Ивану Ивановичу тоже 
ведь повезло: он попал к хо- 
рошим мастерам, в извест- 
ные театры, на экран. Никто 
не умаляет его талантов и 
не преуменьшает трудолю- 
бия. Но тогда были другие ре- 
жиссеры, готовые нянчиться 
с актерами, растить их. И вре- 
мя было удивительное! Сов- 
сем другое. 


куда пойду. Но точно зна- 
ла, чего не хочу. Ровно это и 
получила. В меня тыкали 
пальцами и шепталисы «За 
что ей все?! У нас большой 
стаж, пашем как проклятые, а 
у этой ни стыда ни совести — 
суется в театр». Меня сочли 
выскочкой, протеже Краско. 
А на самом деле я трудого- 
лик, люблю сцену и готова 
изнурять себя работой часа- 


Дети у Ивана Ивановича — идея фикс. OH и со 
мной их хотел завести. Как будто само собой 
разумеется: раз ты вышла замуж — надо родить 


ма возможно. Поэтому когда 
вместе с Краско в первый раз 
вышла в свет, на банкет по 
окончании мероприятия даже 
не собиралась, не хотела ра- 
зочаровываться в кумирах. Но 
Иван Иванович высказал свое 
«фи», и я поехала. 

Мне казалось, актеры от- 
личаются от обычных лю- 
дей возвышенными мыслями. 
А на самом деле их тусовка — 
скопление тех, кто считает 
себя небожителями лишь на 
основании того, что когда-то 
оказались в нужном месте в 
нужное время или им повез- 
ло родиться в известной се- 
мье. Да еще обсуждают: «Вот 
такому-то дали на фестивале 
награду, а у него всего три 
фильма. Да кто он такой? По- 
чему приз не мой, если я 
снялся уже в двадцати проек- 
тах?!» И столько тут зависти, 
ревности! Ужас... 

Часто спрашивала мужа, 
откуда у известных людей 
столько пафоса. Но конкрет- 
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А сегодняшней молодежи 
как развиваться? Никому мы 
не нужны. Знаю ситуации, 
когда ребят даже брали в 
штат театров и они по семь- 
восемь лет ходили в массов- 
ке. Не потому что бездарные. 
У режиссеров сейчас иной 
подход: никто ни с кем во- 
зиться не будет. Есть прове- 
ренные медийные лица — вот 
пусть они и играют. С Ива- 
ном мы на эти темы часто 
спорили. Правда, Краско счи- 
тал, что свое мнение мне вы- 
сказывать, мягко говоря, ра- 
но. Но ведь я такой же 
творческий человек, хоть и 
молода. Молчать в тряпочку 
нет сил, а выскажешься — на- 
халка. Многие люди пыта- 
лись меня усовестить «Ты пе- 
ред таким мужем лебезить 
должна!» 

-- Как складывалась твор- 
ческая жизнь после свадьбы! 

— Я только что окончи- 
ла актерский факультет и не 
представляла, чего хочу и 


ми, Мне не нужно было, что- 
бы Иван Иванович просил 
режиссеров: «Возьмите мою 
Наташу!» Но как каждый мо- 
лодой актер, чувствовала не- 
обходимость хорошего твор- 
ческого пинка, который за- 
дал бы вектор движения. 
Увы, мужа это заботило мало. 
Зато я ходила на чудесные 
спектакли, впитывала атмо- 
сферу, знакомилась с инте- 
ресными людьми. 

= Почему все-таки отноше- 
ния дали трещину? 

— Наверное, мы оба эгои- 
сты и никто не хотел уступать. 
Я не танцевала перед ним ме- 
нуэты, не пела, какой он вели- 
кий и шикарный, если видела 
какие-то огрехи. Что думала, 
то и говорила. Но исключи- 
тельно дома, € глазу на глаз. 
А Иван Иванович мог крити- 
ковать меня при всех, и это 
задевало. 

Ну не нравится что-то, 
считаешь, что я не права, — 
отведи в сторону и объясни 
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РЕКЛАМА 


А он песочил 
ственно, в 
й-то момент с 


от- 


вечать на выпады. «El 
рю тебе что-то неприятное, 
знай защитная 
— повторяла я Ива- 
ну, уговаривая не устраивать 
азбор полетов» при посто- 


ли гово- 


— это моя 


реакция» 


ронних. Вообще считаю, что 


мужчина публично не дол- 


жен 
более — свою. 


обижать женщину, тем 


Вот, скажем, такой C7 
В петербургском Сок 
сателей, куда мы 
моими стихами, 


учай. 


зе пи- 

пришли с 
нас приня- 
тишком радушно. Tr- 
па, девушка, вы кто такая? Я в 
ответ 


ли не сл 


— Спросите у Краско. Иван, 
тебе нравятся мои стихи? 

Муж замялся и произнес: 

— Гуля, тебе еще порабо- 
тать над ними надо. 


ШОКОЛАД 
ДЕСЕРТНЫЙ 


“Из отборных 


Е 
Е 
Е 
3 
| 
1 


А 
это т 
HATHO, 


гром-то 
u 


говорил, что 
иво! Зачем? По- 


что в тот момент я не 
ждала от него долгих дифи- 


рамбов. Но по-хорошему, он 


мог бы близкого че 
шитить. 

На мой взгляд, семья — это 
крепость. И пока за ее стена- 
ми оба, им ничего не страш- 
но. Но наша крепость стала 


разрушаться изнутри. Кто-то 


подколет меня, 


посмеется, а 
Я не могла по- 
почему, очень пережива- 
ла. Когда меня начали травить 
в соцсетях, не требов: а ни- 
чьей поддержки, разобралась 
сама. В других жизненных си- 
туациях хотелось опереться 
на мужское плечо. 


он промолчит. 
нять 


По большому счету, мы не 
оправдали надежд друг друга. 
Мне кажется, Ивану Иванови- 
чу 


нужна была домохозяйка, 


СТРАСТЬ К НАСТОЯЩЕМУ' 


какао-бобов, созданный по индивш 
рецепту, проверенному временем. 


КУПИТЬ ОНЛАЙН: STORE.POBEDAVKUSA.RU* 


ИМЕНА 


звала бы, 


конца 


ась. Но я с самого 
начала прямо говорила, что 
не гожусь для этой роли. По- 


ка не найду с 


бя, борщи и 
швабра меня не заинтересу- 
IOT. Женщины были у него 
разные, а схема, как они долж- 
ны себя вести, — одна. Ната- 
лия Николаевна тоже под нее 


не подош 


а, такой домашней 


была лишь его жена Кира Ва- 


сильевна 


Мы не договаривались, что 
я стану наседкой! Иван 
поначалу смеялся: Чаташ 
И относился к 
«В кафе можем 


м 


не хозяйка!» 
этому лег 


пообедать». Да и нельзя ска- 


зать, что я ничего 
не делаю, И го- 
товлю, и убираю, просто не 
с утра до вечера. Первое, вто- 


рое и компот да 


вообще 


что ленивая. 


такого 


ИМЕНА 


нет. Однако муж не бедст- 
вовал, не ходил голодным и 
в несвежей одежде. Не по- 
стираю сегодня — значит, по- 
стираю завтра. Мы и ремонт 
отличный в комнате сдела- 
ли. В целом все было нор- 
мально. Конечно, я не бегала 
часами с пылесосом и тряп- 
кой по квартире. Но он, ви- 
димо, думал, что перевоспи- 
тает меня. 


разные мероприятия, фес- 
тивали, участвую в мастер- 
классах, передачах на ТВ. Все 
это оплачивается. При моих 
скромных запросах на жизнь 
хватает. 

Но как только показала, 
что могу сама себя обеспечи- 
вать, Иван серьезно обиделся. 
Наверное, хотел, чтобы жена 
все-таки была от него зависи- 
ма. Отношения стали намно- 


бимому поэту: «Иосиф Алек- 
сандрович, ну где же вы?» 
Спросили прохожего, знает 
ли он, где могила Бродско- 
го. Тот ответил: «Нет, только 
Стравинского». А я помнила, 
что два этих великих че- 
ловека похоронены недалеко 
друг от друга. Мы быстрым 
шагом двинулись туда, куда 
нам показали, и наконец-то 
добрались до цели. Так долго 


Муж какое-то время упрекал меня, что сижу на 
его шее. Но как только показала, что могу сама 
себя обеспечивать, Краско серьезно обиделся 


В развале отношений всег- 
да участвуют двое, поэтому 
Ивана не виню. У нас были 
разные моменты, плохие и 
хорошие, но в целом ожида- 
ния не совпали. Муж какое-то 
время упрекал меня, что си- 
жу на его шее. Потом я нача- 
ла работать, и бюджет у нас 
стал общим, вкладывались в 
него оба. Понятно, что зара- 
батывала скромнее, чем он. 
Но это же не повод говорить, 
что я у мужа на содержании. 
К тому же деньги в основ- 
ном уходили его детям — Ва- 
не и Феде. Краско об этом 
сам упоминал. А котда я хоте- 
ла потратиться на совмест- 
ный отдых и «мелкие радо- 
сти», Иван заявлял: «Денег 
нет!» Ну как нет? Только что 
же были... 

Потом я стала финансо- 
во самостоятельной. 
лось несколько антреприз- 
ных проектов, которые при- 
носят доход. Есть сайт, где 
продаются мои книги. A веду 


Появи- 
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го прохладнее, я ничего не 
понимала. Все ситуации, ко- 
нечно, можно было бы урегу- 
лировать, спокойно и начи- 
стоту поговорив друг с дру- 
гом, но мы редко приходили к 
компромиссу. 

При этом не могу сказать, 
что Иван жадничал, многие 
расходы брал на себя, все 
равно же получал значитель- 
но больше. Продукты поку- 
пал. Мог неожиданно дать де- 
нег, не вникая в подробности, 
на что они нужны. Еще мы 
вместе побывали в Венеции. 
Помню, второго января от- 
правились на остров Сан- 
Микеле поклониться могиле 
Иосифа Бродского. Это це- 
лый город с готическими 
надгробиями. Было сизое, 
очень холодное утро, но мне 
кажется, именно такую Вене- 
цию и обожал Бродский. 

Сначала мы заблудились, 
как потом выяснилось, шли 
все дальше от нужного места. 
Мысленно я обратилась клю- 


об этом мечтала! Иван про- 
сто молчал, но по его глазам 
я прочла, что он взволнован. 
Незабываемый миг. 

Приятные мелочи тоже бы- 
ли. Приду домой — а на дива- 
не лежат яблочки. Не мага- 
зинные безвкусные — а свои, 
из сада. Сам Иван уже в те- 
атре, а они ждут меня. И так 
тепло от этого! 

На Восьмое марта или 
день рождения муж обычно 
покупал то, что я просила. 
Один из последних подар- 
ков — роскошные стереона- 
ушники. Практично и удобно. 
По утрам всегда варил мне 
кофе, это очень согревает. Да 
и в кафешках мы тоже иног- 
да с удовольствием сидели, 
хотя жили довольно CKPOM- 
но. Не потому что патологи- 
чески экономили — такие оба 
по своей природе: мне не 
нужно бриллиантов, а Ива- 
ну — самолетов и яхт. 

— В какой момент вы стали 
отдаляться от мужа? 


Экономи ЧЕСКИЙ КЛАСС ЭМИРЕЙТС 


W захочется начать с десерта, ведь перед этим искушением невозможно устоять. 
_ Наслаждайтесь полноценным обедом из 5-х блюд с бесплатными напитками на любой вкус. 


Больше развлечений. Больше впечатлений. 


ИМЕНА 


— Когда стало казаться, что 
Иван перестал меня слышать. 
Он мог кивнуть головой, со- 
гласиться, а ледующий 
день поступить по-своему, не- 
смотря на наши договоренно- 

1. Упреки за неустроенный 
быт, которые раньше звучали 
от случая к случаю, теперь сы- 
пались градом. 

Со временем я уже была го- 
това ко многому изменить от- 
ношение. Стряпала, старалась 
угодить. Но сварю борщ, а 
Иван две ложки проглотит и 
на дачу уедет. Остальное сто- 
ит и киснет. Приготовлю кот- 
леты с картошкой — а му 
чипсы покупает. С ума по ним 
сходит. И лапшу быстрого 


приготовления любит. Она 


ужасно вредная, но он ее все 
равно ест. 


Прихожу из а выжа 
ая, даже поужинать нет сил. 
кая уж тут уборка? Ворчит. 
Или пишу до пяти утра. Ecre- 
ственно, нужно выспаться пе- 
ред 1, как на сцену выхо- 
дить вечером. В резултате 
Иван обижается, что завтра- 
кает один. Но зачем? Нет бы 
порадоваться за жену, что у 
нее есть любимая работа 
стихи пишутся. Да ведь и 
происходит так не каждое 
тро. 
Кстати, у Наталии Никола- 
евны были те же претензии к 
раско: что се не слышат и не 
воспринимают как личность. 
А ведь она не только жена и 
мама, а еще и творческая еди- 
ница. Как я ее теперь пони- 
маю!.. Иван Иванович часто 
тавил свои интересы выше 
«наших», а я-то мечтала о че- 
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ИМЕНА 


ловеке, который поймет и 
поддержит меня. 

Поверьте, я терпелива. На- 
пример закрывала глаза на то, 
что на светских тусовках он 
напрочь забывал обо мне. По- 
нимаю — давно не видел дру- 
зей, хочется со всеми пооб- 
щаться, а я стою где-то в углу 
в одиночестве... Когда вдруг 
вспоминал, сообщал собесед- 
нику: «Уже знакомил вас со 


непробиваемой стеной. Оби- 
девшись, даже убегала из до- 
ма, бродила по улицам, не 
хотелось возвращаться. Воз- 
можно, слишком близко все 
принимала к сердцу, но по- 
другому не умею. Меня ус- 
покаивал наш арт-директор 
и приводил обратно со сло- 
вами: «Иван Иванович тоже 
переживает, только этого не 
показывает. У него может 


— Невозможно удержать 
человека, который уже при- 
нял решение. У меня склады- 
вается ощущение, что Иван 
давно уже думал о разводе, 
просто со мной это не об- 
суждал. Даже о том, что мы 
намерены расторгнуть брак, 
узнала не от мужа, а из ста- 
тьи в Интернете, которую 
прочитала в Испании. После 
очередной ссоры я улетела 


Невозможно удержать человека, который уже 
принял решение. О том, что мы намерены 
расторгнуть брак, узнала не от мужа, а из статьи 


своей молодой супругой? Нет? 
Вот, познакомьтесь». Возника- 
ло ошущение, что я для него 
как орден на груди. Возмож- 
но, это всего лишь домыслы. 
Но в подобные моменты вос- 
принимала ситуацию очень 
остро. 

Три года назад думала, 
что единственное препятст- 
вие между нами — возраст. 
А оказалось, их много: наша 
«коммунальная» квартира, где 
мы жили вместе с невесткой 
и внуком Ивана, его упертый 
характер, отношения с преж- 
ней женой и детьми... 

Конечно, постоянные ссо- 
ры мешали нормальной се- 
мейной атмосфере. А возни- 
кать конфликтные ситуации 
начали чуть ли не сразу после 
свадьбы. Уже и не помню сей- 
час, из-за чего конкретно. По 
мелочам. Когда я пыталась от- 
стоять собственное мнение, 
Иван Иванович со своим мно- 
голетним опытом и житей- 
ской мудростью становился 
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случиться сердечный при- 
ступ, а виновата будешь ты». 
Я и чувствовала себя посто- 
янно виноватой, маленькой, 
неопытной. Мужчины поче- 
му-то любят перекладывать 
ответственность на женщин. 
Это нужно пресекать. Но не- 
смотря ни на что, я не спе- 
шила разводиться, надеялась: 
вдруг подберу к мужу нужный 
ключик? Увы, чуда не про- 
изошло... 

Когда я увидела Краско 
впервые, он выглядел одино- 
ким и несчастным. У меня 
возник искренний порыв ото- 
греть Ивана и быть с ним до 
конца. Чтобы у него не оста- 
лось обиды на жизнь за то, 
что с предыдущей женой не 
сложилось. А оказалось — все 
не совсем так. Он прекрасно 
живет в ладу с собой и телеви- 
зором. 

— Вы говорили как-то, что 
не отдадите его Наталии Ни- 
колаевне. Что с тех пор изме- 
нилось? 


туда с подругой развеяться. 
И не звонила мужу несколько 
дней. 

Вернувшись в Россию, еще 
в аэропорту набрала его но- 
мер. «Я такого не говорил!» — 
ответил он. Но публикации 
выходили одна за другой, от- 
куда-то же журналисты брали 
информацию! 

— Почему вы решили, что 
Краско уходит от вас к бывшей 
жене? 

— Я многое услышала на 
ток-шоу, в котором мы втро- 
ем участвовали. По словам 
Наталии Николаевны, она не 
против воссоединения с Ива- 
ном Ивановичем. А может, он 
и сам всегда знал, что когда- 
нибудь вернется. Они же об- 
щались и во время нашего 
брака. И дело не только в об- 
щих детях. Как ни приду в TE- 
атр, Краско вместе с ней си- 
дит в буфете. И этого «вместе» 
было очень много. Иван по- 
столнно говорил: «Дети, дети, 
дети...» Ну да, наверное, и де- 


НОВОГОДНЕЕ 


Настроени 


pes новин - 
ки SUNLIGHT с 

драгоценными камиями, 
вы ACAACTC ставку на 


модную классику. Со 
временем такие модели 
не потеряют актуально- 
сти и стануг настоящей 
из оскошные украше- 
фамильпой драгоценно- ne 
ния с бриллиантами 
стью. > 
Якутии, рубинами и 
сапфирами подчеркнут 
благородство и статус 
своей обладательницы, 


ил 


льпо дополняя вечер- 
ний образ. Украшения с 
3 фианитами или жемчугом 


легаптный выбор на 
каждый день. 


1. Кулон и серьги Sapphire из золота с бриллиснтами 
и сапфирами, арт. 82161, 82139 2.Konsuo «Русские 
сезоны» из золота с рубином и бриллиантоми, орт. 
69167 3.Кољца из белого золота с бриллиантоми, 
орт: 68482, 63775 4.Серым и кольцо Fleur D'or n3 
золота с фионитоми, apr.: 017895, 028037 5.Серыи 
Pearl из золота с жемчугом и фионитоми, apr.: 80425 
6. Кольца Cognac из золота с бриллиантами, арт: 
82216, 82217, 822186 7. Кольца Bouquet из золота с 
бриллионтами, арт: 18320, 22642 


"В пернод с 1 декабря 2018 года no 31 декабра 20 18 года на ограниченный ассортимент золотых украше 


SUNLIGHT распространяется скидка до 70%. Акция не роспростроняет- 
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ти тоже. Но в глубине души я 
почувствовала, что ему так 
будет лучше, и отпустила си- 
туацию. 

Дети у Ивана Ивановича — 
идея фикс. Он и co мной 
их хотел завести. Как буд- 
то само собой разумеется: 
раз ты вышла замуж — на- 
до родить. Но жить-то нам 
по большому счету было не- 
где. Разве это дело — ютить- 
ся в одной квартире с его 
близкими? 


ИМЕНА 


было порвать выданные бу- 
маги и спокойно отправить- 
ся домой. Но мы, не сгова- 
риваясь и не обсуждая си- 
туацию, этого не сделали, 
Шоу переросло в реальную 
жизнь, девятнадцатого ок- 
тября нас развели офици- 
ально. 

— Вы уже разъехались? 

— Он разрешил мне ос- 
таться в нашей комнате, пока 
я не найду себе жилье, и по- 
прежнему помогает. Я, конеч- 


Иван Иванович по-прежнему 
помогает. Но у меня есть мечта: 
уехать навсегда из Петербурга и 
начать жизнь заново так, какя 
хочу. Что получится? Посмотрим 


— Краско много общается с 
Ваней и Федей? 

— Раньше они вместе про- 
водили время только летом, 
сейчас чаще. Но это не зна- 
чит, что мальчики с ним на 
рыбалку ходят или в кино. На 
даче Иван обычно смотрит 
телик или радио слушает, а 
сыновья своими делами зани- 
маются. 

— И все же, кто первым 
предложил пойти в ЗАГС? 

— Телевизионщики. Когда 
появились первые статьи о 
нашем расставании, они ре- 
шили на этом сыграть и по- 
просили нас поучаствовать 
в инсценировке в ЗАГСе, где 
Иван и я якобы подаем за- 
явление о расторжении бра- 
ка. Мы пошли туда с доку- 
ментами, оператор все снял. 
Потом, конечно же, можно 


но, могу поселиться у подру- 
ги. Но у меня есть мечта: 
уехать навсегда из Петербур- 
га и начать жизнь заново 
так, как я хочу. Что получит- 
ся? Посмотрим. А Ивану Ива- 
новичу хочу пожелать слова- 
ми любимого им, как и мной, 
Бродского: 


Прощай, 

Позабудь 

И не обессудь. 

А письма сожги, 
Как мост. 

Да будет мужественным 
Твой путь, 

Да будет он прям 
И прост. 

Да будет во мгле 
Для тебя гореть 
Звездная мишура, 
Да будет надежда 
Ладони греть 

У твоего костра... 


Беседовала Наталья Черных 
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МЕЧТЫ СБ 


ВО ВСЕМ 
БЛЕСКЕ 


Специально к Новому году 
ювелиры бренда ROBERTO 
BRAVO выпустили кольца, 
браслеты и подвески, укра- 
шенные редкими бриллиан- 
тами цвета голубой воды. 
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Tbl MOV CBET! 


Пудра-хайлайтер Mystic Glow 
Powder or GIVENCHY 
придаетлицу едва уловимое 
золотистое сияние. Средство 
можно наносить не только 


на скулы, но и на плечи и 
зону декольте. 


НОВАЯ ГЛАВА 


Y apomara Mon Guerlain 
появилась новая версия. Ha 
сей раз главный парфюмер 
Дома GUERLAIN Тьерри 
Вассер дополнил цветочную 
композицию из лаванды, 
ванили и жасмина бодрящей 
ноткой мандарина. Лицом 
парфюма вновь стала 


— голливудская актриса 


Анджелина Джоли. 


ЫВАЮТСЯ! 


EISENBERG 


РАВИЛЬНОЕ 
ИТАНИЕ 


Спрей Soin Bi-Phasé Ultra- 
Hydratant or марки EISENBERG 
предохраняет кожу от сухо- 
сти и перепадов температуры. 
Новинку можно наносить и 
на волосы, которые тоже нуж- 
даются в заботе. 


ЛЕГКОЕ 
ПРЕОБРАЖЕНИЕ 


Румяна Inner Glow Powder 
из новой коллекции 
SHISEIDO притягивают свет 
и устраняют тусклый цвет 
лица. Они легко наносятся 
и подстраиваются под 
оттенок кожи. 


ВСЕГДА 
В ФОРМЕ! 


Питер Филипс, вный 


ср 


директор по макияжу DIOR, 


приготовил сюрприз 

для своих поклонниц — 
рождественскую коллек- 
цию Midnight Wish. 

Кроме традиционной 
палетки мерцающих теней, 
пудры и стойких лаков 
для ногтей в нее вошла 
помада Rouge Dior, 3- 
дающая на губах стойкое 
матовое покрытие. Обе- 
щают, что она продержит- 


ся до самого утра. 


ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ СТИЛЬ 


Алая помада, нежный флер нового аромата 
и яркие украшения — самую главную ночь 
года так важно встретить во всеоружии 


СВЕРКАНИЕ 
ЧУДЕС 


Дизайнеры австрийской 
марки SWAROVSKI предста- 
вили изумительные украше- 
ния для грядущего торжест- 
ва. Серьги, браслеты, подве- 
колье и чокеры, кольца 
и броши созданы из драго- 
ценных металлов и перели- 


ваются россыпью знамени- 
тых кристаллов. 
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КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 


НА ШАГ 
ВПЕРЕДИ 


Скандинавская марка ЕССО 
представила новую ли- 
нию обуви из мелкозер- 
нистой кожи Shinebright 
Leather. Благодаря фактуре 
она нетолько красиво 
переливается, но и обла- 
дает водоотталкиваю- 
щими свойствами. 


МОДНОЕ 
СОБРАНИЕ 


Дизайнеры бренда 
«ЭКОНИКА» точно знают, 
чем нас удивить и пора- 
довать. В новогоднюю 
коллекцию вошли не только 
лодочки и босоножки на 
головокружительном 
каблуке, но и миниатюрные 
сумочки, предназначенные 
для выхода в свет. Клатчи 

и ридикюли украсили 
разноцветными кристалла- 
ми — для пущего блеска. 


ВЫСОКОЕ 
ИСКУССТВО 


Художники SUNLIGHT 
создали ювелирную кол- 
лекцию Sapphire. Модницы 
обязательно оценят эффект- 
ные серьги и кольца из 
белого золота, сапфиров и 
бриллиантов. 


3 pi 


MAAbILUKA 
НА МИЛЛИОН 


Легендарный кутюрье, 
основатель бренда KARL 
LAGERFELD, представил 


новые сумочки и аксессуары. 


Обратите внимание на 
очаровательные мерцающие 
сундучки — они придают 
образу кокетливый акцент. 


НАКИНУТЬ 
НА ПЛЕЧИ 


Устали от пуховиков? 
Признаться, мы тоже. 
LUISA СЕКАМО представляет 
модную альтернативу — 
теплые и уютные пальто. 
Если любите женственные 
богемные образы, комби- 
нируйте его с шелковыми 
платьями, а если больше 
по душе строгие силуэты — 
с брючными костюмами. 


пальто с любимыми 
ботинками челси. 


ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ СТИЛЬ 


Для парадного выхода очень подойдут сумочки, 
сундучки и клатчи с кристаллами. Сочетаются 
они нетолько с лодочками, но и сполусапожками 


ОТ ВСЕГО 
СЕРДЦА 


PANDORA вновь радует 
поклонников чудесными 
украшениями. Браслеты 

и подвески из линейки 
«Отражение» датские 
дизайнеры советуют допол- 
нять миниатюрными 
клипсами в виде короны или 
сердца. Некогда ездить по 
бутикам? Загляните 

в интернет-магазин бренда. 
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ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ СТИЛЬ 


В ОДНО 
МГНОВЕНИЕ 


Лаборатория VICHY предста- 
вила крем Collagen Specialist. 
Как понятно из названия, 
новинка стимулирует 
выработку коллагена, 

а заодно эффективно борется 
с пигментными пятнами, 
морщинами и прочими 
возрастными приметами. 


В НАШИХ РУКАХ 


Итальянская марка. 
VEGETABLE BEAUTY создает 
косметические средства, ис- 
пользуя растительные экс- 
тракты. Кремы для рук и ног 
содержат питательное масло, 
‘авокадо и сок картофеля. 


БЕРЕЖНОЕ 
ОТНОШЕНИЕ 


Гель для умывания и мицел- 
лярная вода удаляют макияж, 
загрязнения и успокаивают 
кожу. Косметологи бренда 
«ЧЕРНЫЙ ЖЕМЧУГ» советуют 
использовать средства дважды 
вдень — утром и вечером. 


Почему бы не отложить дела по дому и не 
устроить себе день красоты? Суфле для тела 
и освежающий крем вам в этом помогут 
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СЛОВНО 
BAPXAT 


Маслу карите, известному 
своими увлажняющими 
свойствами, компания 
LOCCITANE посвятила целую 
коллекцию. Все продукты 
линейки «Жимолость — ка- 
рите» — крем-суфле для тела, 
бальзам для губ, масло для 
душа — превосходно питают 
кожу, избавляют от сухости и 
снимают раздражение. 
Дизайнеры модного Дома 
CASTELBAJAC Paris раскраси- 
ли упаковку жизнерадостны- 
ми узорами. 


ВСЕ И СРАЗУ 


Собраться на вечернику 

за 15 минут? Нет ничего 
проще. В линейке Веашу 
Lab от FABERLIC есть все 
необходимые средства, 
которые действуют быстро 
и эффективно. К примеру, 
тканевые экспресс 
сыворотки, филлеры 
(заполняющие морщинки 
вокруг глаз и губ) и 
корректор, искусно 
маскирующий темные 
круги. Представила 
коллекцию актриса 
Равшана Куркова. 


аски, 


ВЕРНЫЙ ТОН 


Тонирующий крем Experalta 
Platinum от корпорации 
SIBERIAN WELLNESS вырав- 
нивает тон кожи, увлажняет 
и защищает от агрессивной 
среды благодаря лепесткам 
вишни, гиалуроновой и 
фолиевой кислотам. 


— 


песы" ——— 


UBRE 


ae} DERM, Se 


MOLUHOE 
ОРУЖИЕ 


Со своими задачами — 
вернуть упругость и сияние 
коже — кремы Collagen 

от LIBREDERM справляются 
на отлично. У средств 
приятные текстура и 
аромат, они подходят 

и для чувствительнс эй кожи. 


ее 


mates 


ранни 


ЗОЛОТОЙ 
ЗАПАС 


Подарочный набор РАМТЕМЕ 
РКО-У «Густые и крепкие» 
понравится обладательни- 
цам длинных волос. Шам- 
пунь, маска и бальзам с 
провитамином В5 способны 
оживить тусклые локоны, 
сделать их прочными и 
блестящими, а также вернуть 
шевелюре объем. 


PANTENE 
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казали: «Илья, у тебя скоро будет 
брат», — и все. Сын ответил: «Ну а, 
в общем, так и подумал. Смотрю — 
живот растет». Он был рад. Когда 
Даню принесли домой, мы сидели 
втроем над этим комочком. И наши 
три питомца — старый кот и две 
кошки — тоже пришли посмотреть, 
что за пищащее чудо мы неведомо 
откуда принесли. 


Фото: Филипп Гончаров 

Стиль: Кристина Мотовица-Фаламеева 
Визаж и прическа; 

Продюсер: Exar 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


кино мне ча- 
сто достаются 
а: отрицательные 
роли. В копи- 


лочке набралось приличное 
количество злодеек всех мас- 
тей! В соцсетях даже спра- 
шивают: почему вы играе- 
те одних стерв? Нет, иногда, 
конечно, приглашают и на 
положительных героинь. На- 
пример в «Пенсильвании», в 


тить, чтобы много лет спустя 
пришлось тосковать по не- 
осуществленной мечте. Читая 
сценарий и пытаясь найти 
ключ к героине, подумала: 
может, и Татьяна не хотела в 
старости жалеть о зря про- 
житых годах, о нереализо- 
ванных возможностях, пото- 
му решила рискнуть и все кру- 
то изменить? Но семью она 
все же потеряла. Согласна — 


нии, не искала себя в списках... 
Вот уж действительно повезло! 

А дальше пошло-поехало. 
На втором курсе мастер дове- 
рил Диану в «Собаке на се- 
не» — ту еще дамочку. Играла 
Анисью во «Власти тьмы» — 
довольно страшной пьесе 
Льва Толстого. Однажды все 
же попробовала сделать что- 
то лирическое: на самостоя- 
тельном показе выбрала «Лес» 


«Тургеневские барышни» — не мое. Не прощаю 
кокетливой слабости. Непростительно плыть по 
течению, жить по принципу «куда ветер подует» 


«Цене прошлого» я появилась 
в образе хороших, порядоч- 
ных женщин. Но именно не- 
гативные персонажи почему- 
то особенно запоминаются. 
Доходит до парадоксов. Так, в 
сериале «В чужом краю», кото- 
рый прошел в конце октября 
на канале «Россия 1», мол re- 
роиня Татьяна поначалу вро- 
де бы поступает правильно: 
хочет заслужить расположе- 
ние сына, мужа. И уже через 
пару дней показа в Интернете 
появились комментарии при- 
мерно следующего содержа- 
ния: вы, конечно, извините, 
Анна, но вам все же больше 
идут негодяйки... И когда моя 
Таня наконец показала свое 
истинное лицо, думаю, мно- 
гие вздохнули с облегчением. 

А мне роль Татьяны пригля- 
нулась некоторой схожестью 
наших биографий. Когда-то 
ведь и я уехала из Минска в 
Москву с твердым намерени- 
ем стать актрисой. В голове 
звенела мысль: нельзя допус- 


ба КАРАШАШ КОЛЛЕКЦИЯ 


неоднозначный персонаж, но 
кто-то же должен играть и та- 
кие роли. Вот и приглашают 
меня. Я, можно сказать, стала 
заложницей амплуа. 

Отчасти сама в этом «вино- 
вата». На прослушивании в 
Щукинском театральном учи- 
лище кроме басни и прозы 
читала Пушкина — «Сказку о 
мертвой царевне и семи бога- 
тырях»: 


Ha девичник собираясь, 

Bom царица, наряжаясь 
Перед зеркальцем своим, 
Перемолвилася с ним: 

«Я ль, скажи мне, всех милее, 
Всех румяней и белее?» 


Думаю, именно этим обра- 
зом самовлюбленной злодей- 
ки и зацепила: набиравший 
курс Евгений Владимирович 
Князев сказал, чтобы приезжа- 
ла сразу на экзамены, без уча- 
стия в турах. Это означало, что 
ты практически поступил. Я не 
стояла в очередях в полуобмо- 
рочном от волнения состоя- 


Островского. Зачет получила 
настолько легко, что даже 
скучно стало. В том, что я 
представила на сцене, не бы- 
ло драматизма. А ведь мастер 
и педагоги учили нас: сыграть 
роль — это «пронести судьбу 
человека через три часа спек- 
такля». Пронести судьбу... Ho 
она же не может быть про- 
стой. Жизнь витиевата, в ней 
случаются трагедии, которые 
нас меняют, ломают. Даже са- 
мые хорошие и добрые люди 
иногда принимают жесткие 
решения и уж точно соверша- 
ют неоднозначные поступки. 
И до сих пор скучно играть 
безвольных женщин, полно- 
стью принимающих обстоя- 
тельства, которых жалко по 
определению. «Тургеневские 
барышни», наверное, 
чально — не мое. Я и в жизни 
достаточно принципиальный 
человек. Не прощаю кокетли- 
вой слабости, верю в силу ду- 
ха. Непростительно плыть по 
течению, жить по принципу 


изна- 


УСПЕЙ ДО ПОЛУНОЧИ С SHOPPING 


НОВОГОДНЕЕ ШОУ В ПРЯМОМ ЭФИРЕ! [ | LIVE 
ПОДАРКИ HAJIFOBOH ВКУС! 


лот 137508, АСТ 
кольцо с Е ЗИ лот 137367, 
nor 128653, натуральным М” крем для глаз 
крем для шеи жемчугом, j 50 мл. 2999 р. 
и декольте, 2499 р. 24 қ 
3999 р. ‹ 
лот 134484, je Tare 
парфюмерная браслет Insight, 


1699 р 


вода 100 мл, 
2999 p. Т | 


лот 130016, много- 
функциональная 
А 


лот 135937, 
клатч, 1999 р, = 


лот 126609, 
туфли Simen, 


4999 р. лот 128652 


часы MC, 
3299 p, 


лот 130564, / 


крем с 
ретинолом 
30 мл 3699 р. ) лот 136569, 
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«куда ветер подует». В наше чего хочет и для чего по- Сейчас вижу это совер- 
время женщина должна ста- явилась на свет. И постоянно шенно ясно. Но такой была 
вить цели и достигать их, ве- расти, развиваться как лич- не всегда — случались сры- 
рить в себя абсолютно, знать, ность. вы, депрессивные настроения, 


не чувствовала уверенности в 
завтрашнем дне. Волновалась: 
а вдруг не смогу реализовать- 
ся в профессии? 

Тяжело переживала и быто- 
вую неустроенность. Я ведь 
приехала в Москву в шестнад- 
цать лет. По сути, еще совсем 
ребенком. Впервые оказалась 
одна в чужом городе. С собой 
был лишь небольшой чемо- 
данчик с вещами. А еще при- 
хватила из дома подушку и 
одеяло и потом долгие годы 
возила их с места на место, 
пока жила в общежитиях и на 
бесконечных съемных квар- 
тирах. Спала то на раскладуш- 
ках, то на жестких диванах, то 
на кроватях с продавленными 
матрасами. Но стоило обнять 
свою подушку, укутаться в оде- 
яло, сохранившее запах род- 
ного дома, тут же начинала 
верить, что жизнь наладится. 

Случалось всякое: и разоча- 
рования, и болезненные рас- 
ставания. Невозможно забыть 
острое чувство одиночества, 
возникающее после них. Ведь 
с возрастом все сложнее со- 
здавать новые отношения. Мы 
становимся более жесткими, 
недоверчивыми. Раньше гово- 
рила, в том числе и в интер- 
вью, что сильной женщине 
никто не нужен. Но в глубине 
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души всегда стремилась к се- 
мье. Отношения, которые 
канчивались ничем, доставля- 


ли боль. 

— А правда, что у вас в ин- 
ституте был роман с Владими- 
ром Яглычем? 

— С Вовкой мы вместе уч 
лись. И он действительно мне 
очень нравился. Да иначе и 
быть не могло: красивый па- 


знакомились на съемках его 
картины «Воровка-2: Счастье 
напрокат» в 2001 году. Он был 


режиссером, вы — актрисой- 
дебютанткой. 
— Я играла модель, разлуч- 


ницу, которой не дает покоя 


чужая слава. Заметьте, первая 
роль в кино — и сразу негодяй- 
ка. Мне тогда не было и восем- 
надцати. Егор, который старше 


Жить можно и нужно легче и 
веселее. А атмосфера в семье 
зависит только от женщины. 
Если жена и мама пребывает 
вунынии, в доме пасмурно 


рень с идеальной фигурой, от 
него всегда пахло вкусным 
парфюмол Он тоже, каза- 
лось, проявлял некоторый ин- 
терес. Но понимаете, у студен- 
тов театрального вуза очень 
непростая жизнь, особенно на 
первых курсах. Ты в институте 
в буквальном смысле с утра 
до ночи. Лекции, репетиции. 
Жесткая муштра, погружение 
в профессию. Поздно вечером 
возвращаешься в общагу, без 
задних ног падаешь на кро- 
вать и засыпаешь, а рано 
утром снова на занятия. И т 
изо дня в день. Абсолю 
точно: нет времени и сил кру- 
тить романы. Наши с Яглычем 


к 


но 


отношения так и остались на 
уровне симпатии и заверши- 
лись, можно сказать, даже не 
начавшись. Мы не ходили на 
свидания и тем более никогда 
не жили вместе. 

— С будущим мужем Его- 
ром Грамматиковым вы по- 
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на шестнадцать лет, показался 
невероятно строгим. Иногда за 
кадром артисты расслабляют- 
ся, болтают на отвлеченные те- 
мы. Но здесь — ничего подоб- 
ного. Тут же в рупоре раздавал- 
«Что 


ся сго зычный голос: 
происходит? Актеры, собра- 
лись» — и все немедленно за- 
молкали. Понимали, что уж 
если Егор закричал, значит, 
совсем балаган устроили. По- 
тому что обычно он очень 


спокойный, вывести его из 
бя практически 
Я очень старалась играть свою 
роль хорошо. И сочувствовала 
Хоть и была новичком, 
y A понять, какая это нерв- 
ная штука — снимать сериалы. 
Куча эпизодов, поток, огром- 
ная команда в несколько сотен 


невозможно. 


человек.. 
чает режиссер. Малейший про- 
мах — ему минус. 

К примеру, случилась исто- 
рия, которая сейчас вспоми- 


нается забавной, но тогда она 
всем изрядно потрепала нер- 
вы. По сюжету была постель- 
ная сцена с моим участием, 
тде я прыгала в кровать к ге- 
рою. Все сделали как положе- 
но. А потом нам крепко влете- 


сталось каждому. Конечно, мы 
расстроились, и Егор тоже. 
Когда он начинал нервничать, 
мне хотелось как-то сго успо- 
KOHTb, что-то сделать, чтобы 
перестал волноваться. Ноя не 
знала, какие найти слова. 
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ной состоявшейся актрисе, 
вряд ли было бы интересно со 
студенткой. Но иногда ловила 
на себе се взгляды-молнии, в 
которых почему-то читалась 
то ли неприязнь, то ли скрытая 
тревога. Я совершенно точно 


Актерская профессия сложная, страстей на 
экране хватает. В повседневной жизни нужно 
другое: человек, который не выносит тебе мозги 


ло от начальства канала, при- 
нимавшего готовую серию. 
В кадре на мне отчетливо вид- 
ны колготки! Их надо было 
снять, но мне об этом никто 
не сказал: костюмеры забыли, 
режиссер не обратил внима- 
ния. Продюсеры не стали раз- 
бираться, кто виноват, — до- 


Экстренная профилактика 
и лечение ОРВИ и ГРИППА 


— В «Воровке-2» играла и 
жена Грамматикова — Лика 
Добранскал. Вы общались? 

— Практически нет. У нас с 
ней не было общих сцен. По- 
знакомиться за кадром и тем 
более подружиться тоже не 
удалось. Все-таки мы разных 
поколений люди. Лике, опыт- 


Рекомбинантный интерферон алефа-26 
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ей не нравилась. Возможно, не 
зря говорят, что актеры — лю- 
ди с особой интуицией. Она 
как будто предчувствовала, что 
однажды я возникну в жизни 
ее семьи. Со стороны Лика ка- 
залась несколько раздражен- 
ной, нервной. Явно проявля- 
лась сильная личность с не- 
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простым характером. Но в 
душе, думаю, была хорошей и 
доброй. А еще — ранимой и 
обидчивой. 

После завершения съемок 
мы с Егором некоторое вре- 
мя не виделись. В 2003 или 
2004 году, не помню точно, 
меня попросили переозву- 
чить героиню в сериале «Аэро- 
порт». У актрисы, сыгравшей 
роль, что-то случилось с голо- 


понаслышке. Кто-то считает: 
«Бьет — значит любит». Какая 
же это глупость! Мне хотелось 
страсти, сильных эмоций. Вот 
и получила. Сейчас-то пони- 
маю, что в моем случае яркие 
вспышки до добра не доводят. 
Актерская профессия и так 
достаточно сложная, страстей 
на экране хватает. В повсе- 
дневной жизни нужно другое: 
спокойное дыхание рядом, 


предложила при первой встре- 
че сразу пойти в магазин — ку- 
пить ребенку одежду и игруш- 
ки. Хотя бы попыт 
ключить внимание мальчика 
на позитив. О заболевании ма- 
мы ему, конечно, никто не рас- 
сказывал, но ведь дети очень 
чутко улавливают состояние 
взрослых. 

— В больницу к Лике не хо- 
дили вместе? 


Не зря говорят, что актеры — люди с особой 
интуицией. Добрянская будто предчувствовала, 
что однажды я возникну в жизни ее семьи 


сом. Я ездила на студию до- 
вольно долго — месяца два, в 
картине тридцать серий. Ре- 
жиссером этого проекта был 
Грамматиков. Мы общались 
исключительно по работе, но 
как-то он обмолвился и о лич- 
ном, сказав, что у него растет 
сын Илья, а вот с Ликой они 
расстались. 

У меня тогда был другой 
мужчина, человек тоже твор- 
ческий, но он абсолютно не 
понимал, как можно на съем- 
ках обниматься, целоваться 
или, того хлеще, с кем-то в 
кровати раздетой лежать. А у 
меня что ни роль — то именно 
такой набор. Немало постель- 
ных сцен сыграно. Исходя из 
собственного опыта, могу ска- 
заты мало найдется мужчин, 
готовых принять женщину- 
актрису, способных преодо- 
леть рубеж ревности. А когда 
тебя ревнуют — это страш- 
но. И больно. Даже физиче- 
ски. Что такое рукоприклад- 
ство, знаю, к сожалению, не 
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человек, который не выносит 
тебе мозги. 

— Как развивались ваши от- 
ношения с Егором? 

— Он проявлял инициати- 
ву: как-то после озвучки пред- 
ложил подкинуть до метро, по 
дороге выяснилось, что жи- 
вем в одном округе. На следу- 
ющий день подвез уже до до- 
ма. Потом стал дарить цве- 
ты — один раз, второй, 
третий... Ухаживал, наверное, 
года два. Но я видела в нем 
всего лишь друга. Обжегшись 
на прежних отношениях, не 
решалась строить новые. До- 
вольно долго и медленно мы 
шли к тому, чтобы быть вме- 
сте. Но это произошло. 

Мы уже жили вдвоем, когда 
однажды Егор сказал, что его 
пятилетний сын какое-то вре- 
мя побудет у нас — Лика по- 
пала в больницу. Когда выпи- 
шут, неизвестно. Он пережи- 
вал, как я буду общаться с 
‘Ильей. Похлопала его по пле- 
чу, мол, все будет хорошо, и 


— Нет. Мне казалось это 
неудобным. Не думаю, что 
она обрадовалась бы моему 
визиту, ведь мы почти незна- 
комы, В тяжелые моменты ря- 
дом оставались только самые 
близкие. Лика со стойкостью 
переносила удар судьбы. Я со- 
чувствовала, но единственное, 
что могла сделать, — это чест- 
но заботиться о ее сыне. Он 
жил то с нами, то с Ликой, 
если той становилось лучше и 
она выходила из больницы. 
О сс недуге тогда писали мно- 
го неправды, на самом деле 
она сгорела от онкологии. 

Илье исполнилось семь, 
когда ero матери не стало. 
Вспоминала свое детство: я 
потеряла отца в десять лет, 
очень его любила. Стремилась 
во всем подражать, по папи- 
ным стопам пошла — Юрий 
Казючиц когда-то тоже окон- 
чил Щукинское, после кото- 
рого служил в минском Теат- 
ре-студии киноактера. Он то- 
же умер от рака. Помню свою 
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боль, помню, как страдали ма- 
ма и сестра Таня, которой бы- 
ло семь. Поэтому хорошо по- 
нимала, что чувствуют Егор и 
особенно Илья. Я подставила 
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свое плечо, иначе и быть не 
могло. Без вариантов. 

Моя мама, узнав о смерти 
Добрянской, плакала — и Ли- 
ку жалко, и Илью, и Егора. 


И за меня переживала: «До- 
ченька, как же теперь тебе 
придется нелегко! Но она 
знала, что я не от 
И что буду строить семью, но- 


вую жизнь не благодаря, а во- 
прски, во что бы то ни стало. 
Лика упокоилась у себя на 
родине под Самарой. Егор 
занимался похоронами. Это 
был сложный период. Он тог- 
да снимал сериал «Час Волко- 
ва» и не мог бросить проект, 
чтобы находиться рядом с 
сыном. Уезжал из дома рано 
утром, а возвращался поздно 
вечером. Но у меня как раз 
случился перерыв в работе, и 
с Ильей была я. Нам не оста- 
валось ничего иного, кроме 
постараться побыстрее 
подружиться. Сложностей не 
припомню — маленьким де- 
тям достаточно легко уго- 
дить. Просто нужно их лю- 
бить, и они будут счастливы. 
Все получалось. Правда, по- 
началу несколько раз по не- 
опытности покупала ему ве- 
щи меныпего, чем надо, раз- 
мера. Со временем научилась 
выбира 
Илья к тому моменту уже 
так настрадался и устал, что 
радовался любому проявле- 
нию внимания, игрушкам, 
развлечениям, которыми я 
пыталась хоть как-то компен- 
сировать чувство утраты. Во- 
обще, он очень позитивный 
мальчик. Да и дети, к счастью, 
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достаточно быстро забывают 
боль. Это защитная реакция 
организма. Конечно, Илья гру- 
стил, но не было ни истерик, 
ни слез. Он помнит маму, в до- 
ме есть ее фотографии. Ее 
судьба, ее личность — не за- 
претная тема. Считаю, каждый 
человек должен знать и пом- 
нить своих родителей. Илья 
каждое лето навещает бабуш- 
Ky, она живет под Самарой. 


искала и наконец нашла. Te- 
перь у меня есть все. 

— Илья вас мамой называет? 

— Да, достаточно быстро 
стал называть. Мы — семья, в 
которой есть папа, мама, стар- 
ший сын и младший. В самом 
начале некоторые знакомые 
говорили, что принять чужо- 
го ребенка будет трудным и 
долгим делом, а я страшно 
обижалась. Сейчас, когда зву- 


Илья никогда не был обде- 
лен лаской. И спать укладыва- 
ла, и массаж делала, и читала 
emy книжки. Когда пошел в 
первый класс, активно вклю- 
чилась в школьную жизнь. 
При том, что оказалась значи- 
тельно моложе всех осталь- 
ных мамочек. Мне было всего 
двадцать шесть, а сын — уже 
ученик. Матери остальных ре- 
бят — женщины за тридцать 


Когда ревнуют — страшно. И больно. Что такое 
рукоприкладство, знаю не понаслышке. Кто-то 
считает: «Бьет — значит любит». Какая глупость! 


Я не раз ставила в церк- 
ви свечи за упокой души 
Лики Добрянской. Иногда пе- 
ред иконой думаю, что она 
могла бы мне сегодня ска- 
зать. Возможно, и не одоб- 
рила бы такого участия в 
жизни своего ребенка. Жест- 
ковато прозвучит, но выбора 
нет. Хотела она того или нет, 
но так уж вышло, что мы вме- 
сте с ее бывшим мужем вос- 
питываем ее сына. Так, как 
умеем, и так, как считаем 
нужным. 

— Был момент, когда окон- 
чательно осознали, что Егор и 
Илья — ваша семья? 

— Очень хорошо его пом- 
ню. Мы поехали на машине в 
Крым. Путь — почти сутки. 
Илья лежал сзади на сиденье 
и смотрел в ноутбуке детский 
фильм. Егор — за рулем. Ти- 
шина. Ночь, фары встречных 
машин. И ощущение букваль- 
но окутавшего меня тихого 
счастья. Подумала: вот оно, 
мое. Уют, покой... Я долго 
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чит: «Он же не твой...», внутри 
все вскипает. Что вы несете?! 
А чей? 

У меня двое сыновей, и 
обоих я люблю! Воспитывать 
стараюсь в строгости. При- 
учаю к порядку: чтобы помога- 
ли — полы мыли, пылесосили. 
Должны все уметь и быть само- 
стоятельными. Запрещать все 
подряд, конечно, тоже непра- 
вильно. Прочла в одной статье 
по психологии, что детство — 
это самый нелегкий период в 
жизни человека. Все впервые. 
Первый раз тебя за что-то 
отругали, кто-то обидел, куда- 
то не пустили, несправедливо 
наказали. Впервыс упал, про- 
студился. Многие проблемы 
взрослых родом из детства, а 
некоторые из полученных в 
это время психологических 
травм останутся на всю жизнь. 
Поэтому пусть детвора только 
радуется всему. Если это, ко- 
нечно, не что-то «криминаль- 
ное». Например чипсы! Вот уж 
что у нас в семье под запретом. 


и старше, у многих уже вто- 
рой ребенок, а то и третий. 
А я — в кроссовках, курточ- 
ке — девочка-подросток. Но 
мне было все равно, кто и 
что думает. Я отглаживала сы- 
ну рубашки, придумывала ко- 
стюмы к утренникам, вместе 
с Ильей участвовала в школь- 
ных конкурсах. Помню одно 
домашнее задание — надо бы- 
ло приготовить необычные 
бутерброды. Мы решили сде- 
лать их в форме божьих 
коровок. Конечно, родителям 
больше ведь нечем заняться 
после работы, кроме как со- 
здавать бутерброды! Но мы 
с Ильей выполнили задание 
и получили почетное второе 
место. Более того, наши кули- 
нарные изделия отнесли про- 
бовать директору. Да что уж 
там — я даже имею грамоту 
хорошей мамы! 

Ну a вершиной моей школь- 
ной активности стала поста- 
новка танца. Учительница в 
четвертом классе попросила 
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поставить его к Новому году 
под музыку из фильма «Табор 
уходит в небо». Я всю жизнь 
занимаюсь танцами, спортом, 
но никогда не работала с 
детьми. Впрочем, все когда-то 
случается впервые. Справи- 
лась! С Ильей выступали еще 
один мальчик и три девочки, 
Сын очень старался. И хотя 
номер был цыганским, он на- 
дел тюбетейку и отказался 


даже самый доброжелатель- 
ный, созидательный, обрыва- 
ется безапелляционным «Сам 
все знаю!» и любимым 
«В смысле?» Приходится чи- 
тать статьи, советы по психо- 
логии, говорят, что через этот 
период проходят все, надо пе- 
реждать бурю. Я, конечно, сво- 
ими бесконечными вопроса- 
ми «Ты сделал уроки?», «Видел 
свои оценки?», «Почистил зу- 


верное поэтому я, такая 
строгая, и была ниспослана 
свыше: с ними бороться. 
Егора иногда трудно сдви- 
нуть с места. Особенно это 
касается быта. Даже вызов 
сантехника может растянуть- 
ся на неделю. Много лет мы 
планировали поменять кух- 
ню. И муж вроде стремился 
к этому, HO дальше разговоров 
дело не двигалось. До тех пор, 


Лика со стойкостью переносила удар судьбы. 
A сочувствовала, но единственное, что могла 
сделать, — это честно заботиться о ее сыне 


снимать, она почему-то пока- 
залась ему уместной. 

Егор в школу почти не за- 
глядывал. Несколько раз от- 
правляла его на родительские 
собрания. Но когда он возвра- 
щался и я спрашивала, о чем 
там шла речь, отвечал: «Ни о 
чем не говорили, каникулы с 
такого-то числа». Вот и от- 
правляй папу на важные ме- 
роприятия! 

Сегодня сын уже в девятом 
классе — «медицинском»: с 
углубленным изучением про- 
фильных предметов. Решил 
стать врачом. Сам выбрал на- 
правление, сдал вступитель- 
ные экзамены. Он уже совсем 
взрослый. Сейчас стал таким 
подростком-подростком. Ух! 
Подхожу обнять — еле дотяги- 
ваюсь до колючей щеки. 

— Быть мамой взрослого 
сына, вероятно, более ответст- 
венно, чем мамой пятилетнего 
ребенка? 

— Совершенно точно — 
сложнее. Любой твой совет, 
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бы?» — раздражаю. Ему кажет- 
ся, вероятно, что таким обра- 
зом ограничиваю его свободу. 
Иногда ругаю, когда есть за 
что. За двойки или за лень. 
Но долг каждой матери — на- 
ставить на путь истинный сво- 
его ребенка. Иногда слово за 
слово — и понеслось... Правда, 
стоит Егору произнести: «Хва- 
тит уже орать!» — все затиха- 
ют. Муж выполняет роль се- 
мейного громоотвода, гасит 
наши споры. Он и Дане, млад- 
шему, может сказать железным 
голосом: «Перестань каприз- 
ничаты» И тот умолкает. 

Даня у нас сейчас самый 
строптивый. Ему под Новый 
год исполнится три. Он Коза 
по восточному гороскопу. 
И Козерог. Горючая смесь, 
достойный мне оппонент, на 
уступки идет очень тяжело. 
Договориться с ним о чем бы 
то ни было достаточно слож- 
но, гнет свою линию. Егор — 
тоже Коза и Телец. Илья — Ко- 
за и Овен. Упрямые все. На- 


пока я нарочно не «надавила в 
нужную точку» — так, что весь 
старый гарнитур развалился. 
Только тогда муж отправился 
за новым. Ему иногда нужно, 
чтобы ситуация была дове- 
дена до крайности, тогда он 
начнет все исправлять. 

Так вышло и с нашей свадь- 
бой. Очень трудно было рас- 
крутить Егора на предложе- 
ние. Он не выказывал жела- 
нил, не кричал, что «у нас 
будет лучшая в мире свадьба и 
ты будешь не невестой, а боги- 
ней». Живем и живем 
устраивает. Но я забеременела, 
живот стал расти. Не согласна 
была рожать незамужней да- 
мой. Если б мы так и не заре- 
гистрировались, я абсолютно 
точно дала бы ребенку свою 
фамилию. Лишь на восьмом 
месяце дошли до ЗАГСа. Дотя- 
нули! Поженились, можно ска- 
зать, для Дани. Чтобы на всех 
бумажках черным по белому 
значилось, кто у него мама, а 
кто папа и что они состоят в 


— все 


REDMOND 


SMART HOME — 


* Духовой шкаф 
REDMOND Skyoven 
RO-5706S 


SKYOVEN’ — 


Реклама 12+ 


ОБЕД В ОДИН КЛИК! 


REDMOND задает тон инновациям! Умный 
духовой шкаф Skyoven ВО-5706$ автоматически 
готовит домашние блюда любой сложности — 

в один клик из рецепта на смартфоне! 


Встроенная 
книга рецептов 


В приложение Ready for Sky встрое- 
на расширенная кулинарная книга, 
в которой повара REDMOND собра- 
ли более 200 рецептов. Выберите 
блюдо, поставьте ингредиенты в 

SkyOven; начать приготовление вы 
сможете в любой удобный момент 
прямо со страницы с рецептом. 


МУЛЬТИПОВАР 


Программа ручной настройки 
позволяет готовить блюда по 


авторским рецептам, самостоя- 


тельно устанавливать параме- 
тры температуры и времени, 
включать один или оба ТЭНа, 
настраивать дополнительную 
конвекцию. 


Томление 


В SkyOven можно готовить блюда 
по популярной технологии слоуку- 
кинг (от англ. slow cooking – томле- 
ние). Чтобы сварить нежный томле- 
ный суп, достаточно выбрать необ- 
ходимую автоматическую програм- 
му - умная печь самостоятельно 

установит параметры работы. 


000 «Инновационные решения», 
OFPH 1167847264914. Санкт-Петербург, 
ул. Промышленная, д. 38, корп. 2, литер A 


redmond.company * multivarka.pro 
store.redmond.company 


законном браке. Мне кажется, 
это важно для ребенка. 

Но, господи, я зачем-то все- 

аки натянула на себя белое 
платье! Приехала моя мама, я 
сказала ей: 

— У меня есть коралловое в 
пол, раньше было великовато, 
теперь как раз впору. 

Она не согласилась: 

— Ой, дочка, принято в бе- 
лом, первый раз замуж — да- 


— Как Илье объясняли свое 
положение? 

— Очень просто, сказали: 

— Илья, у тебя скоро будет 
брат, — и все. 

Сын ответил: 

— Hy a, в общем, так и по- 
думал. Смотрю — живот у тебя 
растет. 

Он был рад. Когда Даню 
принесли домой, мы сидели 


втроем над этим комочком. 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


Не хотела бы видеть его ак- 
тером. Это очень тяжелый 
хлеб, для мужчины здесь все 
еще сложнее, 
щины. Заработок непостоян- 
ный. Все-таки, мне кажется, 
представитель сильного по- 


чем для жен- 


ла должен быть более ста- 
бильным. 
— Илья с Даней как ладят? 
— Илья очень хороший 


брат. Помогает — можно от- 


Мама переживала: «Как же придется нелегко!» 
Но она знала, что я не отступлю. И буду строить 
семью, новую жизнь во что бы то ни стало 


вай все же зайдем в ателье, 
вдруг получится найти... 

Как назло, получилось. Ка- 
кая-то супершвея перекроила 
платье большого размера на 
мой огромный живот — и мне 
пришлось топать замуж в бе- 
лом платье и в... оранжевых 
ботинках. Во-первых, потому 
что красиво, а во-вторых, тя- 
жело было бы в туфлях. По- 
сидели в загородном ресто- 
ране небольшой компанией: 
моя сестра Таня, мама со сво- 
им другом, подруга с сыном, 
приятель Егора Дима и Илья. 
Девять человек вместе с жени- 
хом и невестой. Были еще 
мой старый белый кот и Тани- 
налысая собака. Они сидели в 
машине, пока мы расписыва- 
лись. Фонарики на яблонях, 
желтеющие листья, фейервер- 
ки, шашлыки — все было пре- 
красно. Если бы не изжога. 
Честное слово, я больше ни- 
когда не буду выходить замуж 
на восьмом месяце беремен- 
ности! 


И наши три питомца — ста- 
рый кот и две кошки — тоже 
пришли посмотреть, что за 
пищащее чудо мы неведомо 
откуда принесли. 

Рожала я достаточно легко. 
Нашли хорошего доктора, до- 
говорились заранее. Егора 
пригласили присутствовать 
при родах, но в ответствен- 
ный момент я попросила его 
удалиться: как-то неловко. Он 
ждал нас в соседнем боксе, 
и первый час своей жизни 
наш младший сын провел на 
руках у отца. Ha селфи, где 
сыночку минут пятнадцать- 
двадцать от роду, они с Его- 
ром настолько похожи друг 
на друга, прямо одно лицо! 
Оба забавные. 

Вообще, в свои почти три 
года Даня очень серьезный. 
Недавно напугал меня, бегал 
по квартире и кричал: «Даня 
артист, настоящий артист!» 
Может быть, подслушал фра- 
зу из мультика? Очень наде- 
юсь, что все это не всерьез. 


править на улицу погулять с 
младшим. Дома так играют — 
просто загляденье, душа раду- 
ется. Конечно, они ни фига не 
убирают за собой, несмотря 
на все мои наставления, у нас 
часто в квартире все вверх 
дном. Мальчики! Даня Илью 
обожает. Кто с ним еще будет 
так возиться? Мама может 
быть уставшей, папа тоже. 
А брат-подросток — это хоро- 
шая дурная сила, которая в со- 
стоянии подбрасывать до по- 
толка, покататься в схватке 
самбо по полу. Они борются, 
бесятся. Между ними двенад- 
ать лет — это отлично. Если 
мне еще раз доведется родить 
ребеночка, я бы хотела, чтобы 
это случилось, когда Дане бу- 
дет двенадцать. Очень умная 
разница, 

— Для женщины всегда во- 
прос номер один: как грамотно 
совместить карьеру и семью? 
Вам удалось на него ответить? 

— Вопрос действительно 
сложный. Мы, артисты, рабо- 
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таем не каждый день. Даня 
быстро привыкает, что я дома. 
А когда начинается проект, 
усзжасшњ на съемки рано и 
возвращаешься поздно. Быва- 
ет, даже не увидишься с ним 
за сутки. Уходишь — он еще 
спит, приходишь — уже спит. 
Тяжело отрываться от него, 
маленького, теплого, люби- 
мого существа. И он пере- 
живает, скучает, капризнича- 


«Я устала, делайте что хотите!» 
Но давно поняла: жить можно 
и даже нужно легче и веселее. 
A атмосфера в семье зависит 
только от женщины. Если же- 
на и мама пребывает в уны- 
нии, в доме пасмурно. Иногда 
даже усилием воли стараюсь 
поддерживать в себе хорошее 
настроение, 

Вообще, когда появились 


дети — сначала один, потом 


монахини, попрошу дать мне. 
А уж утвердит или нет, это как 
повезет... 

— Вам тридцать пять лет, 
AAA актерской профессии са- 
мый расцвет. 

— Это правда. Я вообще не 
понимаю, что делала раньше 
в кино. Лет с тридцати двух, 
как мне кажется, стала осо- 
знавать, что хочу сказать в 
той или иной своей работе. 


Владимир Александрович очень талантливый 
человек. Столп семейства Грамматиковых: 


дети, внуки, уже и правнуки пошли 


ет. Спасибо, Егор относится с 
пониманием к моей работе. 
И к тому, что кроме съемок 
есть еще подтотовительный 
период: нужно читать сцена- 
рий, учить текст, а этот про- 
цесс вообще не терпит посто- 
ронних глаз. Приходится ис- 
кать места уединения. Иногда 
это и лестничная клетка, и ма- 
шина — прячусь, потому что 
дома мальчишки бегают, шу- 
мат, маминого внимания тре- 
буют. Егор всегда дает мне 
возможность отлучиться. Ра- 
бота — это единственная ува- 
жительная причина для моего 
ухода из дома. 

Раньше нравилось зависать 
в спортзале на три-четыре ча- 
са: поплавать, походить на бе- 
говой дорожке. Могла полдня 
там провести — когда Илья в 
школе, а у меня свободный 
день. С появлением Дани, ко- 
торый пока в садик не ходит, 
я в свои выходные неотлучно 
с ним. А нервы истончают- 
ся, иногда хочется крикнуть: 
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второй — осознала, что у меня 
нет больше возможности pac- 
слабиться. Не имею права за- 
болеть или просто поспать 
подольше. Быть слабой нель- 
зя, надо быть сильной. 

— Вместе с мужем удается 
поработать? 

— Некоторое время назад 
прошла премьера полномет- 
ражного фильма Егора «Я ос- 
тавляю вам любовь». Пока 
больше совместных историй 
не случилось, Он очень хоро- 
ший режиссер. Большое его 
преимущество в том, что дает 
возможность артисту рас- 
крыться, реализовать все свои 
предложения и идеи. Допол- 
нит или поправит, откоррек- 
тирует, но никогда не запре- 
щает пробовать, импровизи- 
ровать. Поэтому актеры у 
Егора всегда хорошо играют. 
Сейчас муж работает над сце- 
нарием, весной, наверное, 
начнет съемки. Хочет сделать 
авторское кино. Если увижу 
интересную роль... ну, скажем, 


С возрастом все становится 
только лучше, и роли инте- 
реснее попадаются. Множест- 
во «злодейских образов» все- 
таки стараюсь как-то урав- 
новесить. Например сейчас 
репетирую в двух театраль- 
ных антрепризах. В одной у 
меня комедийная роль, абсо- 
лютная клоунада — это «Три 
желания антиквара», премье- 
ры с моим участием запла- 
нированы на начало января. 
Во второй — драматическая. 
Там репетиции только нача- 
лись, даже точного названия 
eme нет. 

В кино снимаюсь тоже в 
двух проектах. Оба для феде- 
ральных каналов. «Лабиринт 
иллюзий» режиссера Анны 
Писаненко и «Скажи что-ни- 
будь хорошее» — это пока ра- 
бочее название. Второй сни- 
мает та же команда, что рабо- 
тала над сериалом «В чужом 
краю». Приятно и радостно 
было встретиться ровно через 
год. Играю сообщницу глав- 
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ного бандита. Размахиваем 
пистолетами, запрыгиваем в 
высокие черные джипы. Ав 
офис 
ры, как и у кого отжать оче- 
редную крупную сумму. Рабо- 
таем на совесть и... весело. 
Это хороший знак: если арти- 
стам весело внутри съемочно- 
го процесса — высок шанс, 
что кино получится. 


с ведем умные разгово- 


— Егор — наследник из- 
вестной фамилии, его папа зна- 
менитый советский режиссер 
Владимир Грамматиков. Часто 
удается с ним пообщаться? 

— Мы, конечно, давно зна- 
комы. Как-то отправились € 
Егором и маленьким тогда 
Ильей в загородный ресто- 
ран. Поужинали, с Владими- 
ром Александровичем вместе 
удили рыбу, так и познако- 
мились, потом довольно про- 
сто общались. Мне в детстве 
очень нравились его фильмы, 
особенно «Усатый нянь». Это 
правда! 

Владимир Александрович 
очень талантливый, общи- 
тельный человек. Но в то же 
время, как и все мы, очень за- 
нятой. Он, конечно, достоин 
подражания, самый крутой из 
всех. Столи семейства Грамма- 
тиковых: дети, внуки, уже и 
правнуки пошли... Когда Даня 
появился на свет, у брата Его- 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


ра недавно родился сын, a y 
самого Егора — внук, которого 
родила жена Никиты — его 
сына от первого брака. Три 
младенца с разницей втри ме- 
сяца! У Владимира Александ- 
ровича день рождения перво- 
го июня. И вот уже несколько 
лет подряд он собирает всех 
вместе на даче. Это очень здо- 
рово — большая семья. 


Я остаюсь перфекционист- 
кой. Всегда хочется большего. 
Но лишь теперь, оглядываясь 
назад, могу сказать, что мне 
действительно в жизни повез- 
ло. Грех жаловаться. Я счаст- 
ливица, меня ангел небесный 
хранит. Сколько было болез- 
ненных моментов, неприят- 
ных ситуаций. Но очевидно, 
Господу было угодно, чтобы я 
жила дальше и все у меня 
складывалось. С приходом в 
мою жизнь Егора и Ильи, а 
потом и Дани судьба моя по- 
меняла вектор, стала более со- 
зидательной: дом, уют, пирож- 
ки... Очень люблю свою про- 
фессию — но не меньше 
необходим и тыл, любящие 
люди. Да, я везучий человек. 
И главное мое счастье — это 
семья. 


Беседовала Виктория K: 


Редакция благодарит за помощь в 
‘организации съемки ресторан PESHI. 
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платье FOREVER UNIQUE, 
шуба Elisabetta Franchi 
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АЛЕКСАНДРА 
МАРТЫНОВА 


В восьмидесятые его называли 
секс-символом поколения. 
Главные роли в Театре 
Маяковского, съемки в кино. 

И вдруг на пике известности 
Мартынов неожиданно 
исчезает. Где он? Чем 
занимается? О своем 

бывшем муже рассказывает 
актриса Татьяна Муха. 


нтересно, что мои 
первый и второй му- 
жья были любимы- 
ми партнерами До- 


рониной. С Сашей Мартыно- 
вым они играли в спектаклях 
«Да здравствует королева, ви- 
ват!» и «Кошка на раскален- 
ной крыше» в Театре Маяков- 
ского. А Валентин Клементь- 
св, ведущий актер и режиссер 
МХАТа имени Горького — по 
сей день ее правая рука. Тать- 
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яна Васильевна всегда ценила 
в мужчине внешность — по- 
роду, стать. А Саша и Валя — 
красавцы-викинги, блондины 
со светлыми глазами. 

Со своим первым мужем 
Валей Клементьевым я по- 
встречалась в ГИТИСе. По- 
ступать в московский теат- 
ральный вуз приехала из 
Львова. Всеволод Порфирье- 
вич Остальский сразу же со 
второго тура взял к себе на 


ИМЕНА. 


курс. Я была очень строгой де- 
вушкой и на однокурсников 
не обращала внимания — пе- 
реживала свою первую не- 
счастную любовь. Справиться 
с болью помогала учеба: с утра 
до вечера с удовольствием ре- 
петировала, бегала по библио- 
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актер-1 


это u 
зто и 


текам. После первого же пока- 
за отрывков педагоги очень 
хвалили. Продержалась так до 
третьего курса, пока меня не- 
ожиданно не позвали замуж. 
Валечка Клементьев учился 
на курс младше, у Колосова и 
Касаткиной. Как-то мы с Та- 


ry 


My 


Мои первый и второй 
мужья были артистами 


нюшей Корецкой разучивали 
к экзамену сцену из тургенев- 
ского «Месяца в деревне». «Че- 
TO-TO не хватает... — задумчиво 
говорит Таня и выглядывает в 
окно. Внизу в скверике сидят 
«касаткинцы»: Валя Клементь- 
ев и Миша Неганов. Оба вир- 
туозно играли на всех инстру- 
ментах, какие только сушест- 
вуют. -- А что если музычку 
пустить, это деревня все-та- 
ки», — вдруг осеняет Танюху. 
..Мальчишки за кулисами 
тихо наигрывали мелодию — 
Валя на домре, Миша на бала- 
лайке, пока мы с Таней показы- 
вали отрывок. И в сцене на ка- 
челях появилось настроение. 
Мы сдали экзамен на отлично. 
После каникул в сентябре на- 
чались занятия. И вдруг ловлю 
себя на мысли, что наши *вир- 
туозы» все время на глаза по- 
падаются: куда ни пойду — там 
они! Особого значения этому 
не придала: «Просто стала их 
узнавать, вот и все». Однажды 
Валя, осмелев, подходит: «Таня, 


можно тебя пригласить в театр, 
на «Женитьбу»?» 

А чего же не пойти? Это 
был знаменитый спектакль 
Зфроса «На Бронной» с Нико- 
лаем Волковым, Львом Дуро- 
вым, Ольгой Яковлевой. По- 
том Валя проводил до обще- 


Фото, с новожилов. 
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Самая высокая дозировка Omera-3' 950 мг вместо Тройная польза для поддержания 

300 мг, как в обычных капсулах. здоровья сердца и сосудов, уровня холестерина 
Сира высочайшего начества из Норвегия в норме, суставов, красоты кожи, волос, ногтей, 

от компании с мировым именем BASF. молодости. 

Исключительно высокая степень очистки Omera-3 Всего 1 капсула в день — для тех, кто ценит 

от примесей тяжелых металлов превышает требования качество и удобство приема! 

даже европейсной фарманопеи. Разрешена беременным и кормящим женщинам. 


Тройная Omera-3 3sanap’ - безупречное качество без переплат! 


В серию Anti Age’ входят: 
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== қол, рыбьего жира. 
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Получи скидку 1 5% по промокоду ANTIAGE на www.fitomarket.ru 


Спрашивайте в аптенах города! ФИТОМАРКЕТ 
evalar.ru • apteka.ru « piluli.ru [sanap] practica 
T 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный) www.fitomarket.ru 
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АО «Научно-производственная компания «Катрен», 630117, r. Новосибирск, ул. Тимакова, д. 4, ОГРН 1025403638875. * 8 одной капсуле. В ассортименте ЗАО «Эвалар». 


* Сравнение произведено с БАД с самой распространенной на рынке дозировкой - 300 мг (это дозировка БАД, лидирующих на рынке за первое полугодие 2018 года 
по данным ЗАО «Группа ДСМ»). * Название по Cof P: «Тройная Омега 3 950 мг». * «Анти-Эйдж» - антивозрастной. Информация об организаторе акции, правилах, сроках, месте 
проведения акции — на сайте wwwifitomarket.ru. Период проведения с 1 декабря 2018 года по 31 января 2019 года. Количество товара не ограничено. 
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жития. У дверей, прощаясь, 
вдруг выпалил: 

— Выходи за меня замуж. 

Я оценила юмор: не зря же 
на спектакль «Женитьба» сво- 
дил. И шутя, отвечаю: 

— Конечно выйду! 

На следующий же день весь 
институт гудел: «Клементьев 
женится Ha Мухе!» Одним сло- 
вом, жених и невеста, тили- 


провождал, ездил с нами в 
Таллин. Мы ссорились, расста- 
вались на какое-то время, ког- 
да выдерживать Валин «недуг» 
было уже не под силу. Однаж- 
ды он решил хитростью вы- 
молить прощение. Подгово- 
рил друга дать ему в глаз. Рас- 
чет был простой: увижу его 
истекающим кровью и сердце 
мое каменное туг же дрогнет. 


В героя Мартынова по пьесея 
влюбляюсь. А в жизни даже не 
думала об этом. Настолько был 
избалован женским вниманием, 
что, наоборот, сторонилась его 


тили тесто. Ничего, думаю, 
рассосется как-нибудь. Но не 
тут-то было. Валя повел меня 
знакомиться с мамой. Любовь 
Васильевна воспитывала сы- 
на одна, на се попечении бы- 
ли еще бабушка и брат-инва- 
лид. С Валиным папой она 
рассталась. 

У нас на курсе с первого го- 
да обучения был сухой закон. 
В сентябре, после «картошки», 
отчислили самых отчаянных 
выпивох кроме Наташи Стри- 
женовой, дочки Олега и Ма- 
рианны Стриженовых. Мы 
своими семнадцатилетними 
умами сразу смекнули: блат- 
ная! А у «касаткинцев» оказал- 
ся очень разбитной курс. Там 
царил сплошной праздник, в 
котором Валя активно участ- 
вовал. Первую в своей жизни 
рюмку я выпила именно в его 
компании. 

Клементьев не отходил ни 
на шаг: дарил цветы, всюду со- 
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А я сразу поняла — инсцени- 
ровка. Ссадину, конечно, Вале 
промыла, но ему пришлось 
клятвенно обещать бросить 
пить. В начале четвертого кур- 
са мы поженились. Свадьбу 
‘устроили родители в рестора- 
не гостиницы «Москва». 

С Валюшей у нас был клас- 
сический студенческий брак. 
Всего-то по двадцать лет! Ро- 
дители сняли молодой семье 
квартирку на “Планерной». 
Клементьев пропадал в шум- 
ных компаниях, иногда не 
приходил ночевать. Я следо- 
вала одной мудрости: хоро- 
шая весть под кустом лежит, а 
плохая как птица к тебе ле- 
тит. Если бы что-то случи- 
лось, его друзья-«беспробуд- 
ники» сообщили бы мне пер- 
вой. Валя — большой умница, 
в нормальном состоянии с 
ним очень интересно. Так 
больно было смотреть, как он 
пропадает! Все это природ- 
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ное богатство в буквальном 
смысле рушится! 

Пока Валя проводил вре- 
мя на дружеских застольях, 
я не вылезала с репетиций 
дипломного спектакля. Как-то 
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подходит Яша со старшего 
курса и просит: 

— Танька, подыграешь мне 
в отрывке? Я договорился о 
показе в «Маяковке» с Юрой 


Иоффе. 


На гастролях в Одессе 
я влюбилась 


— Давай, а что будем играть? 

— Сцену у фонтана из «Го- 
дунова». 

Совершенно не волнуюсь: 
мне, студентке ‹на подтанцов- 
ке», главное реплики Яше во- 
время подавать. В Малом зале 
«Маяковки» в партере собра- 
лась комиссия во главе с Анд- 
реем Гончаровым. Яша бук- 
вально неистовствовал в роли 
Гришки, а моя Мнишек у фон- 
тана тихо лила слезы, борясь с 
махровой тушью. Она преда- 
тельски потекла, едко выедая 
глаза. «Хорошо, — прервал мои 
страдания главный режис- 
сер. — Как вас зовут? Татьяна? 
Пройдемте. — А на Яшку даже 
не посмотрел! — Завтра жду на 
репетиции спектакля «Молва», 
с Остальским договорюсь», — 
сказал не терпящим возражс- 
ний тоном Андрей Александ- 
рович. Яша после этого перс- 
стал со мной разговаривать. 
Мне было жаль, но я же не ви- 
новата. Так всегда получалось в 
жизни: мне все само валилось 
в руки, только успевай под- 
ставлять ладошки... 


Пропасть между мной и Ва- 
лей становилась все шире: он 
был еще студентом, а я уже ра- 
ботала в театре. И в каком! 
Это было звездное время «Ma- 
яковки». Прославленные Тать- 


яна Доронина, Армен Джигар- 
ханян, Александр Лазарев, 
Анатолий Ромашин, Влади- 
мир Самойлов... Блестящие 
актеры старше нас лет на де- 
сять — пятнадцать: Наталья 
Гундарева, Александр Фатю- 
шин, Александр Мартынов, 
Игорь Костолевский, Женя 
Симонова. Ну и «молодняк»: 
Лена Мольченко, Оля Проко- 
фьева, Женя Додина, Саша 
Шаврин, Толя Лобоцкий — мы 
были очень дружны. 

Моего Валю после ГИТИСа 
приняли в Областной театр. 
Он был талантлив бесконеч- 
но. Какое-то время работал у 
Романа Виктюка. Спектакль 
«Двое на качелях» Виктюк по- 
ставил на балерину Наталью 
Макарову и Валентина Кле- 


ментьева. А мне и в голову не 
пришло просить за мужа, при- 
страивать его в «Маяковку». Hy 
кто я такая? А могла бы, навер- 
ное, хотя бы попробовать... 

Мы оказались в разных 
театрах и все больше отдаля- 
лись друг от друга. Всю жизнь 
чувствую перед ним вину. Не 
смогла помочь, хотя он в моей 
помощи нуждался. Но для это- 
то надо было все бросить и 
посвятить ему жизнь. Стать 
нянькой, мамой, женой, а я 
была Артисткой. Боже мой, 
можно подумать, будущая Са- 
ра Бернар! 

В театр я пришла замужней 
дамой, но как-то постоянно 
06 этом забывала. Мы с Валей 
так и не создали семьи. Не бы- 
ло домашнего очага, хотя ро- 
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дители все для этого сделали. 
Думаю, что он очень ревновал 
меня. Прекрасно понимал, в 
какой попала коллектив, ви- 
дел, как вольно себя в нем 
чувствую. Тогда я не отдавала 
себе отчета, что есть какие-то 
обязательства. Жили как ком- 
сомольцы первых пятиле- 
ток — абсолютно свободно. 

В спектакль «Родственни- 
ки» меня срочно вводили на 
моих самых первых в жизни 
гастролях в Одессе. Эту роль 
много лет играла Светлана 
Немоляева. Представляете — 
море, солнце, а участников 
спектакля запихивают в репе- 
тиционный зал ради новень- 
кой. Все — Саша Фатюшин, 
Володя Ильин — тихо ненави- 
дели меня за это. 


ОФТАЛЬМОФЕРОН" 


капли глазные 


ЕЧЕНИЕ ВИРУСНЫХ И АЛЛЕРГИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ГЛАЗ У ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ 


• лечение и профилактика осложнений после 
хирургических вмешательств на роговице 


® содержит рекомбинантный интерферон альфа-2 
и противоаллергический компонент 
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«Родственников» в новом 
составе сыграли уже в Киши- 
неве. Саша Фатюшин, настоя- 
щий гусар, на 
устроил банкет. Владимир Са- 
мойлов, «мой папа» по пьесе, 
сидел за столом рядом. Все 
театральный «гур- 


свои деньги 


выпили, 
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дя Самойлов, уже 
вдруг наклоняется и 
рит: «Танька, какая ты артист- 
ка — мы еще посмотрим... Но 
фак-ту-ра!!!» 

Кстати, 


навеселе, 
гово- 


там, в Кишиневе, 


я «прославилась». В местной 


Мюзикл «Агент 00», 
пародирующий американскую 
жизнь, был необычайно 
смелым для советского 
времени. Главную роль 

играла Наталья Гундарева, 

а я перед героем Мартынова. 
показывала... стриптиз! 


гостинице «Интурист» меня 
поселили с молодой актрисой 
Адаевой. Наташа была неверо- 
ятно кругой девушкой, подъ- 
езжала к служебному входу те- 
атра на иномарке и одевалась 
роскошно. Она презрительно 
посмотрела на меня: 
что ли, собираешься 


JO мной, 
кить? Ря- 
дом свободный номер, засе- 
ляйся туда, не бойся, театр 
проплатил». Я ее послушалась. 
Вечером, нагулявшись по сто- 
лице Молдавин, подхожу к но- 
меру, а мои вещи выставлены 
за дверь. Администратор гос- 
тиницы возмущен: «Что это 
вы тут устроили? Что за само- 
управство?! Безобразие!» Меня 
вселили к Адаевой обратно. 

На следующее утро по это- 
у вопиющему случаю собра- 
ли труппу. «Молодые артисты 
позволяют себе совершенно 


немыслимые вещи, нарушая 
трудовую дисциплину», — гро- 
хотал голос директора. Хотя 
имя не называлось, всем при- 
сутствующим и так было по- 
нятно, о ком идет речь. Мне 
двадцать один год, только в те- 


атр пришла, 


и уже песочат 


ИМЕНА 


полтора часа. После гневной 
речи директора взял слово 
Анатолий Владимирович Po- 
машин. Его лицо излучало иск- 
реннее негодование: «Когда 
мы приходили в театр — стоя- 
ли за кулисами и затаив дыха- 
ние смотрели, как на сцене иг- 
рают Мастера, учились у них!» 


Пригвоздил так пригвоз- 
дил! На следующий день он 
играл в утреннем спектакле 
«Деловые люди». Миша Фи- 


иппов и Саша Фатюшин не 


поленились прийти рано вте- 
атр. Встали за кулисами и сло- 
жив руки крест-накрест на 
груди, безотрывно смотрели 


на Ромашина. Помреж удив- 
ленно спросила: 

— Ачто вы тут делаете? 

— Как что? Учимся у мас- 
теров! 

Не знаю, гневная ли речь 
Анатолия Владимировича сыг- 
рала роль, только очень скоро 
почувствовала — пропадаю! 


Известности ему было не занимать. В том числе и благодаря роли главного героя в фильме 
«Право на прыжок», прототипом которого послужил Валерий Брумель 
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Это было абсолютное поме- 
шательство. Я прекрасно от- 
давала себе отчет, что это 
МОЕ безумие. Ромашин был 
народным артистом, жена- 
тым, старше моей мамы, но 
устоять перед невероятным 
мужским обаянием Анатолия 
Владимировича не смогла. Не 
знаю, какой след в его жизни 
оставила я, но в моей он сыг- 
рал роковую роль. Из-за него 


Как жаль, что я не успела 
попросить у мамы Вали про- 
щения, она уже умерла. Хру- 
стальной чистоты была душа. 
Очень надеялась на меня, ду- 
мала, сумею вытянуть Вальку 
из трясины. Но я не оправда- 
ла ее надежд... 

Какое-то время мы пыта- 
лись реанимировать наши от- 
ношения. Но не зря ведь гово- 
рят: разбитую чашку склеить 


ным телом, если бы она его не 
поддерживала, упал бы. 

Приехали домой, выспа- 
лись, и тут Валя вдруг говорит: 
«Я очень полюбил Орлову». 
Боже, какими мы были деть- 
ми! Я собрала вещи. Куда ид- 
ти? На дворе каникулы. Ко- 
нечно же в театр. Орлова иг- 
рала в новогодних сказках 
Варвару-ключницу. Захожу к 
ней в гримерку и реву: 


Пародия на американскую жизнь была обречена 
на успех. Но прочитав пьесу Боровика, Доронина 
отказалась эту «чушь собачью» репетировать 


я разбила Валино сердце. 
и нашу с ним жизнь... 

Просто честно призналась: 

— Люблю другого! 

Валя поначалу был спокоен: 

— Hy, хорошо... полюбила 
и полюбила... 

А потом лежал на кровати 
трупиком и горько плакал. Он 
ушел жить к маме, я осталась 
одна на съемной квартире. 
Если честно, очень быстро 
одумалась: «Что творю?!» Был 
герой — и нет героя. Как пе- 
лена с глаз упала. Мы же са- 
ми придумываем тех, в кого 
влюбляемся. Мне было безум- 
но жаль Валю. Такой худень- 
кий красивый цыпленочек. 
Как можно было его обидеть? 

Пришла к нему в театр, до- 
ждалась окончания репети- 
ции; «Не могу больше... По- 
ехали домой...» Так мы поми- 
рились. Его мама была рада. 
Любовь Васильевна очень хо- 
тела спасти наш брак: «Все, де- 
ти, станете жить у меня. Хоть 
накормлены будете». 
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можно, а пить из нее нельзя. 
Все закончилось на Новый 
год. Встречали его у Танюшки 
Орловой, актрисы «Маяков- 
ки». Зрители позже полюбили 
се за роль домработницы Зи- 
ны, которая гоняет своих «чу- 
чундр» в ситкоме «Одна за 
всех». Орлова жила тогда на 
Суворовском бульваре в боль- 
шой коммуналке. Все у нее 
проводили дни и ночи — это 
был «филиал» Театра Маяков- 
ского. Изумительной души че- 
ловек! Таня была моей зака- 
дычной подружкой. 
Одним словом, 
собралась веселая, все свои, 
родные, шампанское льется 
рекой. Праздник встретили 
шумно. Замечаю, что мой Ва- 
лечка всю ночь танцует с Та- 
ней. Мы болтасм, выпинасм, а 
они вальсируют без останов- 
ки. Очень колоритная пара: 
Танюша постарше и посолид- 
нее, Валя — совсем мальчи- 
шечка пьяненький. Повис на 
Орловой всем своим тщедуш- 


компания 


— Таня-я-я, он тебя любит... 

— Сдурела, что ли, девуш- 
ка? — отвечает она басом. — 
А это что такое? — показывает 
на вещи, 

— Из дома ушла-а-а. Он 
‘сказал, что тебя любит! 

— Значит, так. Переезжай 
ко мне. 

— Как? У вас, может, любовь 
начнется, я вам мешать буду! 

И я переехала к Орловой на 
Суворовский бульвар. Валя пе- 
риодически звонил Тане и ча- 
сами объяснялся ей в любви. 
Она, сидя на стуле в коридоре 
с трубкой в руке, ero увещева- 
ла. Я бросалась собирать ве- 
щи. «Дура, что ли, совсем?! Ку- 
да ты поедешь? На вокзал? — 
басила сурово Таня. Этими 
разговорами их любовь и ог- 
раничивалась. Как понимаю, 
во мне Валя не нашел понима- 
ния, любви, опоры, а Таня бы- 
ла девушкой постарше, с твер- 
дым характером. А может, так 
в нем говорила обида и он по- 
детски хотел отомстить... 


Ритм большого города постоянно требует от нас быть 
в тонусе, не оставляя времени подумать, во что это нам 
обходится. Перекусы на бегу, интенсивные работа 
и социальная жизнь не способствуют укреплению иммуни- 
тета, что особенно заметно в сезон гриппа и простуд. 
Заболели — съешьте таблетку и бегите дальше: вас ждут 
неотложные дела... 


Известно, что большая часть взрослого городского населе- 
ния рано или поздно сталкивается с гастритом и другими 
заболеваниями ЖКТ (желудочно-кишечного тракта)“. 


Давайте вспомним, что помимо таблеток, сиропов 
и суспензий есть лекарственная форма, способная 
минимизировать нагрузку на желудочно-кишечный 
тракт. Это — ректальные свечи (суппозитории). Такие как 
. Сочетание интерферона и витаминов C n E 
в оригинальной формуле препарата ВИФЕРОН® помогает 
справляться с болезнью и ве симптомами. Форма 
выпуска препарата обладает целым рядом преимуществ. 
Рассмотрим их детальнее. 


Когда мы заболеваем, вирус начинает стремительно 
размножаться, поэтому необходимо как можно быстрее 
начать лечение. Скорость действия суппозиториев 
обеспечивается ректальным способом введения: через 
густую сеть кровеносных сосудов прямой кишки 

быстро всасывается в кровь, помогая 
организму бороться с вирусами. 


Хорошая форма в сезон гриппа и простуд 


Суппозитории не перегружают ЖКТ, что особенно актуаль- 
но для людей, страдающих гастритом и другими заболева- 
ниями желудочно-кишечного тракта, а также для тех, кто 


принимает большое количество таблетированных 
препаратов. 
И, наконец, ‘схема приема. Для лечения гриппа 


и ОРВИ необходимо принимать препарат ВИФЕРОН® всего 
2 раза в день, например, утром и вечером, что легко 
впишется в любой режим дня. 


ВИФЕРОН® выпускается в различных дозировках: для 
взрослых и для детей. Разрешен детям с первых дней 
жизни, будущим мамам с 14-й недели беременности 
и кормящим женщинам. 
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Стоило его герою в спектакле «Кошка на раскаленной крыше» просто пройтись по сцене 
в распахнутом халате, как в зале шелестело восторженное: «Ах!» 


Очень скоро в театре узнали, 
что мне негде жить. Вызывает к 
себе завтруппой и, попыхивая 
сигаретой, спрашивает: 


— Ну что, Мух 


рассказы- 
вай, что происходит? 


— Ничего, Нора Владими- 


ровна. 
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— От мужа, говорят, ушла. 


Тебя же надо жильем обеспе- 


чить? Гончаров спрашивает, 


не вечно же ты будешь у Ор- 
ловой кантоваться? 
Какие все-таки удивитель- 


ные люди работали в нашем 


театре. Я совершенно непрак- 


тичный человек, никогда ни- 
чего не просила. 


Сами прихо- 
дили и все давали. 

В театре меня полюбили, 
несмотря на мою крупность 
и буйство характера. 
во звали Мухочкой. Я 


ласко- 
бы- 


ла неугомонной, беспрерыв- 


но фонтанировала. Не могла 
спокойно пройти по кори- 
дору, чтобы не спеть что-то 
громко. Галина Александров- 
на Анисимова выскакивала 
из гримерки и мягко корила: 
«Некоторые к роли готовят- 
ся. Ну что ты орешь?! А из 
меня радость перла. Когда ты 
любишь профессию и это 
взаимно, наступает вечный 
праздник... 


строении. Он часто уходил в 
себя, теряя интерес к окружа- 
ющим. Был интеллектуалом, 
умным, начитанным челове- 
ком, интересным собеседни- 
ком, нестандартно мыслящим. 
До Школы-студии МХАТ учил- 
са на геологическом факульте- 
те. Вот и все, что я о нем знала. 

Виделись мы в театре до- 
вольно часто. Познакомились 
еще в Одессе, он вводил меня 
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ленной крыше» заставляла 
плакать весь зал. Но прочитав 
пьесу Боровика, она наотрез 
отказалась эту «чушь соба- 
чью» репетировать. Что по- 
служило поводом Дорониной 
и Гончарову расстаться... 
Репетировали «Агента 00» 
долго. Наконец на главную 
роль вместо Дорониной на- 
значили Наташу Гундареву. 
Мартын играл красавца Дика- 


Не выдержав, сказала: «Все, уходи!» Саша, по-моему, 
оскорбился. Как это? Его, такого великого и 
красивого, столь легко отпускают. А где борьба? 


Так и в нашей истории с 
Мартыновым. Я не добивалась 
его расположения, он не пре- 
следовал своей любовью. Все 
произошло само собой. Когда 
пришла в театр в 1982-м, он, 
любимец Гончарова, был за- 
служенным артистом. За пле- 
чами главная роль в фильме 
«Право на прыжок», прототи- 
пом его героя послужил Вале- 
рий Брумель. На экраны толь- 
ко что вышел «Военно-полевой 
роман», где Мартын (так Сашу 
все звали) сыграл очень ро- 
мантичную роль. От его ком- 
бата героиня Натальи Анд- 
рейченко в буквальном смысле 
теряла голову. Таким был Мар- 
тынов и в жизни — великолеп- 
ный, просто настоящий Да- 
вид Микеланджело. Носил себя 
гордо, как хрустальный кубок. 

Хороший старт, внешность, 
море обаяния. Куда бы Саша 
ни приходил, сразу же ста- 
новился центром притяже- 
ния. С одной оговоркой — 
если был в хорошем на- 


на роль в спектакль «Родствен- 
ники». В героя Мартынова по 
пьесе я влюбляюсь. А в жизни 
даже не думала об этом. Очень 
настороженно к нему относи- 
лась. Он настолько был изба- 
лован женским вниманием, 
что, наоборот, сторонилась 
его — у меня своя любовная 
драма развивалась. 

Это был период, когда я 
‘ушла от Валечки и жила у Ор- 
ловой. Тут в театре начались 
репетиции гончаровского хи- 
та «Агент 00». Пародия Генри- 
ха Боровика на американ- 
скую жизнь была обречена на 
успех: мюзикл, шоу с «песня- 
ми — танцами — поножовщи- 
ной». Спектакль ставили спе- 
циально на Доронину. 

Татьяна Васильевна была, 
безусловно, абсолютной зве: 
дой. Она блистала в мюзикле 
«Человек из Ламанчи», в спек- 
такле «Да здравствует короле- 
ва, виват!» играла две роли: 
Елизавету и Марию Стюарт, а 
ее Мэгги в «Кошке на раска- 


ря, которого всякими запад- 
ными ценностями соблазняет 
Агент 00 — Вова Ильин. Саша 
выходил на сцену с обнажен- 
ным торсом, в коротких шор- 
тах, демонстрируя очень заго- 
релое благодаря «морилке» 
тело. Ему даже красили ресни- 
цы для выразительности. 
Мартынов — натуральный 
блондин, и ресницы, естест- 
венно, у него светлые. 
Замануха для зрителей бы- 
ла страшная. Мало того, в ро- 
ли соблазнительной секре- 
тарши я показывала Дикарю 
стриптиз! Весьма смело по 
тем временам. Это было по- 
пионерски невинно, но все 
равно я жутко комплексова- 
ла — на последнюю репети- 
цию вышла в гимнастиче- 
ском купальнике и черных 
колготках. Гончаров, увидев 
меня в «монашеском» наряде, 
заорал фальцетом: «Разденьге 
се, не могу видеть эту Дерюги- 
ну!!!» — он имел в виду знаме- 
нитую в те годы гимнастку. 
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Меня тут же переодели в 
раздельный купальник. Грудь 
четвертого размера, ноги от 
ушей. Танцул, я снимала кур- 
точку, шортики и оказывалась 
в бикини. В последний мо- 
мент, стыдливо прикрывшись 
зонтиком, убегала за кулисы. 

Этот стриптиз я изобража- 
ла перед Мартыном целых 
полгода. Его Дикарь лежал 
спиной к залу, красиво заки- 


— Ну и тде же ты вообще? 
Я тебя жду, жду... 

А накануне «знаки» появи- 
лись: куда ни пойду — всюду 
на Мартынова натыкаюсь. 
Какие-то флюидики между 
нами уже проскакивали. Но 
все равно его вопрос застал 
меня врасплох. Я даже про- 
трезвела. 

— А где... ты... меня ждешь? 

— Как где? Дома. 


зайном. Как он умудрился? Де- 
нег-то не было. Мартынову 
приходилось платить со своей 
зарплаты алименты на двоих 
мальчиков от первого брака. 
Но он сотворил чудо. В мас- 
терских театра пылились кус- 
ки ценных пород дерева, из 
которых делали декорации к 
спектаклям. Саша их набрал, 
покрыл морилкой, придумал, 
как развесить над массивным 


Саша над своим образом работал. В нем было 
много комплексов, Мартынов сними боролся. 
Все идет из детства, а оно было не очень простым 


нув ногу на ногу, и смотрел на 
мои мучения. Мне двадцать 
два года, ему тридцать семь. 
Армен Джигарханян и другие 
актеры в это время репетиро- 
вали в другом зале, выше эта- 
жом, спектакль «Закат». В пе- 
рерывах они с балкона орали, 
подбадривая меня: «Муха! Да- 
вай порнуху! Муха, давай пор- 
нуху!» 

Премьеру отыграли Вось- 
мого марта. Лом был страш- 
ный, Общего банкета в театре 
не устраивали. Мы собрались 
большой компанией у Та- 
нюшки Орловой: как-никак 
женский праздник. Я с пья- 
ных глаз пошла к телефону 
поздравлять коллег с премьс- 
рой. Достала записную книж- 
ку, обзваниваю всех по списку 
и признаюсь в любви. Дохожу 
до Мартынова. 

— Сашенька, 
тебя! 

И вдруг на том конце про- 
вода слышу его серьезный 
ТОЛОС: 


поздравляю 
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— А где твой дом? — от BOJI- 
нения я охрипла. 

Саша жил на улице Пилю- 
гина у Воронцовских прудов. 
Ему только что дали от театра 
квартиру. Сижу, ошарашен- 
ная, с трубкой в руках на 
стульчике в коридоре. Выхо- 
дит Танина соседка: 

— Что с тобой? На тебе ли- 
ца нет. 

— Любаня, ОН меня ждет!!! 

— Мартынов, что ли? Ну 
поезжай, чего сидишь? 

— Он живет где-то в Чере- 
мушках, а у меня HET денег на 
такси. 

Она достает десятку: 

— Поезжай. Хватит тебе 
бобылить. 

Доезжаю до метро. Ночь. 
На улице у выхода стоит Мар- 
тынов. Три остановки прошел 
пешком от дома — и все ради 
меня! Счастье, стой! 

Сашина квартира была He 
запущенной берлогой одино- 
кого холостяка, она поражала 
тщательно продуманным ди- 


дубовым столом на кухне. По- 
лучились оригинальные пол- 
ки, где он расставил разно- 
цветное стекло, которое при- 
вез из Чехословакии. По его 
дизайну сделали обеденный 
стол и лавки, он их обил тка- 
нью под цвет дерева. В спаль- 
не, правда, одиноко стоял раз- 
долбанный диван. 

Чудеса продолжались. Са- 
ша подал в больших хрусталь- 
ных бокалах мороженое с ва- 
реньем. На столе горели све- 
чи. Мы сидели друг против 
друга. Смотрела в ero светло- 
зеленые глаза, и неизвестно, 
кто быстрее таял — я или мо- 
роженое. Так бывает только в 
кино... 

О том, что случилось, очень 
быстро все узнали. У Тани 
Орловой меня пожалели: «Бед- 
ненькая, зачем она это сдела- 
ла? Да он же ее через три дня 
бросит!» Скоро и в кулуарах 
театра стали живо обсуждать 
наш роман. К сплетням я не 
прислушивалась, а Саша и по- 
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давно. Перевезла к нему свои 
вещи, и стали мы жить-пожи- 
вать. Он ходил счастливый, 
я — сграшно счастливая. Одна 
актриса сказала: «Видела вас 
на бульваре. Идете такие кра- 
сивые, высокие, взявшись за 
руки! Даже залюбовалас! 

Когда стали встречаться, 
Александр Сергеевич был сво- 
боден. Первый брак у него то- 
же студенческий. Саша очень 


чивается к Саше и спрашивает: 
«Мартын, а слабо ради люби- 
мой в фонтан прыгнуть?» Я да- 
же не успела ее остановить, 
мол, что ты глупости болтаешь, 
как Саша не раздумывая пры- 
гает. И вся эта красота, заслу- 
женная-перезаслуженная, ока- 
зывается в воде. С хохотом вы- 
таскиваем его, мокрого. Пока 
шли, разразилась гроза. Теперь 
и мы вымокли с HOT ДО головы. 


с Мартыном. Женя шутя спро- 
сил: «Ну что, по-интеллигент- 
ному разошлись? Без сканда- 
лов?» Ну какие, господи, могут 
быть скандалы с Валечкой?.. 
Совсем недавно, тода два 
назад, мы с Валей созвонились. 
У него был сложный период. 
Татьяна Доронина «возревно- 
вала» Клементьева, решив, что 
он хочет доминировать в ее 
театре. Валя ведь не только ве- 


Главная Сашина беда, что ему Богом не был дан 
талант любить. Онлишен этого чувства. Как 
одинокий волк, никогда и нигде не пускал корней 


красиво ухаживал. И не пере- 
ставал меня удивлять. Двадцать 
третьего мая мой день рож- 
дения. А я обожала ландыши и 
в разговоре проболталась об 
этом. Просыпаюсь утром — его 
нет. Обиделась страшно: ушел 
куда-то, не поздравив! 

И вдруг звонок в дверь — 
на пороге Саша, а в руках у 
него красивое берестяное ве- 
дерко, полное ландышей. По- 
ехал рано утром в Сокольни- 
ки и собрал там ландыши сво- 
ими руками! 

Или вот еще случай. Мы 
очень дружили с Иришкой 
Розановой. Она тогда была за- 
мужем за Женей Каменькови- 
чем. Они с Мартыновым при- 
ятельствовали, что-то вместе 
репетировали. Ребята снима- 
ли квартиру. И тут неожидан- 
но их попросили съехать, не- 
делю они жили у нас. 

Как-то идем из театра к мет- 
ро «Пушкинская». Поздняя вес- 
на. Тепло. Проходим мимо 
фонтана. И вдруг Ира повора- 
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Нам уже не было стыдно захо- 
дить в метро... 

Ну как такого молодца не 
любить?! Что я и делала со 
всей страстью молодости. Ду- 
маю, он сам обалдел от си- 
лы и напора моего чувства. 
Кровь во мне бурлила — будь 
здоров! И eme надо учесть 
его возраст — тридцать семь 
лет — критический для муж- 
чины. Когда он начинает заду- 
мываться о будущем, мораль- 
но готов к рождению детей. 
Как у Высоцкого: «С меня при 
цифре 37 в момент слетает 
хмель. Да и как не ответить 
на чувство, если молодое серд- 
це столь искренне к тебе по- 
тянулось? Видимо, у нас так и 
было: я любила, а он прини- 
мал мою любовь... 

Этим же летом мы офи- 
циально развелись с Валей. 
Встретились с ним у ЗАГСа, 
быстро подписали бумаги и 
разбежались в разные сторо- 
ны. В кафе неподалеку меня 
ждали Иришка и Каменькович 


дущий актер, но и режиссер, 
на нем вся хозяйственная 
часть держится. Татьяна Васи- 
льевна с Клементьевым бук- 
вально не расставалась, он 
всюду ее сопровождал. А тут 
что-то случается и Дорони- 
на увольняет своего любимца. 
В его защиту писали петицию 
на имя Татьяны Васильевны и 
просили восстановить колле- 
гу в должности. 

Я позвонила ему, чтобы 
поддержать в трудную минуту. 
Мы очень тепло поговорили. 
Вспоминали нашу молодость. 
У Вали все сложилось хоро- 
шо — чудесная жена, два маль- 
чика растут. Видимо, судьбе 
было угодно, чтобы он про- 
шел такой долгий путь к нор- 
мальной жизни. Так бывает. 
Катится, катится человек, по- 
ка не упадет на дно. А дальше 
или там останется, или вы- 
плывет с Божьей помощью. 

«Не важно, сколько раз ты 
падаешь, важно, сколько ты 
поднимаешься», — сказала я 
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ему. А еще призналась, что по 
утрам слушаю радио «Вера», 
тде он изумительно читает 
Евангелие. Наконец сказала то, 
о чем так долго мечтала: «Про- 
сти меня, Валя, за все». Мало 
того что не стала ему опорой, 
еще и предала. Кстати, с Доро- 
ниной у них потом все утряс- 
лось, он вернулся в театр... 
Осенью я забеременела. 
Долго сомневалась: рожать — 


ли. И рассказывает, как Ната- 
ша все время допытывалась: 

— Сань, вы собираетесь с 
Таней жениться? Какие у вас 
планы? 

А он ответил: 

— Все от нее зависит. Как 
Таня захочет, так и будет. 

Это и было предложением 
руки и сердца. Конечно, меня 
отговаривали, пугали, но кого 
бы я всерьез тогда послушала? 


Кстати, у Мартына по- 
клонницы были особенные, 
в основном театралки, держа- 
лись на деликатном расстоя- 
нии. В спектакле «Кошка на 
раскаленной крыше» его Бри- 
ку достаточно было просто 
пройтись по сцене в распах- 
нутом на груди белом халати- 
ке, чтобы в зале прошелестело 
восторженное: «Ах» Поклон- 
ницы ему не докучали, ни- 


Пришлось взять дочь на репетицию. Маша 
бегала по театру и кричала: «Папа, где папа», 
а Сашка прятался от нее в реквизиторском цехе 


не рожать. Мне всего двад- 
цать три, впереди карьера. Де- 
HET HET, маленький ребенок — 
это расходы. Саша тут же 
ушел в себя: мол, решай сама. 
Было бесполезно его тормо- 
шить. И тут вмешалась моя се- 
мья. Старшая сестра, врач- 
психиатр, настояла на том, 
чтобы я оставила ребенка. 
И маму подключила: «Таня, да- 
же не думай! Рожать, рожать и 
рожать» 

Голос разума в конце кон- 
цов победил. Я объявила о 
своем твердом решении Мар- 
тыну, он ero принял. Но тут, 
понятно, встал вопрос о же- 
нитьбе. Видимо, наш случай 
был из ряда вон, нетипичный 
для него. До меня ведь Люба 
Руденко, актриса Театра Мая- 
KOBCKOTO, родила от него сы- 
на, но Мартынов ребенка так 
и не признал. А тут Саша ре- 
шился. Как-то, помню, вер- 
нулся из заграничных гастро- 
лей. Там была и Гундарева. 
Они, кстати, приятельствова- 
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Все в театре были убеждены, 
что это — днем позже, днем 
раньше — непременно закон- 
чится. Ни с кем не советова- 
лась. Это был мой выбор. 
Я выходила за Мартына замуж 
на-всег-да! 

В ЗАГСе нам, как положено, 
давали три месяца на раз- 
мышление. Но мы взяли с со- 
бой Армена Джигарханяна. 
Его популярность просто за- 
шкаливала. Загсовские работ- 
ницы при виде любимого ар- 
тиста растаяли, и нас тут же 
расписали. Свадьба была чи- 
сто комсомольской: собрали 
на ужин нескольких друзей, 
из театра никого не пригласи- 
ли. Мы очень скромно жили. 
Устраивать пышное торжест- 
во было не на что. Смешно 
сказать, у меня нет ни одной 
фотографии с нашей реги- 
страции. Папарацци не дежу- 
рили у ЗАГСа, журналисты не 
пытались взять интервью, да и 
поклонницы, видимо, были не 
в курсе, что их кумир женится. 


кто в экзальтации не кричал: 
«Мартынов!» и не просил рас- 
писаться на обнаженной гру- 
ди. Надо сказать, Саша над 
своим образом работал всю 
жизнь. Лепил из материала, 
которым его щедро одарила 
природа, идеал. Полагаю, в 
нем было много комплексов, 
Мартынов с ними боролся. 
Все ведь идет из детства, а оно 
у него, думаю, было не очень 
простым... 

Когда Саша познакомил 
меня со своей мамой, я мно- 
roe в нем поняла. Всю жизнь 
он, производящий впечатле- 
ние мачо, искал в женщинах 
маму. Мария Николаевна ро- 
дила Сашу поздно, как я по- 
нимаю, для себя, в 1948-м, в 
трудное послевоенное время. 
Она жила на Преображенке в 
сталинской пятиэтажке. У нее 
на руках была парализован- 
ная бабушка Мартына, ей бы- 
ло девяносто, она лежала в от- 
дельной комнатке. Саша был 
хорошим сыном. Он говорил, 
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что его мама в прошлом бы- 
ла художницей. Героическая 
женщина! Из своей крошеч- 
ной пенсии она умудрялась 
подкидывать сыну то десять, 
то двадцать рублей, чтобы мог 
дотянуть до зарплаты. 
Никогда не слышала от не- 
TO об отце. А я не задавала во- 
просов. Саше можно было бы 
стать не только дизайнером 
или архитектором, но и сце- 


а там пахнет сеном!» А что? 
Логично! Раз поля, значит, 
должно быть сено! Спустя вре- 
мя, когда люди посздили по 
парижам, убедились, что ни- 
каким сеном на Елисейских 
Полях не пахнет! 

Это была одна из его мно- 
гочисленных фантазий. Био- 
графия должна соответство- 
вать внешности. Вначале Саша 
придумывал историю, искрен- 


ной депрессухе. Так себя и 
называла: «Центнер в горе». 
Рыдала постоянно, стоило 
мне палец по ъ. Вместо 
обещанного докторами гор- 
мона счастья включился гор- 
мон несчастья. 

Нашей молодой семье еще 
до рождения Маши дали двух- 
комнатную квартиру на Гого- 
левском бульваре. Сюда мы 
привезли дочку из роддома. 


Гончаров велел Сашу уволить. А надо сказать, 
относился он к нему с почтением, никогда не 
орал. Однако чаша терпения переполнилась 


наристом. У него была огром- 
ная тяга к сочинительству. 
Вот эту, например, историю я 
слышала от Игоря Леонидо- 
вича Охлупина, нашего веду- 
щего актера. Задолго до моего 
прихода в театр Саша всем 
рассказывал, что ero папа был 
летчиком, тероем войны. 
И почему-то воевал во Фран- 
ции. Спустя много лет фран- 
цузское правительство реши- 
ло наградить героя орденом 
Почетного легиона. А по- 
скольку отец Саши скончался, 
орден решили вручить сыну. 
За Мартыном специально 
прислали самолет, и за три ча- 
са, пока летели, ему прямо на 
борту сшили фрак. Правда, 
никто в глаза этого ордена не 
видел. Но Мартын рассказы- 
вал эту историю на полном 
серьезе и с детальными по- 
дробностями. Актеры тогда в 
Париж не ездили, слушали от- 
крыв рот. «Я вышел на Елисей- 
ские Поля, — красочно живо- 
писал Саша о своей поездке, — 
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не в нее сам верил, а потом за- 
ставлял поверить окружаю- 
щих. Конечно, включал при 
этом весь актерский талант. 
Одна из фирменных фише- 
чек — когда на сцене он играл 
волнение, у него начинали 
дрожать губы. Об этом все зна- 
ли, но все равно покупались. 
А что уж говорить обо мне! Ве- 
рила ему безоговорочно. 

В декретный отпуск меня 
отправили рано: со второ- 
го месяца беременности я 
страшно округлилась. Распух- 
ла как на дрожжах — стриптиз 
уже не покажешь. Иру Розано- 
ву взяли в театр меня дублиро- 
вать. К концу беременности 
весила сто пять килограммов! 
Необъятное пузо, пудовые си- 
си и огромные очки на ма- 
леньком носике. Думаю, эсте- 
ту Мартынову даже при его 
склонности к фантазиям было 
трудно включить воображе- 
ние, чтобы привыкнуть к мое- 
му новому образу. А еще бере- 
менность я проводила в пол- 


Саша перенес из старой квар- 
тиры свои удивительные пол- 
ки из бруса и кухонный стол, 
мои родители купили мебель. 
И мы зажили на новом месте. 
Я целиком погрузилась в ма- 
теринство, полностью пере- 
ключившись на Машу. Она 
была прелестным ребенком. 
Я панически боялась, что с 
ней может что-то случиться. 

Конечно, Саша чувствовал 
себя отодвинутым на второе 
место: жене не до мужа, не 
до секса. Единственное жела- 
ние — спать, спать, 
Мартын все сносил молча, 
он вообще очень спокойный. 
Моя страсть первое время его 
будоражила, а когда на смену 
ей пришла хроническая уста- 
лость, у него тоже изменилось 
ко мне отношение. 

Саша оказался на удивле- 
хорошим отцом. Он 
очень помогал с Машенькой: 
стирал пеленки, вставал к ней 
ночью, чтобы дать мне вы- 
спаться, гулял с коляской по 


спать... 


ние 
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Спустя год после развода друзья познакомили меня с Сережей. Через три дня он сказал: «Люблю. 


Выходи за меня!» 


бульвару. Это был период, ког- 
да он играл в папу. Видимо, 
пропустил все это с мальчика- 
ми, а тут уже тридцать семь 
стукнуло. Чувство отцовства 
ему было внове. 

Прошло три месяца. Вдруг 
звонит Нора Владимировна 
из театра и, попыхивая сига- 
ретком, говорит: «Все, хватит 
дома сидеть. Худей и выхо- 
ди. Ждем!» И я тут же вышла 
на работу. Помню, как случай- 
но столкнулась за кулисами 
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с Анатолием Владимирови- 
чем Ромашиным. Он широко 
улыбнулся и вежливо спро- 
сил: «Когда вы, Таня, все успе- 
ваете? Слышал, уже и ребен- 
ка родили». Я с удивлением на 
него посмотрела — он был 
словно из другой жизни... 

Мы с Сашей были очень за- 
няты в театре, спектакли за- 
канчивались поздно. А куда 
девать дочку? Остро встал во- 
прос о яслях. И тут нас бук- 
вально спасла Сашина мама. 


С Машей Мария Николаевна 
была совершенно безотказ- 
ной. Бабушка в любую погоду 
приезжала к нам и сидела с 
малышкой допоздна. Готови- 
ла нам еду. Доставала для 
внучки манежик, гуляла с ней 
часами. Она была бабушкой- 
бабушкой. Дожидалась наше- 
го прихода и ехала домой к 
больной маме. Мне было уди- 
вительно узнать, что Саши- 
ных детей от первого брака 
она не очень привечала. 


Ат МУХИ. 


APN 


‘wore 


О своем браке Саша ни- 
чего не рассказывал. Это бы- 
ла запретная тема. Для него 
все четко в жизни: закрыл 
дверь — закрыта страница. 
С одним из его сыновей я бы- 
ла знакома, Андрей как-то 
приходил к нам, когда Маша 
родилась. Он собирался по- 
ступать в театральный вуз и, 
видимо, хотел, чтобы отец 
помог ему. Мальчик не очень 


Потом Саша с семьей пере- 
ехал. Но Мария Николаевна 
не общалась ни с внуками, ни 
с невесткой. Такой железный 
у нее был характер. Как она 
решила, что ее сына охомута- 
ли, так и не смягчилась до са- 
мого конца. Даже когда Саша 
ушел от жены в ночь с одной 
зубной щеткой. А со мной все 
было иначе. Может быть, я ей 
понравилась. Она же видела, 
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дишки» Партнеры быстро са- 
дились за стол, вокруг собира- 
лись болельщики. Переиграть 
Сашу было невозможно. Он 
постоянно искал достойных 
соперников. И нашел. 

У нас во дворе жила заме- 
чательная семья. Света стала 
моей подружкой, а ее муж 
Руфат, хирург, просиживал у 
нас на кухне ночи напролет 
за нардами. В театре с Сашей 


Мы вместе почти тридцать лет. И на все Сережины 
дни рождения произнощу этот тост: «За моего 
единственного мужчину, того, кто достоин мена!» 


был похож на Сашу: невысо- 
кого роста, темноволосый. 
Долгое время Саша с пер- 
вой семьей жил у мамы. Но 
Мария Николаевна так и не 
смирилась с выбором сына, не 
приняла этот брак с самого 
начала. Так мне рассказывал 
Андрюшка, друг детства Саши. 
Детский сад стоял в том же 
дворе, что и их дом. Когда Са- 
ша с женой были заняты, ба- 
бушка никогда не забирала 
внуков из садика. Мартын зво- 
нил другу и просил отвести де- 
тей домой. Тот тоже жил непо- 
далеку. Андрей заводил маль- 
чиков в квартиру, оглядывался, 
чтобы попрощаться. Они стоя- 
ли в прихожей и смотрели на 
него. Бабушка была дома, но 
не подходила к внукам. «Стоят, 
закутанные в шубки, валенки 
и шапки, как два колобка. 
И что делать?» — он раздевал 
их, снимал валенки, разматы- 
вал шарфы. И только после 
этого уходил. Представляю, 
как им всем там было трудно! 


как я на ее Сашеньку смотрю, 
как восхищаюсь. 

Ну а как не восхищаться? 
Он был классическим «героем- 
любовником», как это называ- 
ется в театральном мире. He 
знаю, правда это или нет, го- 
ворят, Мартынов должен был 
играть в «Обыкновенном чу- 
де», но роль отдали Саше Абду- 
лову. Они с Абдуловым, кстати, 
дружили, вместе играли в фут- 
бол. Мартын был голкипером, 
капитаном сборной всех теат- 
ров Москвы — такой подвиж- 
ник футбола. Не забуду никог- 
да картинку: стоит в воротах 
Мартынов, картинно подперев 
столб, к нему летит мяч, он его 
не менее эффектно отбивает 
своей длинной ногой. 

Еще одна страсть в Саши- 
ной жизни — нарды. Здесь он 
был «азартным Парамошей», 
хотя я никогда не видела, что- 
бы играл на деньги. Если был 
перерыв в репетиции или ант- 
ракт во время спектакля, тут же 
появлялся с вопросом: «Нар- 


часто играл Армен Джигарха- 
Они подружились на 
спектакле «Кошка на раска- 
ленной крыше». Армен играл 
там Большого Па, а Саша ero 
сына. Джигарханян потом и в 
жизни так обращался к Мар- 
тыну: «Сынок». 

Армен с женой Таней жи- 
ли по соседству, в Староконю- 
шенном, и захаживали к нам 
часто. Они были как два голуб- 
ка. Таня-то как раз мужу посвя- 
тила всю жизнь. Мы устраива- 
ли ужины по-семейному. Иг- 
рали в карты, Саша с Арменом 
резались в нарды. С ними 
приходила дочка Армена Ле- 
на. Она только что окончила 
курсы гримеров, и отец брал 
се снами на гастроли. 

Лена выходила на сцену 
в массовке в спектакле «Яще- 
рица». Изумительная девоч- 
ка. В детстве она, видимо, 
была обделена вниманием 
и поэтому излучала любовь 
ко всем. Привязывалась сра- 
зу, как ребенок, едва слышала 


нян. 
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доброе слово. У нас была хо- 
рошая библиотека, мы дава- 
ли ей читать книжки. Лена 
приходила и без родителей. 
Мне кажется, она все время 
искала человеческого тепла. 
Когда она трагически по- 
гибла в двадцать три года, в 
театре все были потрясены. 
К ней все хорошо относи- 
лись. На Армена было больно 
смотреть... 


А вдруг я ему надоела? А вдруг 
он нас не любит? Однажды 
приносит газету «Советский 
спорт». Журналист взял у него 
интервью про любительский 
футбол. Меня потрясли строч- 
ки из этого материала, они 
буквально врезались в па- 
мять: «Сейчас в моей жизни 
‘удивительная пора. Я пережи- 
ваю высочайшее чувство от- 
цовства. У меня есть дочка, и 


лось. Спортивные кроссовки, 
джинсы, майки — его любимая 
экипировка. Носил, как прави- 
ло, то, что привозил с гаст- 
ролей. Очень долго у него не 
было теплой одежды. В Болга- 
рии купил себе дубленку — 
первую в сорок лет. Помню, в 
ВТО Мартын вел концерт, взял 
в театре для этого костюм. Ря- 
дом со мной сидела Маргари- 
та Жигунова, которая была же- 


Я родила Сереже сыновей: Никиту и Алешу. Дети 
уже работают. Мальчики — инженеры, окончили 
прекрасные университеты. Все очень дружны 


Порой в гости наведыва- 
лись мои бывшие однокурс- 
ники, они слушали Марты- 
на открыв рот. Когда Саша хо- 
тел произвести впечатление, 
он включал свое нечелове- 
ческое обаяние на полную 
мощность. Но стоило ему уви- 
деть, что аудитория покоре- 
на, быстро остывал: все уже 
завоевано. Как скучно! Он лег- 
ко брал вершины. Очень кра- 
сиво говорил, велеречиво, вы- 
сказывал порой парадоксаль- 
ные мысли. Люди заворожен- 
но на него смотрели. А как он 
сочинял! Мог на полном се- 
рьезе, придя в театр, небреж- 
но бросить: 

— У меня за углом «мерсе- 
дес» стоит. 

— Саш, покатаешь? 

— Ключи потерял. 
как-нибудь. 

Но «мерседеса» так никто и 
не увидел... 

Иногда мне очень хотелось 
услышать от Саши слова люб- 
ви. Но он не баловал этим. 


Потом 
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весь смысл моей жизни HMEH- 
нов ней». 

Маша была очень на него 
похожа. Он гордился ею чрез- 
вычайно. От него у нашей до- 
чери смуглая кожа. При том, 
что Саша блондин, зимой он 
выглядел эффектно загоре- 
лым. Белозубая улыбка -- то- 
же от отца. Саша мог сидеть за 
столом, хмуриться-хмуриться, 
а потом вдруг улыбнется -- 
как солнце встанет. 

Со всех гастролей он поми- 
мо подарков мне и Маше вез 
книжки. Большую часть гоно- 
раров на них тратил, тогда 
ведь был книжный дефицит. 
Зарплату всю до копеечки OT- 
давал мне. В этом он был тра- 
диционалистом, считал, что я 
как жена веду хозяйство. Ма- 
шины у нас не было, продук- 
ты надо было доставать. А Са- 
ша не был добытчиком. Да и 
бог с ним, я сама таскала тя- 
желые сумки. 

Он не был пижоном, к тому 
же модничать тогда не получа- 


ной Лиепы: «Саша такой Kpa- 
сивый сегодня. А то ходит бог 
знает в чем!» На этом, собст- 
венно, все хорошее в нашей 
жизни и закончилось... 

Вроде бы идеальный муж: и 
красив, и талантлив, и не пьет, 
и не скандалит. Только с эмо- 
циональной стороной было 
сложно. Он не пускал никого 
к себе в сердце, позволял жен- 
щинам себя любить, самому 
очертя голову в омут — это не 
про него. Привык к женскому 
вниманию. И искренне счи- 
тал, что мое присутствие в его 
доме уже должно быть для ме- 
ня счастьем. А дальше, как го- 
ворится, «сама, CAMA, CAMA...» 

Главная Сашина беда, на 
мой взгляд, что ему Богом не 
был дан талант любить. Он, к 
сожалению, оказался лишен 
этого чувства. Как одинокий 
волк, Саша никогда и нигде не 
пускал корней. 

Мы поженились в 1984-м, а 
в 1988-м разошлись. Четыре 
года вместе. И все равно я ему 
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безумно благодарна за дочь, 
за тот период времени, кото- 
рый он отдал нам с Машей, 
преодолевая себя. Мартынов 
ведь по сути своей спринтер, 
надолго его не хватает. На- 
игрался в папу заботливого, 
мужа верного, и ему стало 
скучно. Надоело. И рад бы 
привязаться, полюбить, но, к 
сожалению, не способен. Кто- 
то из известных очень вер- 


экстраверт. И потом, видимо, я 
не соответствовала его пред- 
ставлениям о подруге до кон- 
ца дней. Он — Gor и царь. А же- 
на должна, как мама, служить 
ему верой и правдой. Я, естест- 
венно, не такая. Не жила его 
интересами, не растворилась в 
нем. Он, наверно, в глубине ду- 
ши был обижен за это. 

Ау меня к нему абсолютно 
никаких претензий, хотя и не 


него. Спустя годы, когда Мар- 
тын уже не жил в этой квар- 
тире, пришло письмо от той 
женщины, которая, как я по- 
нимаю, родила ему ребен- 
ка. В конверте снова лежала 
фотография: уже подросшая 
дочка с маленьким беби на 
руках. Я была поражена ее 
деликатностью — она ничего 
от Мартынова не требовала, 
лишь только изредка напоми- 


Мы с мужем жили в Сан-Франциско, потом 
перебрались под Цюрих, а в 2015 году вернулись 
в Москву. Я счастлива здесь и никуда не уеду 


но подметил: «Актриса-женци- 
на — больше, чем женщина, а 
актер-мужчина — меньше, чем 
мужчина». И это именно так... 

Мы все больше отдалялись 
друг от друга. Во-первых, у 
нас были разные графики. 
Я рано ложилась, нахлопотав- 
шись с Машкой, а он, наобо- 
рот, поздно. Всю ночь до рас- 
света играл в нарды, потом 
отсыпался до трех дня. В то 
время он не сильно был занят 
в театре, от репетиций отлы- 
нивал. Надо сказать, Марты- 
нов не очень любил свою 
профессию. У него было к ней 
циничное отношение. Если 
это не касалось спектаклей 
Гончарова, манкировал репе- 
тициями. 

А во-вторых, мы совершен- 
но не подходили друг другу. 
Я — человек чувств, Близнецы 
по гороскопу, сама не знаю, 
что в следующую минуту от 
себя ожидать, а он — Лев, ра- 
зумный, очень рациональный. 
Саша был интровертом, а я — 
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было широкой спины, за ко- 
торой могла бы спрятаться. 
Казалось, сама коня на скаку 
остановлю и в горящую избу 
войду. И потом, у меня бы- 
ла отдушина: изумительная 
профессия, которую как раз 
очень любила. Я была самой 
играющей актрисой в театре. 
Помню, как Оля Прокофье- 
ва подсчитала, у кого сколько 
ролей. Посмотрела на меня 
пристально и сказала: «Муха, а 
y тебя больше всех. Ля-ля-ля!» 
Как любая женіцина, я ду- 
мала: «Со мной он будет дру- 
гим. Я его своей любовью 
привяжу и поменяю». Но чу- 
дес на свете не бывает. Увы... 
Однажды открываю почто- 
вый ящик, а там письмо, адре- 
сованное мужу. Он вскрывает 
конверт, оттуда выпадает фо- 
тография маленькой девочки. 
Молча посмотрел на нее и от- 
ложил письмо. Мой вопрос 
«Кто это?» просто проигно- 
рировал, тут же ушел в себя, 
словно это вообще не про 


нала о его ребенке. Какое бла- 
городство! 

Я знала историю с Любой 
Руденко. Она на год раньше 
окончила ГИТИС, курс Гонча- 
рова, и сразу же пришла в 
«Маяковку». Мы еще учились 
на четвертом курсе, когда на- 
ша француженка рассказала, 
что ее любимица Любаня 
ждет ребенка. Она долго скры- 
вала, что его отец — Марты- 
нов. Ее муж Кирилл вырастил 
и воспитал мальчика. Он про- 
сил Любу не говорить Толе, 
кто его отец. Но когда они ра- 
зошлись, Любаня решилась 
рассказать правду. Александр 
Сергеевич сына никогда не 
признавал, но Толя удивитель- 
но похож на отца, одно лицо! 

Помню, году в 2012, когда 

ы с моим мужем Сер! 
ли в Швейцарии под Цюри- 
хом, звонит Любаня по скайпу: 

— Я все рассказала! 

— Кому? Что? 

— Я сказала Толе, кто его 
отец. 


м жи- 
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— Молодец! Скажи ему, что 
у него еще есть сестра Маша, 
живет в Сан-Франциско. 

Мы с Любаней мечтали по- 
знакомить наших детей, брата 
и сестру. Толя старше Маши 
на два года. Думаю, у них зна- 
комство еще впереди... Я всем 
Сашиным детям была рада. 
Театр — это огромная семья, 
где все перемешано: браки, 
дети, мужья, жены... 


Как-то вечером Света при- 
ходит в гости. «Мне нужно 
с тобой серьезно погово- 
рить, — начала она. — Тань... 
Саша приезжал к нам на да- 
чу с женщиной. У меня ощу- 
щение, что это не просто 
партнерша по фильму. Они 
остались ночевать». 
Мартынову я ничего не 
сказала. Ну что, допрос устро- 
ить? Наизусть знаю его реак- 


деленность хуже всего. Мар- 
тынов продолжал жить с на- 
ми, хотя фактически был уже 
с другой женщиной. Ад! 

Взять себя в руки помогали 
друзья. Спасала соседка Све- 
точка, утешала, потому что 
плакала я беспрестанно. Пом- 
ню, мы с Сашей как-то слу- 
чайно оказались рядом в гри- 
мерном цехе. Пока ему зави- 
вают волосы, он в хорошем 


Стала разыскивать Мартынова. Спросила y 


Игоря Костолевского: «Кто-то знает, где Саша?» 


«В театре о нем не слышали. Человек исчез» 


Как ни парадоксально это 
звучит, но развело нас с Ca- 
шей кино. Однажды его при- 
гласили на съемки историче- 
ского фильма «Бейбарс». Все 
лето он снимался. Маша в это 
время гостила у бабушки во 
Львове, и я поехала к дочке. 
Моя соседка Света сняла у Са- 
шиной мамы дачу, та жила в 
маленьком домике, а большой 
сдавала. И вот однажды разда- 
ется звонок Светы во Львов: 

— Танюш, ты когда собира- 
ешься возвращаться? 

— Вотзакончится отпуск, и 
приеду с Машей. 

— Тебе Саша давно зво- 
нил? — осторожно спраши- 
вает. 

— Да мы с ним каждый 
день разговариваем. 

Пауза. 

— Приезжай поскорее, 
очень по тебе скучаю... 

Я не придала особого зна- 
чения нашему разговору, хотя 
на душе стало тревожно. Воз- 
вращаемся с Машей в Москву. 
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цию: он уйдет в себя, словно и 
не слышит. Саши часто не 
бывало дома: то съемки, то де- 
ла, а то и вовсе без причи- 
ны. Я в полной растерянности 
рыдала без конца. Что будет 
дальше? Что делать? Тогда не 
было мобильных, и эта дама 
стала звонить домой. Он ки- 
дался к телефону и громко, на 
всю квартиру договаривался 
о встрече: «Да, дорогая. Да! 
Люблю, тоже целую». Это бы- 
ло жестоко — я ведь рядом с 
Машей вожусь. 

— Саш, давай поговорим... 

— Пока рано еще гово- 
рить, — обрывал он резко и 
уходил. 

А что тут говорить, и так 
уже все понятно. Ho я продол- 
жала пытаться до него досту- 
чаться: 

— Если утебя другая жизнь, 
иди туда, не буду тебя удержи- 
вать. Не мучай меня... 

Бесполезно. Саша делал 
вид, что не слышит. От горя 
высохла как палка — неопре- 


настроении, девчонкам байки 
травит. И вдруг громко спра- 
шивает: 

— Марианка, 


а ты зна- 


ешь, какое самое сексуаль- 
ное слово? 

— Какое, Саш? 

— Еще! 


Специально в моем присут- 
ствии говорит. Я старалась ни 
о чем не думать. Тут «на хво- 
сте» принесли весть: она — 
Таня Плотникова, актриса Те- 
атра Вахтангова, они вместе 
с Мартыном в то лето сни- 
мались в фильме «Бейбарс». 
Один раз я ее видела, Саша 
приходил с ней после развода 
в театр. Очень красивая. И к 
ней он, собственно, и ушел. 
Я помогла ему. Не выдержав 
такой жизни, сказала: «Все, 
уходи!» 

Саша, по-моему, оскорбил- 
ся. Как это? Его, такого вели- 
кого и красивого, столь легко 
отпускают. А где борьба? Где 
мольбы: останься, а то умру? 
Почему не мету от горя коса- 
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ИМЕНА 


ми пол? И он стал меня мор- 
доваты «Не могу уйти, пока 
некуда». Жить стало невыно- 
симо. Мартынов очень сильно 
изменился: обижал, оскорб- 
лял. А я молчала и думала: 
сколько же в нем всего нако- 
пилось?! Наконец ушел. Взял с 
собой только носильные ве- 
щи, оставил все книжки. 
Когда я приходила в театр с 
глазами, опухшими от слез, 


— Я тебя поздравляю с 
первым юбилеем нашей до- 
чери. 

— Тронута до слез... 

— Поднимайся ко мне, от- 
метим. Позвоним Маше, по- 
здравим. 

Мы выпили в его номере 
шампанского, позвонили во 
Львов. Мама, услышав Сашин 
голос, радостно воскликнула: 
«Вы опять вместе?» Надо ска- 


Все было кончено. Мне все- 
го двадцать семь лет, а жизнь 
разбита. Саша поначалу пла- 
тил алименты: двадцать девять 
рублей. Ровно столько уходи- 
ло на оплату детского садика 
для Маши. Первое время она 
очень скучала по отцу. Един- 
ственный раз Саша поздравил 
ее с Новым годом. Подарил 
дочери голубого зайца, поси- 
дел полчаса и ушел. Я отмети- 


Звонит Любаня: «Я все рассказала!» — «Кому? 


Что?» — «Толе, кто его отец». 


«Молодец! 


Скажи ему, что у него еще есть сестра Маша» 


Женечка Додина, 
дычная подружка, стыдила: 
«Муха, ну сколько можно 
страдать? Ты молодая, краси- 
вая, а все плачешь по этому 
придурку?» А я продолжала 
убиваться по «придурку», не в 
силах понять: почему он так 
жесток ко мне? 

Женя очень поддерживала, 
мы вместе ходили на все су- 
дебные разбирательства. Из- 
за ребенка суд все отклады- 
вали. Летом театр поехал на 
гастроли в Минск. Жили мы, 
естественно, в отдельных но- 
мерах. Восемнадцатого июля 
нашей Маньке исполнилось 
три годика. Прихожу вече- 
ром в свой номер, а на столи- 
ке в вазе огромный букет цве- 
тов. Спрашиваю у горничной, 
кто принес, а она таинствен- 
но шепчет: «Александр Серге- 
евич. Наверное, он вас лю- 
бит». У меня слезы ручьем. 
Это было КРАСИВО. Набираю 
его номер. 

— Саша, спасибо. 


моя зака- 
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зать, она его очень любила. 
Маша кричала нам в трубку: 
«Папа, Mama!» 

А осенью мы развелись. На 
суде Саша цитировал мой 
дневник, который я вела в де- 
сятом классе. Он где-то нашел 
его и стал вслух зачитывать 
места, которые, на его взгляд, 
демонстрировали, какая я 
плохая! Ну что там могла пи- 
сать семнадцатилетняя девоч- 
ка? Мартынов читал с выраже- 
нием, подчеркивая интона- 
цией особенно «яркие» места. 
Изредка он поднимал свои 
светло-зеленые глаза на су- 
дей, как бы вопрошая: госпо- 
да, ну как же можно с такой 
женщиной жить? Это был на- 
стоящий театр абсурда. 

Когда Сашка ушел от меня, 
Каменькович, который тоже 
играл в футбольной команде, 
выдал свою версию нашего 
развода: «Знаешь, Танька, твой 
единственный недостаток — 
ты не любишь футбол. Не хо- 
дила и не болела за нас...» 


ла про себя, что он стал очень 
красиво одеваться. 

Как-то пришлось взять дочь 
на репетицию. Маша бегала по 
театру и кричала: «Папа, где 
папа», а Сашка прятался от 
нее в реквизиторском цехе. 
Думаю, ему было больно с доч- 
кой встречаться. Он не знал, 
наверное, как себя с ней вести. 

Наконец все отболело, я об- 
сопливила все подушки, стра- 
дать уже не было сил. Про- 
шел год. Друзья меня позна- 
комили с Сергеем. Через три 
дня он сделал предложение; 
«Люблю. Выходи за меня!» Мы 
вместе уже почти тридцать лет. 
И на все Сережины дни рожде- 
ния традиционно произношу 
этот тост: «За моего единствен- 
ного мужчину на земле, за то- 
го, кто достоин меня!» 

В стране наступили печаль- 
но известные девяностые. Это 
была эпоха коммерческого 
кино, в которой я успела ос- 
тавить свой след. Меня при- 
гласил Андрей Разумовский в 


РЕД ПРЕМЬЕРОЙ ФИ 


ФОТО: В ПРОКОФЊЕВ/ТАС 
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Любовь Руденко e 


с сыном Анатолием 


ИМЕНА 


фильм «Мордашка». Главную 
роль там сыграл Дима Харать- 
ян, а мы — с Марией Зубаре- 
вой и Мариной Зудиной — 
тех, кто пали жертвой его 
обаятельной «мордашки». 
Если бы не семья, в кото- 
рой царило счастье, не знаю, 
как бы перенесла невзгоды 
того времени. У Маши по- 
явился новый папа, он быстро 
завоевал ее маленькое сердце, 


Я счастлива здесь, живу в пол- 
ной гармонии и никуда боль- 
ше не уеду, прекрасно пони- 
мая, что «высший покой — ни- 
чего не хотеть сверх того, что 
потребно...» 

В Америке я родила Сереже 
двоих сыновей: Никиту и Але- 
my. Мои дети уже работают. 
Мальчики — оба инженеры, 
окончили прекрасные уни- 
верситеты. Все дети очень 


следно? Я стала наводить 
‘справки, узнавать о его судьбе. 

Оказывается, из театра Са- 
ша ушел в 1994-м. Гончаров 
‘ставил «Бешеные деньги» Ост- 
ровского. Режиссер изменил 
название, и спектакль назы- 
вался «Жертва века», он со- 
брал звездный состав: Наташа 
Гундарева, Ольга Прокофьева, 
Мартынов играл главную 
роль. Первые полгода спек- 


Нашла улицу, дом. Заглядываю — в саду на 
скамеечке мама Саши. Я машу ей шляпой. Вдруг 
OT дома отделяется фигура и идет прямо ко мне... 


подарив Барби. Она стала его 
называть папой Сережей. В на- 
чале 1992 года мы поехали в 
Америку показать Маше Дис- 
нейленд и остались там... на 
тринадцать лет. 

Если честно, ехать я совсем 
не хотела — была в декрете. 
Тогда никому не давали визы. 
Приперлась в американское 
посольство беременная, с Ма- 
шей. Думаю, как увидят мой 
живот, да еще и маленького 
ребенка, тут же быстренько 
откажут и никуда я не по- 
сду! Всем передо мной отка- 
зали. Но консул прекрасно го- 
ворила по-русски, любила Те- 
атр Маяковского и легко дала 
мне визу. 

ВСША мы с мужем выигра- 
ли грин-карту. Жили в Сан- 
Франциско до 2005-го, потом 
перебрались под Цюрих, а в 
2013 году вернулись в Москву. 
Сережа занимается инвести- 
ционным бизнесом. В театре 
я больше не работаю, хотя 
очень порой скучаю по сцене. 
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дружны. Маша и Никита жи- 
вут в Сан-Франциско. Млад- 
ший Алеша путешествует по 
миру. Моей единственной це- 
лью было дать детям макси- 
мально хорошее образова- 
ние. И я горжусь тем, что сде- 
лала это. 

В 2005-м мы с мужем при- 
езжали по делам в Россию. 
Маше еще не было двадцати 
лет. Встал вопрос о ее внут- 
реннем, российском паспорте. 
В милиции сказали, что для 
оформления нужны докумен- 
ты обоих родителей. А Саша 
вообще пропал и не появлялся 
в жизни дочери все эти годы. 

— Мы не знаем, где отец. 

— Ищите. 

Я стала разыскивать Мар- 
тынова. Спросила у Игоря Ко- 
столевского: 

— Кто-то знает, где Саша? 

— В театре о нем не слы- 
шали. Человек исчез, — отве- 
тил он. 

Как в «нашей деревне» Mo- 
скве можно исчезнуть бес- 


такль шел с аншлагом, И вот 
очень важный показ — спон- 
соры выкупили все билеты. 
Гончаров срочно всех вызвал 
на репетицию. Ровно в две- 
надцать дня все собрались, 
кроме Мартынова. Звонят ему, 
телефон не отвечает. Пропал 
актер! 

К двум вызывают Лобоцко- 
го и за три часа вводят на 
главную роль. А текста там 
немерено. Через какое-то вре- 
мя Мартын появился в теат- 
ре, его вызвали к Гончарову 
на ковер. Он невозмутимо за- 
явил, что предупреждал ди- 
рекцию: «Я уезжал в Швейца- 
рию подписывать контракт с 
Голливудом». Это было совер- 
шенно в его стиле, он укра- 
шал фантастическими расска- 
зами серые будни. Все знали 
Мартынова не первый год. Но 
Гончаров рассвирепел и велел 
его уволить. А надо сказать, 
относился он к Саше с вели- 
чайшим почтением, никогда 
на него не орал, Мартынов 
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для БОЛБШИХ 


Что нужно маленьким модникам и модницам в этом сезоне? 
Как, впрочем, и всегда, отлично выглядеть! Яркие принты, 


аристократичная клетка или эффектный бархат... 
Внашем обзоре — осенне-зимние тренды для детского гардероба! 


Игра без правил 

На пике моды игра контрастов, 
цветов и фактур! В этом сезоне 
делаем ставку на утепленные 
варианты color blocking, ком- 
бинируя монохромные вещи 
разной цветовой гаммы. По- 
прежнему популярен и прин- 
цип многослойности. В центре 
внимания — шубки, удлинен- 
ные жилетки и стильные паль- 
то. И не забудьте про пуховики! 
Короткие и длинные, с укоро- 
ченными рукавами или совсем 
без них... Главное, запомните: 
чем ярче, тем лучше! 


ung; 
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В зоопарк! 


Анималистичные принты не 
сдают позиции и в этом сезоне! 
Милые котята и очарователь- 
ные щенки, пушистые зайчики 
и маленькие оленята будут всю 
осень и зиму смотреть на нас 
с детских свитеров, создавая 
хорошее настроение даже в са- 
мую ненастную погоду. 


Детки в клетке 


Мода на аристократичную клет- 
ку не прошла и мимо детского 
гардероба. Для юных джентль- 
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менов составляем образ с по- 
мощью клетчатых брюк, белой 
рубашки и пиджака изтвида. Ну 
а будущие леди будут отлично 
смотреться в платьях или юбках 
в красную или зеленую клетку. 


По-королевски 


Бархат снова в моде! Элегант- 
ные бархатные платья строгих, 
глубоких тонов для маленьких 
принцесс или бархатные брюч- 
ки для подрастающих денди 
помогут создать яркий образ 
для приближающихся новогод- 
них праздников. 


Пушистые детали 
Меховые аксессуары — главный 
тренд зимнего сезона. и дет- 
ская мода — не исключение. По- 
этому запасаемся варежками, 
шарфами и шапками-ушанками 
с пышной меховой отделкой. 
Кстати, пережить зимние моро- 
зы сними маленьким модникам 
будет гораздо легче! 


Будьте здоровы! 

Выбирая одежду для детей, 
не стоит забывать, что в при- 
оритете комфорт, тепло 


и практичность. Ведь OT это- 
го напрямую зависит здоро- 
вье ребенка. Если же избе- 
жать ОРВИ и гриппа все же 
не удалось, может помочь 
Анаферон детский. Препарат 
оказывает противовирусное 
и иммуномодулирующее дей- 
ствие. Средство удобно в при- 
менении и выпускается сразу 
в двух лекарственных формах: 
таблетках для рассасывания 
и каплях для приема внутрь. 
Капли предназначены для ма- 
лышей от одного месяца до 
трех лет. 


ПАД 


Пусть этот осенне- 
зимний сезон пройдет 
для вас ярко, стильно 


и без простуд! 


SA 


+ 


НСТРУ! 


ИМЕНА 


был обласкан в театре. На 
достоприме- 


льность, ходила публика 


него, как на 


чате 


Однако чаша терпения, види- 
мо, переполнилась. С тех пор 
о нем никто в театре ничего 
не слышал... 
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Прошу его друга детства 
Андрюшу: «Найди Сашу. Мне 
только паспорта 
нужна». Он сказал, что Мар- 
тын ни с кем не общается, жи- 
вет в деревне. По моей прось- 
бе съездил к нему, как водит- 


копия его 


Когда я приехала 

к Мартынову, он ничего 
не спросил о Маше. 

А ведь у нее уже 

сын Лука растет, его внук 


ся, с бугылочкой, но Саша 
встретил его холодно и необ- 
ходимость в посиделках отпа- 
ла. Андрей был обижен, они 
не виделись лет пятнадцать! 
Пришлось зайти к соседу. От 
него узнал, что у Саши есть 


жена, растет маленькая дочка. 
На Татьяне Плотниковой, к 
которой он от меня ушел, Са- 
ша так и не женился. В 2009 
году этой актрисы не стало. 
Мне очень жаль. 

Андрюшка дал мне адрес 


дачи в Кратово, и я сама 
туда поехала. Нашла улицу, 


дом. Заглядываю за забор — 
в саду на скамеечке сидит 
мама Саши. Я машу ей шля- 
пой, кричу: «Мария Никола- 
евна!» Вдруг от дома отделя- 
ется фигура и идет прямо ко 
мне... 

Мы не виделись с ним лет 
семнадцать. Он был весь в 
белом. Меня поразило, что 
Саша все тот же, как гово- 
рят, «седина бобра не пор- 


тит». Его густые волосы по- 
голубоватым пеп- 


Только 


крылись 
лом. похорошел с 
возрастом. Я, глядя на Мар- 
тынова, вспомнила «Портрет 
Дориана Грея». У Саши всег- 


да была очень моложавая 


NAST 


внешность. С годами его ли- 


цо совершенно не старело. 


Только прорезалось крупны- 
ми благородными морщина- 
словно 


ми, которые выс 


резцом очень точно и изящ- 


но талантливый CK 


ульитор. 


Мартынов в дом меня не 


пригласил, провел на лужай- 
ку. Проходя мимо его мамы, 


сказала: «Здравствуйте, Мария 
Николаевна». Она кивнула мне. 
Я про себя подумала: «Хоро- 
ший сын... маму не оставил». 
Мы сели на пенечки. 

— Саша, Маша по 
паспорт в России. Приехали 
для этого из Америки. Нужна 


учает 


заверенная копия твоего пас- 
порт: 
Он по; 


плечами и хо- 
лодно произнес: 

— Дочь увезли без моего 
спроса, и меня не интересует 
история с ее документами. 

Саша был непреклонен, как 


я ни умоляла. Наконсц по- 
няла, что все усилия напрас- 
ны. Саша галантно проводил 
меня до станции. По дороге 
подробно рассказывал 


свой очередной фантаст 


про 
иче- 


ский прожект, но я не слуша 


ла. Ждала, когда же спросит о 
Маше. Так и не спросил. Саша 


очень жестко нас отсек. С: 


все мосты, оборвал все нит 
ки, которые его связывали с 
прошлым... 

Это была наша последняя 
встреча. С тех пор прошло 


тринадцать лет. Жалею, что 


Меня поразило, что он 
все тот же, как говорят, 
«седина бобра не портит» 


не рассказала ему тогда по- 
дробно о дочке. Она выросл: 
такой красавицей, 


ницей, работает в Сан-Фран- 


такой ум- 


циско семейным психологом, 


у нее растет сын Лука, кото- 
рый удивительно похож на 


деда 


ИМЕНА 


И вообще, я думаю, Саше 


есть чем гордиться: кое-что 


он сделал для вечности. Детки 


умные, талантливые, 


красивые. 
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оссийскую делегацию на международном 
форуме женщин-предпринимателей, кото- 
рый проходил в Сирии, принимала супруга 
президента Башара Асада. Асма Асад меня 
совершенно поразила — абсолютно светская, кра- 
сивая, современная женщина. Конечно, мы привез- 
ли для нее подарок — пейзаж с русскими берез- 
ками, созданный на шоколадном «холсте»-основе 
съедобными красками 
«Не может быть! — воскликнула Асма, когда ей 
сообщили, из чего выполнена картина. Официоз, 
присущий подобным визитам, улетучился, не успев 
возникнуть. Сначала она сняла пластиковую крышку, 
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вдохнула аромат, потом поскребла ноготком по по- 
верхности и попробовала на вкус. — Неужели все 
это шоколад?! Никогда не видела ничего подобно- 
го! Невероятно!» 

Шоколадная картина в качестве подарка просто 
не может остаться незамеченной! Как правило, в том 
числе на мероприятиях высокого уровня, вокруг нее 
разворачивается отдельный праздник. Люди обсуж- 
дают, похож ли портрет на оригинал, фотографиру- 
ются на его фоне, едят наконец, ведь наши картины 
еще и вкусные! Можно, конечно, спорить, что силь- 
нее — наслаждение эстетическое или вкусовое? Ду- 
маю, для гармонии должно хватать и того и другого! 

Когда мы только начали производить шоколад- 
ную скульптуру, меня то и дело спрашивали; не жаль 
ли, что нечто прекрасное, созданное художником, 
достаточно быстро будет съедено? Если говорить 
о несложных шоколадных скульптурах, которые 
люди покупают к различным праздникам, лучше 
вспомнить о таком понятии, как целесообразность. 
Что, к примеру, часто дарят на Новый год? Пра- 
вильно, сувенирные символы года из стекла, кера- 
мики, гипса — в прошлый раз собачек, в этот по- 
росята пойдут, И вот приходят гости, преподносят 
фигурки, которые уже и поставить некуда, а через 
год подоспеет новая партия! 

А ведь сделать презент полезным совсем неслож- 
но! Тот же шоколадный символ года, получив сначала 
эстетическое удовольствие, можно съесть — и про- 
должать наслаждаться уже его вкусом! 

Когда мы только запускали линии шоколадных 
скульптур, картин и портретов, я анализировала 
собственные эмоции. Папа всегда очень трогатель- 
но поздравлял нас с Восьмым марта. Мы просыпа- 
лись, а на столе уже ждал рукотворный торт с ро- 
зочками из крема, которые ничуть не уступали тво- 
рениям профессиональных кондитеров. Это было 
очень красиво! А вкусно по умолчанию. Наверное, 
ради наших эмоций — восхищения, радости — па- 
па тратил много усилий. Но то чувство восторга 
помню по сей день, поэтому, придя в бизнес, ре- 
шила, что наша продукция должна вызывать сход- 
ные чувства. 

С шоколадным портретом все обстоит несколь- 
ко тоньше, Он мало чем отличается от написанно- 
го акварелью, и наверное, не каждому, кому он по- 
дарен, понравится, если кто-то отьест кусочек его 
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изображения — ухо или нос. Впрочем, не будем 
столь серьезны — все-таки речь идет о шоколаде, 

Шоколадный портрет папы римского мы имели 
честь изготовить специально к официальному прие- 
му в Ватикане. Все происходило в загородной рези- 
денции, в очень небольшом помещении, поэтому я, 
стоя в нескольких метрах от понтифика, прекрасно 
его рассмотрела. Все-таки шоколад — одно из лучших 
средств для того, чтобы создать прекрасную атмосфе- 
руна любом, даже самом официальном мероприятии. 

Папе римскому объяснили, что картина нарисо- 
вана шоколадом на шоколадном же «холсте». «Чо- 
коладј» — изумленно заулыбался он. Помощники 
утвердительно закивали. «Чоколад!» — согласился 
совершенно детским, радостно-смеющимся тоном 
понтифик, разве что ручки не потирал. Если бы я 
только слышала звук его голоса, не видя картинки 
целиком, была бы убеждена, что говорит вовсе не 
мужчина, чей возраст перевалил за восемьдесят, а 
маленький мальчик. 

Впоследствии человек, у которого был доступ 
в Ватикан, рассказал нам, что папа ел свой портрет 
сам, на протяжении нескольких месяцев, откалывая 
по кусочку, пока тот не закончился, 
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В магазины ЕВРОДОМ, где 
прел ставлены новогодние | 
коллекции, отправляйтесь за 
ароматными свечами, бокала- 


ми для шампанского 


ИСПОЛНЯЮТ 
ЖЕЛАНИЯ 


В преддверии Нового года 
чется позволить себе как мож- 
но больше — купить «то самое» 
платье или встретить праздник 
в экзотической стране. С кре- 
дитной картой «Элемент 120» 
от ПОЧТА БАНКА вы сможете 
оплатить покупки сегодня, 

а вернуть средства на счет 

в течение четырех месяцев. 
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КОРОЛЕВСКИЙ 
КРАСНЫЙ 


Если вам наскучили тропиче- 
ские принты, которые не- 
сколько сезонов не выходили 
из моды, обратите внимание 
на коллекцию текстиля для до- 
ма от YVES DELORME под на- 
званием «Зимние сады». 
Дизайнеры предлагают нам 
увидеть красоту погожего де- 
кабрьского дня — холодную 
синеву, ледяную дымку на стек- 
лах, танец листьев под снегом. 
Главными цветами стали из 
рудный, серо-голубой, алый, 
желтый, приглушенный лаван- 
довый. Стоит присмотреться к 
банным полотенцам и рос- 
кошным покрывалам. 


БЛЕСТЯЩАЯ 
ИДЕЯ 


Ювелиры-кудесники 
SWAROVSKI выпустили 
екцию елочных украше- 
Есть и классические — 


ем, прозрачные шары, 
авные фигурки эльфов 
и Микки-Мауса. 


ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ ДОМ 


УТРО В ЛЕСУ 


Ищете аромат 
для дома? Тогда 


загляните в корн 
JO MALONE — как 
раз к Новому году пар: 
фюмеры выпустили чу- 
десную коллекцию аро- 
матов. В нее вошли свечи 
€ нотами кардамона, им- 
биря и розы — идеаль- 
ные для январских вече- 
ров, а также диффузор 
(флакон с эфирными 
маслами и палочками) 
Pine & Eucalyptus с не- 
повторимой хвойной 
композицией. 


Чтобы создать волшебное настроение, смело 
выбирайте броские аксессуары, хвойные 
ароматы и традиционные зимние оттенки 


СПЯЩАЯ 
КРАСАВИЦА 


Эксперты TOGAS знают 
толк в правильном отдыхе: 
вот уже почти столетие rpe- 
ческий Дом текстиля созда- 
ет одеяла, подушки и по- 
стельное белье для прият- 
ного и безмятежного сна. 
Подушка поможет принять 
анатомически правильное 


положение, а дышащие» 
одеяла с наполнителем из 
пуха, шерсти или кашемира 


обеспечат оптимальный 
микроклимат. Славится 
бренд и своим роскошным 
постельным бельем — 

из хлопка или шелка. 


H 


ИДЕАЛЬНАЯ 
ВЕЧЕРИНКА 


В магазинах FIX PRICE вы 
найдете массу товаров для 
грядущего торжества: празд- 
ничные украшения, елочные 
игрушки, красивую посуду 
по самым выгодным ценам. 


НАЧИСТОТУ 


Электрические щетки 
ORAL-B Genius оснащены 
специальными датчиками, 
которые контролируют 
чистку зубов через 

экран смартфона. 

У прибора несколько 
режимов, каждый из кото- 
рых решает конкретную 
задачу: интенсивно отбели- 
васт, заботится об эмали 
или массирует десны. Есть 
щетки, созданные специаль- 
но для детей, с изображе- 
нием сказочных принцесс 
или супергероев. 


В вихре предпраздничной суеты так много 
нужно успеть! Умные бытовые приборы 
возьмут на себя всю домашнюю работу 


КОФЕЙНЫЕ 
ШЕДЕВРЫ 


Нежный капучино 

с бархатистой пенкой, креп- 
кий эспрессо или сливочный 
латте? Теперь чтобы выпить 
чашку ароматного кофе, 
необязательно отправляться 
в кафе — NESCAFE Dolce 
Gusto поможет приготовить 
ваш любимый напиток не 
выходя из дома. Капсульная 
кофемашина отличается 
оригинальным дизайном 

(по форме модель Infinissima 
напоминает символ беско- 
нечности) и станет стильным 
акцентом на вашей кухне. 


БОДРОЕ УТРО 


Бренд К OGG’S представ- 
ляет аппетитную новинку 


для вкусного и полезного 
гранолу-мюсли 


завтра 


Kellogg's Extra. Это знамени- 
тое утреннее блюдо отлича- 
ется способом приготовле- 


раскрывают свой вкус и аро- 
юбителям сладос 


попробовать воз 


ФАРФОРОВАЯ 
СОНАТА 


К любимому празднику 
дожники ГЖЕЛЬСКОГО 
ФАРФОРОВОГО ЗАВОДА вы- 
1 новые коллекции. 


пустил 
Нам предлагают оценить 
изумительную посуду и ори- 


гинальные предметы интерь- 
ера. А если вы 
обладателем эксклюзивных 
изделий — то и это возмож- 
но: потомственные мастера 


создадут их для вас на заказ. 


мультиварка REDMOND 
SkyCooker СВО100$ снабжена 
двумя чашами: пока в одной 
запекается мясо, в другой поспе- 
вает брусничный соус. Пригото- 
вить блюда можно дистанцион- 
но, при помощи смартфона. 
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КРОМЕ ШУТОК 


В Иордании Раед отвез 

меня знакомиться с 
родственниками на 
загородную виллу. У него 
очень большая, добрая и 
веселая семья. Мне не забыть, 
как вокруг бегала тетя Птисан 
и свосхищением восклицала: 
«Господи! В моем доме 
настоящая блондинка 
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вою сознательную 
жизнь я помню лет 
с пяти. Тогда мы с 
родителями и сс- 
строй переехали в якутский 
тородок Нерюнгри. До этого 
жили в Мирном, где семья 
ютилась в одной комнате де- 
ревянного барака, из всех 
благ цивилизации у нас был 
только свет. Кстати, в мае это- 
то года я навестила малую ро- 


ные районы — дело благород- 
ное, а потом у большинства 
местных жителей элементар- 
но не хватало денег, чтобы 
переехать в крупные города. 
Моя бабушка была директо- 
ром школы в Мирном, а де- 
душка редактором в самой 
известной мирнинской газе- 
те — уважаемые люди! Деду 
предлагали работу и кварти- 
ру в Москве, но он отказал- 


это девать, никто не представ- 
лял. Тогда папа, а у него было 
отличное чувство юмора, 
предложил: «Надь, иди прода- 
вай овощи. Все, что заработа- 
ешь, потратишь на себя». 

Для двенадцатилетнего ре- 
бенка перспектива получить 
собственные деньги очень 
привлекательна, естественно, 
я согласилась! К делу подо- 
шла ответственно: намыла ре- 


Мама, узнав, что дочь не взяли в хор, сказала: 
«Ничего-ничего, о тебе еще вся Россия будет 
говорить. Тогда и посмотрим, как они запоют!» 


дину и ужаснулась. Дом, кото- 
рый лет семьдесят назад стро- 
ился как временное жилье, 
существует до сих пор. Те же 
обветшалые подъезды и ста- 
рые лестницы... Разве что во- 
ду провели и сделали кана- 
лизацию, раньше все отходы 
сливались прямо на улицу. 
И люди там живут те же, у них 
элементарно нет возможно- 
сти выбраться. 

Нам в свое время повезло: 
папина сестра настоятельно 
советовала переехать побли- 
же к ним. В Нерюнгри был 
хоть какой-то шанс получить 
приличную квартиру. Сказать, 
что после этого наша жизнь 
в корне изменилась, нельзя, 
просто мы перебрались из 
одного маленького города в 
другой, но здесь уже имелась 
железная дорога! Все эти по- 
селки населяли комсомоль- 
цы, приехавшие строить свет- 
лое будущее и осевшие там 
навсегда. В советское время 
считали, что развивать север- 
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ся, честный человек — ком- 
сомолец. 

После переезда в Нерюнг- 
ри мама пошла в институт 
«Якутгражданпроект» инжене- 
ром-электриком, папа — на 
ремонтно-механический за- 
вод инженером-слесарем. Пос- 
ле перестройки они потеряли 
все свои северные надбавки 
и проведя больше тридцати 
лет на Севере, смогли зарабо- 
тать только на трехкомнатную 
квартиру в Нерюнгри, кото- 
рую потом умудрились обме- 
нять на двухкомнатную в Под- 
московье. 

Несмотря на то что жи- 
ли мы небогато, родители не 
унывали. Они создали неболь- 
шое фермерское хозяйство 
на дачном участке, так что 
у нас дома всегда были овощи 
с собственного огорода. Со- 
брать двадцать мешков кар- 
тошки на Севере — это неве- 
роятно. Однажды у нас уро- 
дился небывалый урожай 
редиса и морковки — куда все 


дис и морковь, обрезала бот- 
ву, связала все в пучки, наря- 
дилась в красивое платье — в 
общем, выглядела как настоя- 
щая бизнесвумен. Отправи- 
лась к местному универмагу, 
где обычно бабушки торгова- 
ли семечками. Весь товар ра- 
зобрали за пятнадцать минут, 
потом покупатели спрашива- 
ли, когда ждать нового заво- 
за. Папа все это время стоял 
в стороне и с улыбкой наб- 
людал, как его дочь делает 
первые шаги в предпринима- 
тельстве. 

Мне настолько понрави- 
лось зарабатывать, что на тор- 
говле я не остановилась. Сле- 
дующим этапом стало 
бивание» денег у должников. 
Это были девяностые годы, 
соседи постоянно выручали 
друг друга «до зарплаты». Если 
я подходила к папе с прось- 
бой дать денег, он отвечал: 
«Сходи вон к дяде Саше, он 
мне должен». Мама, понятно, 
ругала отца за такие поруче- 


«вы- 


LOB, а = 


E рвомомео” 


Наступление зимы — не повод впадать в спячку. Ведь это лучшее 
время для активного досуга! Поэтому запасаемся силами, энергией 
и, конечно, хорошим самочувствием! 


регулярные физические нагрузки способствуют укреплению здоровья 

и помогают снизить риск множества неинфекционных болезней, 
В оздоровительных целях Всемирная организация здравоохранения реко- 
мендует взрослым от 18 лет уделять физической активности умеренной MH- 
тенсивности как минимум 150 минут в неделю. Причем в расчет идут не 
только тренировки в спортзале, но и пешие прогулки, всевозможные игры 
и даже обычная уборка. 


П ереоценить пользу активного образа жизни практически невозможно: 


Кчасью, настроиться на активный досуг зимой He Tak yx и сложно. Когда на 
улице лежит снег, трудно удержаться от желания прогуляться с внуками по 
заснеженному лесу, отправиться всей семьей на неспешную лыжную про- 
гулкуи полюбоваться красотой зимней природы. Такое времяпрепровожде- 
ние — прекрасный способ укрепить здоровье и поднять себе настроение! 


Однако порой стоит немного переоценить свои силы, и тут как тут досад- 
ные неожиданности. Растяхения, ноющая боль в суставах, спине и другие 
похожие неприятности всегда возникают неожиданно и могут напрочь 
испортить зимний отдых. 


Конечно, это не повод отказывать себе в активном досуге. Главное, не пере- 
‘усердавовать и на ВСЯКИЙ случай иметь в аптечке надежное лекарственное 
средство, которое может помочь избавиться от боли и вернуть хорошее само- 


чувавие. С этими задачами может справиться лекаравенный препарат — 
мазь «Салвисар» на основе яда гадюки. O ценных свойствах этого ингре- 
диента знали еше в Древней Греции: в определенных пропорциях змеиный 
яд оказывает обезболивающее и заживляющее действие. «Салвисар» 
имеет широкий спектр применения и показан при артритах, артралгии, He- 
вралгии и радикулите, Не менее приятно, что при нанесении мазь не вызы- 
вает неприятных ощущений, жжения или покраснения, подходит для чувстви- 
тельной кожи, быстро впитывается и имеет приятный можжевеловый запах. 


У лекарственных средств есть одна не очень хорошая особенность; заканчи- 
ваться в самый неподходящий момент. Чтобы избехать подобных ситуаций, 
«Салвисар» появился в большой упаковке, включающей сразу 2 тубы. 
Заботьтесь о себе, ведите активный образ жизни и наслаждайтесь прелестя- 
ми зимнего сезона с пользой для здоровья! 


b 


na НАРУКНОГО 
рее 


СА ӘМ 


Реклама. РУ №ЛС-002428 
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ния. А я, девочка крепкая, без 
комплексов, уверенно шла к 
соседу и просила вернуть 
долг, мол, не хватает на 
школьные нужды. Кто же от- 
кажет ребенку 
Кстати, до переезда в Не- 
рюнгри даже не задумыва- 
лась о своей полноте. Я росла 
счастливой и беззаботной. 
В детском саду Мирного по- 
пала в очень дружную груп- 
пу. Меня никто не обзывал, 
напротив, узнав, что я уез- 
жаю, дети дарили на проща- 
ние игрушки, плакали. А в но- 
вом городе попала в совсем 
иную историю... Здесь впер- 
вые узнала, что отличаюсь о’ 
других ребят, потому что 
жирная» и «толстая». Отчасти 
в этом были виноваты и пе- 
дагоги. 
Из-за комплекции меня из 
дшей группы перевели в 
товительную. Да, разме- 
рами я выделялась, но умст- 
венное развитие оставалось 
на уровне моего реального 
возраста, а это огромная р: 
ница со ршими детьми. 
Я была CO3H: bHOH, в драку 
не лезла, не оскорбляла дру 
ах д и, не б. 
ве что постоять 3 


подходила к воспитал. 
жаловалась, что меня обзыва 


за что 
позже и поп; 

Однажды после очередно- 
го конфликта решила: раз ни- 
кто не реагирует на мои жало- 
бы, буду протестовать. И во 
время прогулки сбежала. При- 
шла к маме на работу, куда 
позже прибежали дядя с те- 
тей, у которых мы жили пер- 
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вое время. Оказывается, к нам 
домой пришла уже в предын- 
фарктном состоянии воспи- 
тельница и сообщила, что 
Надя пропала. 

Спустя две недели я вдруг 
перестала разговаривать. Ма- 
ма прибежала в садик, чтобы 
понять, что происходит с ее 
дочкой. Заведующая начала 
жаловаться: «Ребенок у вас 
ужасный, конфликтный и не- 


легкая форма, но она все рав- 
но дала осложнение на пе- 
чень. После этого дорога в 
большой, да и в маленький 
спорт была закрыта. Я запи- 
сывалась на баскетбол, волей- 
бол, но как только приходила 
медсестра, меня тут же посы- 
лали домой. Хотя я считаю, 
что ребенка с ожирением сле- 
довало направить хотя бы на 
плавание. Сейчас же никто не 


старинке положил деньги в 
обычную банку. Так я перио- 
дически вытаскивала оттуда 
по десять тысяч рублей, сей- 
час это, наверное, как пара ты- 
сяч. Блоками покупала жвачку, 
шоколадки, конфеты и все это 
раздавала друзьям, с которы- 
ми мы каждый будний день 
тусовались на улице. Катались 
на санках, снегокатах, а гре- 
лись в теплотрассе. Однажды 


Конечно, любовь моя была всегда безответной, 
ну не родилась красоткой с длинными ногами. 
Для влюбленностей у нас были другие девочки 


воспитанный. Пришлось пе- 
ревести ее в группу для глу- 
хонемых». Мама тут же за- 
брала меня из детского сада. 
Хотя честно говоря, с этими 
детьми я чувствовала себя 
комфортно. Сначала для ме- 
ня было потрясением, что 
они не разговаривают, смот- 
рела и не могла понять, по- 
чему дерутся молча! Но са- 
ма группа мне понравилась: 
очень чисто, стены украше- 
ны яркими картинками. Мы 
быстро сдружились, я помо- 
гала воспитателям ухаживать 
за малышами (здесь находи- 
лись дети разного возраста), 
мыла посуду, кормила, оде- 
вала их. 

Чтобы решить проблему 
лишнего веса, надумала за- 
няться спортом. Но в 1989 го- 
ду в Нерюнгри произошла 
вспышка гепатита A, возбуди- 
тель которого попал в воду. 
Заболел чуть ли не весь город. 
Я в числе первых загремела в 
больницу. У меня оказалась 
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говорит о том, что спорт мне 
противопоказан. 

Тем не менее я постоянно 
находила себе какое-то дело. 
Записалась в кружок вязания и 
не пропустила ни одного заня- 
тия. Учительница всегда удив- 
лялась: на улице минус сорок, 
все сидят по домам, а девочка 
бежит в секцию кофту вязать. 
При этом я была очень актив- 
ной, обожала детские лагеря, в 
одном из них провела все лето, 
оставшись на три сезона, на- 
столько там было круто: доми- 
ки на деревьях, соревнования, 
дискотеки, пионерский костер 
и походы в горные леса. 

А вот со школой, несмотря 
на то что училась хорошо, 
складывалось не всегда. На- 
верное потому, что мне все 
время хотелось чего-то но- 
венького. Я начала прогули- 
вать, однажды месяц не ходи- 
ла. Сейчас эта история звучит 
смешно, но вот в тот момент 
так не казалось. Папа только 
что продал свою машину и по 


совершенно случайно меня 
увидела мама. Пришлось на- 
плести ей, что собираем ко- 
робки для строителей, — мы 
иногда это делали, но, естест- 
венно, организованно. Бди- 
тельная мама засомневалась и 
пошла в школу. Там ей сооб- 
щили, что дочь пропускает 
уроки целый месяц, думали, 
ребенок болеет. Прихожу я до- 
мой после своих гуляний, па- 
па в командировке, а мама в 
тишине сидит на кухне, со 
мной даже не здоровается. 

На следующий день как ми- 
ленькая отправилась в школу. 
Схлопотала тройку, потом ис- 
правила все оценки. Залетаю 
домой радостная: 

— Мама, я пятерку по лите- 
ратуре получила! 

Тут выходит папа, которо- 
My, естественно, доложили о 
моем поведении: 

— Интересно, за что? 

Честно говоря, думала, что 
он мне всыплет, HO обошлось 
строгим выговором. 


THE CRAFT FINE TEA* 
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Вообще, мне повезло с ро- 
дителими — они всегда были 
на моей стороне. Никогда не 
говорили, что отличаюсь от 
других, при том что в девять 
лет я выглядела на пятнад- 
цать. Плюс сегодняшнего дня: 
если ты выделяешься из тол- 
пы, будь хоть косой, кривой, 
лопоухой, ноги кривые, — это 
классно! Никто не станет тебя 


дразнить. Я ведь только потом 
начала понимать, что комп- 
лексы у человека появляются, 
когда ему указывают на недо- 
статки, особенно близкие лю- 
ди. Родители не акцентирова- 
ли внимание на моих нестан- 
дартных размерах. А случается, 
мама говорит своему ребенку: 
«Ты посмотри на себя! Хватит 
жрать!» — туг уж точно выра- 
стет психически неуравнове- 
шенный, закомплексованный, 
неуверенный в себе человек. 
Я такие семьи видела. 

Моя мама всегда стреми- 
лась внушить мне веру в соб- 
ственные силы. Узнав, что 
дочь не взяли в хор, она ска- 
зала: «Ничего-ничего, о тебе 
еще вся Россия будет гово- 
рить. Тогда и посмотрим, как 
они запоют!» Потом призна- 
лась, что говорила это, а сама 
думала: «Господи, что я несу?! 
А в хор меня все-таки приня- 
ли. Мы объездили всю Европу, 
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выступали в Париже, Барсело- 
не, Австрии, Германии, Чехии. 

Вокальные таланты поспо- 
собствовали тому, что я по- 
пала в КВН. В восьмом классе 
y нас проходил отбор в школь- 
ную команду, тогда эта игра 
была очень модной, и я реши- 
ла пройти прослушивание. Со 
сцены ответила на несколько 
вопросов, что-то напела, по- 


лучила какие-то звездочки и 
ушла. А через пару дней мне 
сообщили, что я вошла в со- 
став школьной команды. На- 
чалась активная жизнь: шко- 
ла, КВН, музыкалка — и так 
каждый день с восьми утра и 
до десяти вечера. Перед выхо- 
дом из дома брала ноты, фор- 
му, сменную обувь. Приходи- 
ла домой поздно вечером и 
буквально валилась с ног от 
усталости, но было интерес- 
но. Я многое узнала, увидела, 
поняла, что такое работать и 
преодолевать себя, не бояться 
сцены. Наверное, этот опыт 
помог мне и не дал опустить 
руки в моменты отчаяния, ко- 
торых в моей жизни было не- 
мало. И пусть обзывали тол- 
стой, не унывала. Тем более 
что окружали меня друзья- 
мальчишки. Я даже влюбиться 
нормально не могла, потому 
что была слишком своей для 
парней. Хотя мне нравились 


Андрюха Радионов и Сашка 
Смирнов, сейчас почитают — 
пусть посмеются. 

Конечно, любовь моя была 
всегда безответной, ну не ро- 
дилась я красоткой с длинны- 
ми ногами. Для влюбленно- 
стей у нас были другие девоч- 
ки, популярные. Правда, я не 
знаю, где они сейчас. Многие 
вышли замуж еще в десятом 
классе, нарожали детей и дав- 


В десятом классе я реши- 
ла взяться за себя и начала 
худеть. K концу школы, на 
последнем звонке, выглядела 
очень хорошо. Правда на вы- 
пускной не попала: улетела с 
хором в Финляндию. Я с на- 
ивными мыслями — когда 
еще там побываю? — решила 
отказаться от праздника. А по- 
смотрев видео с выпускного, 
поняла, что ни о чем не жа- 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


Поступила. Это было ужасно! 
На каждой лекции у меня бук- 
вально взрывался мозг, хотя с 
математикой, химиси и физи- 
кой дружила. Но уже на пер- 
вом курсе поняла, что про- 
граммист из меня так себе. За- 
то у нас имелась своя команда 
КВН, а это главный стимул 
учиться дальше. 

Параллельно устроилась на 
работу — пела в ресторане. Па- 


Позвонили из Comedy Woman и предложили 
стать резидентом. Отправилась покорять столицу, 
но приехав, попала в очень жесткую ситуацию 


но развелись. Но слава богу, 
есть истории крепких семей, 
которые существуют до сих 
пор. Я же за такой популярно- 
стью не гналась, хотя, навер- 
ное, круто, когда тебе трид- 
цать, а ребенку пятнадцать. 
Особенно если ребенок не 
имеет такого трудного харак- 
тера, как Y меня в детстве. 
Оглядываюсь на свое про- 
шлое и переживаю за сына: 
он очень активный — в меня. 
Помню, как пятилетней тре- 
бовала у мамы купить булоч- 
ку, колотила се от злости. Она 
стояла непробиваемая, а лю- 
ди в очереди настолько уже 
устали от моих воплей, что 
тотовы были сами купить 
мне эту несчастную булку, 
так я всех достала. А однажды 
вынесла из магазина кило- 
грамм конфет «Ласточка», ни- 
кто и не заметил! Пришла до- 
мой — мама за сердце схвати- 
лась, побежала возвращать 
награбленное. Папа смеялся: 
«Ребенок-добытчик». 


лею. Все были пьяненькими, 
встретили рассвет на водо- 
хранилище и разъехались, а 
тех, кто остался, собирали по 
кустам. 

После гастролей я забежа- 
ла в школу за аттестатом и 
поехала в Москву поступать 
в тсатральный институт. Пер- 
вое впечатление от столи- 
цы — отвращение: жарко, су- 
етливо и многолюдно. Про- 
шла один тур в ГИТИСе, отбор 
и прослушивание во ВГИКе, 
но больше ни в тот, ни в этот 
институт не явилась. Купила 
билет и вернулась домой, к 
родителям. Интуитивно пони- 
мала, что не мое все это. 

В Нерюнгри к тому Bpeme- 
ни практически все вступи- 
тельные экзамены закончи- 
лись, остались только факуль- 
теты прикладной математики, 
информатики и каких-то гор- 
ных разработок. Подумала: 
«Ну какой из меня открыва- 
тель горных пород? Наверное, 
я системный программист!» 


па был категорически против, 
а мама говорила: «Пути Господ- 
ни неисповедимы. Нам даны 
таланты, когда мы их зарыва- 
ем, кто-то сверху может это не 
одобрить. Если ты что-то уме- 
ешь делать хорошо, развивай в 
себе способности. Так или ина- 
че жизнь подарит тебе шанс». 

Мама меня поддерживала, 
хотела, чтобы я была самой 
красивой, и все для этого де- 
лала. Например, как найти на 
девочку пятнадцати лет кра- 
сивое платье, при том что у 
нес пятьдесят четвертый раз- 
мер одежды? Мама шила мне 
наряды на заказ, и я станови- 
лась королевой любой вече- 
ринки. 

Потом смирился и папа. 
Однажды мы поехали с ним 
получать мою зарплату, и я 
вынесла из ресторана десять 
тысяч рублей. Тогда для Не- 
рюнгри это были огромные 
деньги. Приехав домой, он 
воскликнул: «Мать, ты знаешь, 
сколько наша дочь получает?!» 
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ПРОЗА ЗВЕЗД 


В тот момент папа понял, что 


ресторан — это не праздная 


жизнь, Ta гуляла, а дей- 


мяне 


ствительно работала 


Гуляла я 
со своими подружками, при- 
чем каждый понедельник — в 
мой единственный выходной. 
Утром намывала квартиру, по- 
том пекла печеночный торт, 
какие-то 


пироги. То есть 


утром 


уборка, вечером 


‚ а ночью — гулян 


ут не потолстеть?! 
Учась в институте, мы с 
командой впервые 
играть в КВН в Хабаровск и 
еще 
мытарствовали по межрегио- 


поехали 


после этого шесть лет 
нальным играм, только потом 
попали в центральную лигу. 


В один прекрасный момент 


на финале центральной лиги 
«КВН-Сибирь» смогли занять 


второе место, буквально через 


пару дней отправились в 
Нижний Новгород на Кубок 
чемпионов и выиграли 

Мне рассказывали, что од- 
нажды шахтеры в Нерюнгри 
схали в автобусе на вахту и 
водитель сделал объявление: 
«Доброе утро, уважаемые ра- 


бочие! Нашу команду взяли в 


высшую лигу КВН 
такой ор стоял от радости! 


1» Говорят, 


Это было очень приятно. Го- 
род небольшой, нас начали 
узнавать. Но мы были слиш- 
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ком скромными, боялись по- 
просить у руководства денег, 


которых катас трофически не 
хватало. 
Однажды 


из Москвы и 


мне позвонили 
предложили 


стать 


участницей проек 
Comedy Woman — пришлось 


отказаться. Есть негласный за- 


кон: пока ты играешь в КВН, 
не должен появляться на дру- 


гих Kar 


Один раз засве- 
тился, и вся твоя команда ав- 
томатически вылетает из иг- 
ры. Только спустя некоторое 
время я сообщила своим ре- 
бятам, что ухожу. Они потом 
отлично 


выступили и взяли 


высшую лигу без меня, но 
проиграли первую игру в тре- 
тьем сезоне. На этом, в прин- 
ципе, кавээновская 


нашего города 


история 
кончилась. 


Я продолжала работать в 
ресторане Нерюнгри, купила 
собственную квартиру и сде- 
лала в ней ремонт. Устроилась 
Мне 
тожили вести вокальный 


преподавать в колледж. 
пр 
кружок и читать информати- 
ку, но пока играла в КВН, дети 
в информационных 1 
гиях 


хноло- 
в пять раз лучше меня 
стали разбираться. 

Давала сольные концерты: 
первый бі 


рой немного J 


л провальным, вто- 


учше, а на тре- 


гий собрался полный зал. 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


В итоге успела дать пять соль- 
ников. Это были не просто 
концерты, я приглашала тан- 
цоров, музыкантов. Придумы- 
вала целое представление, ко- 
торое делилось на блоки с 
разными названиями: «Девич- 
ник», «Свадьба», «Война»... Бы- 
ло круто! 

Как раз в это время мне 
вновь позвонили из Comedy 
Woman и предложили стать 


пел до последнего. Седьмого 
августа папы не стало. 

Потом начались проблемы 
на работе. Это вообще был 
странный период — концер- 
тов не проводили, а «корпора- 
тивить» категорически запре- 
щалось. Я не понимала, что 
происходит. Постоянно BO3- 
мущалась, на что слышала 
один ответ: «He нравится — 
возвращайся обратно». А как я 


лось еще сложнее — работа, 
съемки, гастроли... Тут уж не 
до кавалеров. Вот и получи- 
лось, что со своим будущим 
мужем познакомилась в Ин- 
тернете! Четырнадцатого фев- 
раля смотрела сообщения в 
социальной сети и почему-то 
обратила внимание на одно 
послание. Молодой человек — 
Раед из Иордании — сделал 
комплимент по поводу моего 


Раед с детства говорил, что женится на русской, 
усемьи славянские корни — в Иорданию их 
предки эмигрировали из Российской империи 


резидентом. Подумала: «Ну бу- 
ду я здесь жить, иногда давать 
концерты, ездить в лес за го- 
лубикой и париться в баньке. 
А дальше что?» В общем, дала 
согласие и отправилась поко- 
рять столицу, тем более что 
родители и сестра уже давно 
жили в Подмосковье. Резиден- 
там снимали квартиры, меня 
поселили с Катей Скулкиной. 

Я люблю выходить из зоны 
комфорта, но приехав в Мо- 
скву, попала в очень жесткую 
ситуацию. Это был 2010 год, 
горели торфяники. Вокруг 
смог, жара невыносимая, а у 
нас тут же начались съемки. 
Четвертого августа сняли по- 
следний блок, а пятого позво- 
нила сестра и сказала, чтобы я 
немедленно схала к ним — па- 
пе совсем плохо. Он сильно 
болел, но родители скрывали 
это, чтобы не отвлекать меня 
от работы. Да и сам папа ни- 
кому ничего долго не гово- 
рил. Пил обезболивающие и 
как настоящий мужчина тер- 
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могу вернуться?! С работы 
уволилась, из ресторана ушла, 
устроив на свое место других 
людей, квартиру сдала. Есте- 
ственно, никуда не поехала, 
мы просто сидели и ждали де- 
вять месяцев. 

В один момент у нас сме- 
нилось руководство, 
крутилось... На Новый год да- 
ли премию, я столько денег в 
руках не держала! Потратила 
все на машину. У меня тогда 
впервые расправились кры- 
лья. На десятом небе от сча- 
стья мчалась по городу под 
песню Лепса «Самый лучший 
день», непередаваемые ощу- 
щения! Потом купила кварти- 
ру, правда в ипотеку, HO вы- 
платила ее за год. Жила одна, 
лишней копейки не тратила, 
да и некуда было. Устроилась 
подрабатывать в школу, зани- 
малась с детишками пением, 
мы на концертах выступали. 

В Нерюнгри я тоже была 
одна, личная жизнь особо не 
складывалась. В Москве оказа- 


все за- 


вокала. Он признался, что и 
сам сочиняет музыку и хотел 
бы записать со мной песню. 
Я посмотрела его профиль, 
парень показался симпатич- 
ным, но честно говоря, после 
всех историй про «турецких 
жен» отвечать ему побаива- 
лась. Раздумывала недели две 
и все-таки решилась. Завяза- 
лась переписка, в основном 
о музыке, он рассказывал о 
своей стране и семье. Месяца 
через полтора поделилась с 
ним планами, что хочу поле- 
теть на море в Египет. Расд за- 
протестовал, мол, зачем туда, 
в Иордании гораздо лучше! 
Я опять долго сомневалась: 
лететь в незнакомую страну, 
одной, к чужому человеку — 
неимоверный риск. В итоге 
преодолела свои страхи и ку- 
пила билет. 

Приключения начались еще 
в полете. В кресле рядом со 
мной сидела девушка. По ее 
лицу и совершенно пустым 
глазам сразу поняла: что-то 


Начни 
смотреть 
на большо 


Запусти ivi на Smar 


1080 4K H 
Full HD UltraHD 


случилось. Оказалось, Марина 
летит отдыхать на Мертвое 
море, но забыла все деньги 
дома! Я сама предложила си 
необходимую сумму. Все-таки 
я рисковая! Правда, пока мы 
летели, брат перечислил со- 
седке деньги и вопрос с дол- 
гом был закрыт. 

Раед встречал меня в аэро- 
порту. Я очень хорошо пом- 
ню, как увидела его. Он вы- 


плечи. Да и не хотелось слиш- 
ком большого мужского вни- 
мания: представьте — идет по 
Иордании большая белая 
женщина... 

Через пару дней Раед отвез 
меня знакомиться с родствен- 
никами на загородную виллу. 
У него очень большая, добрая 
и веселая семья. Мне не за- 
быть, как вокруг бегала тетя 
Птисан и с восхищением вос- 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


В один прекрасный день 
Раед повез меня на экскурсию 
на карьеры. Там нам пред- 
ложили ехать на верблюдах 
или ослах. С верблюда падать 
слишком высоко, так что я вы- 
брала осла. В какой-то момент 
попросила у своего мужчины 
воды, он ответил: «Только если 
выйдешь за меня замуж». 

Пришлось согласиться — 
пить очень хотелось. Правда, 


Когда сообщила мужу о беременности, он 
плакал от счастья. А узнав, что с ребенком беда, 
перестал со мной разговаривать, замкнулся в себе 


делялся из толпы: все встре- 
чающие почему-то были в 
черном, а мой будущий муж — 
в белой рубашке и светлых 
шортах. Процесс общения 
проходил с истерикой: он не 
знает русского, я не особо го- 
ворю на английском, тем 60- 
лее на арабском. Пришлось 
брать аудиопереводчик. 

Сначала мы заехали к нему 
домой выпить кофе, а потом 
помчались на Мертвое море. 
Там меня долго не пускали в 
отель из-за того, что принесла 
с собой две бутылки вина из 
дьюти-фри, мол, в пятизвез- 
дочном отеле так не принято. 
Расду каким-то чудом удалось 
со всеми договориться. 

В остальном законы я не 
нарушала. Хотя страна у них с 
привычными нам порядками, 
особого шариата не наблюда- 
ется и девчонки ходят в шор- 
тах, с оголенными пупками, 
я старалась относиться с ува- 
жением к местной культуре 
и на улице всегда прикрывала 


клицала: «Господи! В моем до- 
ме настоящая блондинка! На 
вилле всегда тусовалось мно- 
го народу, и каждый пытался 
меня накормить. Когда воз- 
вращалась через шесть дней 
в Москву, на еду смотреть не 
могла. 

Прощание с Расдом вышло 
очень грустным, мы даже не- 
много поплакали. В следую- 
щий раз я прилетела в Иорда- 
нию спустя четыре месяца. 
Испекла в Москве торт, упако- 
вала его в коробку, привезла 
и угощала им родственников. 
К тому времени мой люби- 
мый уже сообщил родным, 
что собирается на мне же- 
ниться. Кстати, Расд с детства 
говорил, что женится на рус- 
ской, так как у этой семьи 
есть славянские корни — в 
Иорданию их предки эмигри- 
ровали из Российской импе- 
рии. Бабушка моего мужа — 
голубоглазая блондинка, она 
вышла замуж за сирийца и 
родила ему девять детей. 


я не была уверена в серьезно- 
сти этого предложения. On 
еще учился в институте, к TO- 
му же в Иордании у них боль- 
шой бизнес. Семье принадле- 
жит много земель в Аммане, 
они строят на ней дома, а по- 
том продают участки уже с 
недвижимостью. Еще два года 
назад в стране отсутствовал 
налог на имущество: ты мог 
купить квартиру, закрыть ее и 
вернуться хоть через сто 
лет — там нет платы за во- 
ду, коммуналку и свет. Плюс 
y отца Раеда большая план- 
тация оливковых деревьев, 
они производят масло. Дела 
шли хорошо до тех пор, по- 
ка в Сирии не началась вой- 
на. Сейчас в Иордании много 
беженцев, и это уже совсем 
другая страна, не та, 
рую я увидела, приехав туда 
впервые. 

Поженились мы в Москве, 
но пышной свадьбы не игра- 
ли. У нас выйти замуж за ино- 
странца значит преодолеть 


кото- 
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миллион испытаний со сбо- 
ром документов и гонкой за 
сроками. После поспешной 
регистрации в ЗАГСе, пока у 
мужа виза не закончилась, мы 
выпили шампанского с бутер- 
бродами, съели торт, сделали 
несколько фото и поехали до- 
мой за чемоданами. Потом — 
на вокзал и в Санкт-Петер- 
бург, где у нас с девчонка- 
ми были гастроли. А дальше 
вновь волокита с бумагами... 
Раед окончил в Иордании 
институт, получив специаль- 
ность «управляющий персо- 
налом». Но во-первых, у нас в 
России любой может управ- 
лять персоналом, а во-вторых, 
он еще не настолько хорошо 
владеет языком, чтобы устро- 
иться на подобную долж- 
ность. Пришлось получать но- 
вое образование: он стал бар- 
бером — по-нашему мужским 
парикмахером — и у него это 
отлично получается. 
Незадолго до свадьбы мне 
поставили диагноз «беспло- 
дие» из-за проблем с поджелу- 
дочной железой (у нас в семье 
это наследственное заболева- 
ние). Это была трагедия, и ни- 
чего скрывать от будущего му- 
жа я не стала. Он отнесся к 
новости спокойно: как решит 
Всевышний, так и будет. Со 
временем мы оба успокои- 
лись и смирились, хотя неко- 
торые врачи говорили, что 
шансы увеличатся, если я 
возьмусь за себя и похудею. 
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Это, конечно, был стимул, ну 
и на свадьбе хотелось выгля- 
деть хорошо. 

Перестала есть мясо, жир- 
ные продукты, питалась в 
основном салатами. Занялась 
спортом, ходила на плава- 
ние. За первые полгода мне 
довольно легко удалось сбро- 
сить двадцать пять килограм- 
мов, правда без проблем не 
обошлось: появились рас- 
тяжки, начали выпадать во- 
лосы из-за отсутствия железа 
в организме. Но зато выров- 
нялась ситуация с поджелу- 
дочной. 

Спустя полтора года я 
вдруг почувствовала себя 
очень странно. По дороге в 
спортивный зал решила ку- 
пить тест на беременность. 
Результат оказался положи- 
тельным. Наверняка от меня 
исходили какие-то флюиды: 
помню, как шла к бассейну, 
плавала, и на меня оборачи- 
вались все, кто там был в этот 
момент. На обратном пути 
купила еще два теста, а уже 
на следующий день побежала 
на УЗИ, и тут мне девочка- 
врач говорит: «Трубы давно 
проверяли?» Я была в шоке, 
неужели что-то не так?! Но 
уже через секунду она вос- 
кликнула: «А-а-а! Нашла. Ipo- 
сто плод еще совсем малень- 
кий! Вы беременны. Носите, 
рожайте!» 

К сожалению, на этом мои 
злоключения не закончились. 
На первом же скрининге док- 
тор сообщила, что я жду ре- 
бенка с синдромом Дауна. 
Вернулась домой в ужасном 
состоянии, рассказала печаль- 
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ную новость Раеду и впервые 
увидела, что такое настоящее 
мужское горе. Когда сообщи- 
ла мужу о беременности, он 
плакал от счастья. А узнав, 
что с ребенком беда, пере- 
стал со мной разговаривать, 
замкнулся в себе. Я прорыда- 
ла сутки, но решила перепро- 
верить диагноз. Другой врач с 
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возмущением его опроверг: 
«Кто вам сказал такую глу- 
пость?!» 

Несмотря на то что все 
обошлось, каждое посещение 
больницы и обычное УЗИ да- 
валось нам с мужем, который 
всегда был рядом, с огромным 
трудом. Напряжение не спада- 
ло до самых родов. До сих пор 


думаю о том, что из-за грубой 
ошибки врача могла потерять 
ребенка на нервной почве 
или вообще отправиться на 
аборт... К счастью, хватило 
ума сходить к другому специа- 
листу. 

Давид родился седьмого 
октября 2015 года абсолют- 
но здоровым. Единственная 


«а 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


проблема, с которой мы 
столкнулись, — ребенок по- 
явился на свет с «истинным 
узлом» на пуповине, наверное 
сильно кувыркался. В боль- 
ницу мы поехали вместе с 
мужем, заранее договорились, 
что он будет присутствовать 
на родах. Процесс наш папа 
выдержал стойко, сам пере- 
резал пуповину. 

Раед оказался прекрасным 
отцом. Мне не нужно про- 
сить его о помощи, он сам 
с удовольствием занимается 
ребенком — гуляет, купает, 
общается. Для меня это ощ; 
тимая поддержка, все-таки я 
не могла надолго оставить 
работу. В нашей профессии 
простой — значит отбой! 
Только на седьмом месяце 
ушла в декрет, в октябре ро- 
дила, а в ноябре уже улетела 
на концерт. 

Я, конечно, стараюсь все 
свободное время проводить 
с сыном, порой вожу его с 
собой на съемки. А сейчас 
еще запустила свое автор- 
ское музыкально-комедийное 
шоу Stories. Давид часто про- 
водит время со мной на ре- 
петициях, приобщается к му- 
зыке. Если дела пойдут в та- 
ком темпе, скоро выйдет на 
сцену. 

В декабре планирую впер- 
вые взять его на гастроли в 
Санкт-Петербург. На самом 
деле времени на все катастро- 
фически не хватает, но я ста- 
раюсь быть не только артист- 
кой, но и хорошей матерью и 
женой. 


писала Екатерина Бо 
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РУССКИЙ ХАРАКТЕР 


От коллег много моложе 
часто слышу комплименты, 
что выгляжу бодрячком, 

и недоуменные вопросы: 
«Николай Гаврилович, как 
же так?! Почему вы даже не 
заслуженный? Может, хоть 
к девяностолетию присвоят?» 
Отвечаю как на духу: «А мне 
без надобности. Знаете, как 
Петр Алейников говорил: 
«Вот наверху меня не любят. 
А мне самое главное, чтобы 
народ любил. А на звания — 


тьфу три раза!» 
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начале осени 1990 года 
Коля Рыбников пред- 
ложил сходить вместе 
в баню. Купили буты- 
лочку, нехитрую закуску. По- 
парились, поговорили. Когда 
стали собираться домой, я 
сказал: 
— Коль, ты допивай что ос- 
талось, а у меня завтра съемка. 
— Съемка! — пораженно 
переспросил Рыбников. 


раз спел первый куплет «He 
кочегары мы, не плотники», а 
второй — из головы вон. На- 
чал лялякать под мелодию, 
думал: ну сейчас вспомню и 
подхвачу. Ан нет — все тот же 
белый лист. Я опять: «Ля-ля- 
ля...» И так до конца четвер- 
того куплета. За кулисы шел 
словно оплеванный, а там 
Алька встречает. Как даст по 
шее: «Ну что, пролялякал?!» 


обше ни на что не годен. От 
безделья и неизвестности схо- 
дил с ума, часами гипнотизи- 
ровал телефонный аппар: 
И часто вспоминал послед- 
ний разговор с Колей... 

В следующие три года ре- 
жиссеры «осчастливили» ме- 
ня двумя-тремя крошечными 
эпизодами, возвращению же 
в кино я обязан картине 
Юрия Грымова «My-My», где 


Учителя схватились за головы: «Коля, ну какой 
из тебя артист?! Ты же скромный, краснеепть 
даже при разговоре со знакомыми людьми!» 


— Даерунда какая-то, — от- 
махнулся я, — эпизодик. 

— Ноты снимаешьс; 

— Говорю же тебе, крохот- 
ная ролька... 

Николай раздумчиво пока- 
чал головой, а потом выдал: 

— Все-таки у тебя судьба в 
кино лучше сложилась. 

Пришла моя очередь удив- 
ляться: 

— А твоя как будто не сло- 
жилась! 

— Не сложилась... — по ще- 
кам друга потекли слезы. — 
Семнадцать 
юсь... 

-- Неужели правда семнад- 
цать?! 

Рыбников кивнул, вытирая 
ладонью глаза. 

— Но у тебя же поездки с 
программой «Товарищ, 
но», — начал я, желая при- 
ободрить, — концерты... 

— Да плевать мне на эти 
концерты! Текст забываю, от 
этого и пью постоянно. Зна- 
ешь, как стыдно? Последний 


лет не снима- 


ки- 
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Спустя полтора месяца — 
двадцать второго октября 
1990-то -- Рыбникова не ста- 
ло. До своего шестидесятиле- 
тия он не дожил несколько 
недель. Уже после ухода Коли 
посмотрел его фильмогра- 
фию: в последние семнадцать 
лет кос-какие рольки у него 
все-таки были. В год — по од- 
ной, каждая — на два-три съе- 
мочных дня, в плохоньких 
картинах, которые никто не 
помнит. Конечно, легендар- 
ному артисту было невыноси- 
мо больно и обидно. 

А вскоре и я на своей шку- 
ре прочувствовал, каково это, 
когда нет работы. Звонки от 
ассистентов по актерам пре- 
кратились в одночасье. То те- 
лефон разрывался и в моем 
рабочем блокноте почти не 
было свободных дней, и 
вдруг — тишина. И так четыре 
года. Если бы еще умел что-то 
делать по дому, мог бы себя 
занять, но рукастость — это не 
про меня. Кроме актерства во- 


сыграл дворового мужика. От 
многих потом слышал, что 
роль удалась. Отвечал: «Так 
по-другому и быть не могло — 
я ж деревенский». 

В крестьянской семье был 
последним из пяти детей — 
поскребышем. Мы жили в се- 
ле Иваньково под Суздалем, 
но когда до наших мест до- 
бралась коллективизация и во 
главе колхоза поставили пер- 
вого дурака и лентяя, отец 
сказал: «Чтобы я под Евлаш- 
кой работал — да никогда! 
Велел жене и детям собирать- 
ся: «Поедем в рабочий посе- 
лок Оргтруд. Некоторые из 
наших туда перебрались и, 
сказывают, довольны». 

На новом месте сначала 
поселились квартирантами в 
двухэтажном доме, где кроме 
нас жила большая хозяйская 
семья. Ее глава — интелли- 
гентный старичок — читал по 
вечерам вслух книги. Послу- 
шать в горницу собирались 
все — от мала до велика. Мне 


ТЕЛЕКАНАЛ 


ПРЕМЬЕРА 


ОСТРОСЮЖЕТНОЙ 
ДРАМЫ 


СМОТРИТЕ 
В ДЕКАБРЕ 


шел четвертый год, но я хоро- 
шо над 
судьбой Елески и пса Музгар- 


помню, как плакал 


ки из рассказа Мамин: 
ряка «Зимовье на С 


Спустя год поставили свой 


дом, разбили огород, завели 
корову, кобылку, птицу, поро- 
сят. Жили мы очень скромно, 
но никогда не голодали. Все 
дети десятилетку, 


окончили 


трое получили высшее обра- 
зование. Заслуга в этом преж- 
де всего нашего отца — полу- 
грамотного крестьянит 

В кино я влюбился с перво- 


го сеанса в фабричном клубе, 
куда привел старший 
брат Ваня. Было это в середине 
тридцатых, мне шел пятый или 
шестой год. С тех пор старался 


меня 


не пропустить ни одного филь- 
ма — ходил за Иваном хвости- 
ком, а в зале замирал у него на 


коленях на 


все полтора ча 
Знакомство с театром со- 


стоялось примерно в 
время. Ваня взял с собой на са- 


то же 


модеятельный спектакль, где 
герои дрались на деревянных 
саблях. В разгар сражения я 
так заорал, что брату при- 
шлось, держа MCHA, вопящего, 
под мышкой, срочно ретиро- 
дверям. Потом он 
раз 
младшего 


ваться к 
еще не 
приобщить 
к драматическому 


ONBKO пытался 
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звал во Владимир, где имелся 
районный театр, только ника: 


кими калачами заманить не 
мог. 
В 1944 году а, ученик седь- 


мого класса, написал письмо 
в Москву, в «институт 
на киноартистов». И что са 
мое удивительное, получил от- 
вет за подписью профессора 
ВГИКа Льва Кулешова: «Доро- 


тде учат 


гой Коля! Чтобы поступить в 
Институт кинематографии, те- 
бе для начала нужно закон- 


чить десять классов. К творче- 
ским турам следует выучить 
наизусть стихотворение, бас- 
ню, а еще быть готовым к экза- 
менам по русскому языку, ли- 


тературе и истории». До ответ: 
Кулешова я хорошо учился по 


всем предметам, а узнав, что 


точные науки не понадобятся, 


тут же их забросил. Учителя 


вызывали маму в школу: «Что 
происходь Она 
разводила руками — ни одна 


с Николаем 


живая душа не знала о моих 


планах поступить во ВГИК. 


Их пришлось раскрыть по- 


ле выпускных эк: 


аменов, 
когу однокл 
тоже собралась в Москву по- 


часть 


ассников 


давать разные 
вузы. Педагоги схватились за 


документы в 


головы: 
— Коля, ну какой из тебя 


артист?! Ты же скромный, 
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краснеешь даже при разгово- 
ре со знакомыми людьми, а 
там тебе предстоит выступать 
перед строгой комиссией! Не 
пройдешь, заберут в армию... 

— Ну и что?! — упрямо na- 
рировал я. — Отслужу — и 
снова буду поступать! 

До этого я был в Москве 
всего раз — приезжал с папой 
навестить брата Алешу в кур- 
сантской школе. Стесняясь 


пестренького ситца. По дере- 
венским меркам наряд хоть 
куда. Во ВГИК приехал при 
полном параде и возле доски 
объявлений увидел двух эле- 
гантных молодых людей — в 
костюмах с иголочки, бело- 
снежных рубашках, при гал- 
стуках. И главное — с приче- 
сками как у киноартистов. 
Мои непослушные волосы 
торчали во все стороны слов- 


— Знаешь, что про тебя 
другие говорят? «A этот дура- 
чок только во ВГИК посту- 
паст!» 

— Ну и что, если мне не 
нравится ваш театр, а хочу 
быть только киноактером? 

В другой раз Володька 
спросил: 

— А ты хоть кому-нибудь 
показывался с тем, что будешь 
читать перед комиссией? 


Помню впечатление при знакомстве с Аллой 
Ларионовой: «Каких сереньких мышек в артистки 
берут... Конопатенькая, ни бровей, ни ресниц» 


останавливать прохожих рас- 
спросами, ВГИК нашел с тру- 
дом. Сдал документы и полу- 
чил талон на заселение в об- 
щежитие в Мамонтовке. Иду 
из приемной комиссии, а на- 
встречу — Бабочкин! Фильм 
про Чапаева сто раз смотрел, 
и вдруг — вот он! Потом мимо 
на высоких каблучках пробе- 
жала Катя Деревщикова — 
Женька из «Тимура и его ко- 
манды». Совсем растерявше- 
roca, меня обогнала Тамара 
Макарова, красотой и талан- 
том которой я восхищался. 
Мне сказали: если поступлю, 
буду учиться у нее, а еше — у 
какого-то Герасимова. Из ре- 
жиссеров я никого не знал и, 
честно говоря, не интересо- 
вался, кто снял любимые 
фильмы. Был уверен: главный 
на площадке — артист, все 
остальные — что-то вроде об- 
служивающего персонала. 
Собирая в Москву, родите- 
ли купили мне в сельпо пид- 
жак, а мама сшила рубашку из 
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но солома — никаким греб- 
нем не пригладить. Расстро- 
ился жутко, а тут еще один из 
незнакомцев спрашивает у 
другого: 

— Вы ведь тоже к Гераси- 
мову и Макаровой поступае- 
те? А где сейчас работаете? 

— В «Красном факсле». Я из 
Новосибирска. 

— Слушайте, это же чудес- 
ный, известный на всю страну 
театр! Почему вы решили 
учиться на киноактера? 

— Да вот, хочу себя в дру- 
гом виде искусства попробо- 
вать. 

Отошел от них в сторонку 
и думаю: «Говорили же все 
«Куда ты суешься?» Конечно, 
возьмут вот этих...» 

Добравшись до Мамонтов- 
ки, нашел среди соседей тако- 
го же отчаянно окающего бе- 
долагу. В отличие от меня Во- 
лодя Никонов из Нижнего 
Новгорода штурмовал все те- 
атральные вузы. Однажды но- 
вый друг поделился: 


— Her. Я и отрывки, ни с 
кем не советуясь, выбрал. 
И сам себе читал. 

— Знаешь, какая в ГИТИСе 
есть педагог? — воодушевился 
он. — К ней народ валом ва- 
лит! Если что не так, она тебя 
поправит, но для этого надо 
ив театральный документы 
подать, 

Я снова съездил во ВГИК, 
снял копию с аттестата и от- 
вез в приемную комиссию 
ГИТИСа. Дождался очереди к 
чудо-педагогу, начал читать 
ей отрывок из «Василия Тер- 
кина» — и вдруг: «Стоп-стоп- 
стоп! Почему вы смотрите в 
потолок? Вы же не ему, а мне 
рассказываете! Смотреть нуж- 
но в глаза человеку, до кото- 
рого хотите донести смысл 
текста и свои эмоции. И не 
надо форсировать звук, декла- 
мировать — громкость, по- 
верьте, не главнос». 

Вышел из аудитории вко- 
нец расстроенный и растерян- 
ный, И вдруг понял: «Надо рас- 
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Герасимов был для своих 
студентов как отец. Всем 
помогал. Выхлопотал 
Моргунову звание 
заслуженного, хотя не 
любил его после одной 
истории. Он нам о ней 
рассказал 


сказывать как папа, от исто- 
рий которого у всех то слезы 
то 


наворачивались на гл: 
хохот стоял на всю окр 

Применив открытие на 
удостоился пох: 


и» 


практике, 


лы педагога: «Совсем другое 
дело! Вот только от оканья 
вам придется избавляться, но 
это дело длительное». 
Незадолго до первого тура 
решил поехать во ВГИК — уз- 
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Однако услышав про ВГИК, 
попутчик оживился: 

— Ана какой факуль 

Поскольку от природы 
врать не умею, буркну; 

-- На актерский. 

— Отчего же в театральные 
не пробуете? 

— Никаких театральных не 
признаю, потому что все 
большие артисты только в ки- 
но работают! 


1? 


ву: 


«Приходит письмо: «Повлияйте 
на сына — забыл мена». Говорю 
Моргунову: «Это же твоя маты» 
А паскудник пропел с издевкой: 
«Mama пише-ет!» Я заорал: «Вон!» 


нать время и аудиторию, тде 
состоится испытание. Пришел 
на вокзал, а ближайшая элект- 
ричка через полтора часа. Ви- 
жу, прямо ко мне направляет- 
ся пожилой (для меня, семнад- 
цатилетнего), лет тридцати 
пяти, человек. Пиджак по слу- 
чаю жаркой погоды переки- 
нуг через руку, в другой — 
портфель. Спрашивает: 

— Скажите, пожалуйст 
когда электричка на Моск- 
ву? — и узнав, что не скоро, 
незнакомец интересуется: — 
А вы, простите, местный? 

— Her, абитуриент. 

— И куда поступаете? 

Думаю про себя: «Скажу — 
все равно не поймет и, может, 
отстанет. Только бы не стал 
выпытывать, на кого собира- 
юсь учиться — после встречи 
с артистом новосибирского 
театра признаваться совсем 
не хочется. 


— Кого конкретно вы име- 
ете в виду? 

— Как кого? Бабочкин, Жа- 
ров, Ильинский... 

— Позвольте, но вы назва- 


ли фамилии прежде всего те- 
атральных актеров! 

У меня от возмущения аж 
дух перехватило: «Вот ведь, 
ничего не соображает, а ле- 
зет!» 


«Пожилой» тем временем — 
с новым вопросом: 

— И кто в этом году наби- 
рает курс? 

Отвечаю совсем уж с 

— Макарова и Герасимов. 

Поняв наконец, что к раз- 
говорам я не расположен, 
дядька замолчал. На проща- 
ние пожелал мне удачи. Через 
пять минут встреча напрочь 
вылетела из головы. 

На другое утро Никонов 
предлагает: «Во ВГИКе пер- 
вый тур через три дня, а в 


< 
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ГИТИСе — завтра. Пойдем со 
мной — потренируешься». 
Поколебавшись немного, 
соглашаюсь. Услышав свою 
фамилию, совсем не волнуясь 
(чего переживать-то, если по- 
ступать сюда не собираюсь?) 
вхожу в аудиторию и вижу в 
центре длинного стола, за ко- 
торым сидит комиссия, поза- 
вчерашнего попутчика. Разом 
заливаюсь краской, от физио- 


Вхожу в аудиторию и вижу: 
Герасимова нет. Ну, думаю, по- 
везло так повезло! С вооду- 
шевлением начинаю читать — 
и вдруг вся комиссия встает. 
Оборачиваюсь к двери, там 
Герасимов: «Здравствуйте, до- 
рогие, здравствуйте. Дела за- 
держали, — и, уже обращаясь 
ко мне: — Простите, прервал. 
Что вы читали, «Теркина»? Хо- 
pomo. Давайте с начала». 


но Гончаров отбыл по делам. 
Ребята и девчонки, с которы- 
ми был знаком по общежи- 
тию, вызвали в коридор сек- 
ретаря и давай врать: 

— У него электричка опоз- 
дала! 

Добрая женщина пошла 
навстречу: 

— Давайте, только быстро! 

Быстро так быстро — отмо- 
лотил и «Теркина», и басню за 


«Мне нужен главный герой от народа —литейщик 
Андрей Чохов! — гремел Пырьев. — Зачем скулы 
ему бородой заклеили?! Эти скулы мне нужны!..» 


номии хоть прикуривай — 
стою и не знаю, как себя вес- 
ти. Дядька выручает: 

— Что вы приготовили для 
нас? 

— Отрывок из «Василия 
Теркина» Твардовского. 

— Слушаем. 

Начал потихоньку, потом 
все внутри будто стало высво- 
бождаться — и пошел, пошел! 
Выхожу в коридор — и сразу к 
Володьке: 

— Что за мужик в середине 
стола сидит? 

— Это Гончаров Андрей 
Александрович, он возглавля- 
ет комиссию. 

Я закрыл пылающее лицо 
руками: 

— Какой стыд! 

На второй тур в ГИТИСе мы 
прошли оба. 

Через два дня — испытание 
во ВГИКе. Герасимова мне уже 
как-то показали в коридоре, и 
я, честно говоря, заробел: ли- 
цо строгое до невозможности, 
глаза стальные. 
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Стал читать, глядя на Сер- 
гел Аполлинариевича, H OT HC- 
ходившей OT него суровости в 
живот будто кто льда набро- 
сал. Начал обращаться к дру- 
гим лицам — внутри немного 
оттаяло. Потом в какой-то мо- 
мент вернулся к Герасимову и 
увидел, что у него смеются 
глаза! И так мне легко стало, 
такой кураж появился! 

На другой день нашел свою 
фамилию среди тех, кто допу- 
щен на второй тур. А Володь- 
ка опять за свое: 

— Чего бы тебе не пойти 
учиться к Гончарову? 

— Сто раз уже тебе объяс- 
нял, что не хочу! 

— Ну ладно, не кипятись. 
Но на твоем месте я бы все-та- 
ки на второй тур сходил. От 
тебя что, убудет? 

И ведь уговорил! Вот толь- 
ко уламывал так долго, что 
когда приехали в театраль- 
ный институт, прослушива- 
ние уже закончилось. Прием- 
ная комиссия еще заседала, 


пятнадцать минуг. В выве- 
шенных списках меня, естест- 
венно, не оказалось. 

Герасимов со смеющимися 
глазами стал чуть ли не род- 
ным, поэтому на втором туре 
я почти не волновался и легко 
прошел на третий. Точно так 
же, как Володька — в своем 
ГИТИСе. Накануне последнего 
испытания друг попросил: 

— Проводи меня. С тобой 
как-то спокойнее. 

— Хорошо, только внутрь 
He пойду — не хочу столкнуть- 
ся с Гончаровым. Сяду в скве- 
рике, полистаю газету. 

Только устроился на лавоч- 
ке — слышу: 

— Здравствуйте! Как ваши 
дела? 

Оборачиваюсь — Гончаров. 

— Хорошо. Но к вам я не 
прошел. 

— Этого не может быть! Ау 
Герасимова как? 

— Нормально. 

Андрей Александрович при- 
сел рядом: 
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— У меня к вам мужской 
разговор. Сейчас отправ- 
ляетесь на третий тур, и 
как бы там ни пок 
я вас принимаю к себе на 
курс. С одним условием — 
вы забираете документы из 
ВГИКа. 

Меня от таких слов аж в 


лись, 


воздух подбросило: 
— Нет, никогда! Никаких 
театров! 


на поезд!» Засело у бедного в 
мозгу, что окать нельзя, вот и 
стал сомнительные гласные 
пропус 

К концу первого учебно- 
то года свой недостаток я 
все же одолел. Но вздохнул 
с облегчением, только ког- 
да в конце второго курса 
отчислили последнюю пар- 
тию профнепригодных, а ме- 
ня оставили вместе с Колей 


ты» 
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эпизода, где младенец плачет, 
оказалось, «артист» спит слад- 
ким сном. Пока решали: бу- 
не будить, Клара 
очень натурально воспроиз- 
вела «у-а, y-a» Первый опыт 
озвучки не своим голосом 
оказался успешным — впо- 
следствии этот талант Румя- 
новой был использован авто- 
рами самых известных совет- 
ских мультфильмов. 


дить — 


Рыбников пытал меня вопросами: «Коль, ехать 
расписываться с Аллой или нет» Я отбивался: 
«С ума сошел, разве о таком советуются?» 


Гончаров примирительно 
положил ладонь мне на ло- 
KOTB: 


— Успокойтесь, пожалуй- 
ста. Я понял — вы точно знае- 
те, чего хотите, и готовы 


упорно идти к избранной це- 
ли. Это очень хорошее каче- 
ство. 

Надо ли говорить, какую 
безмерную радость испытал, 
увидев свою фамилию в спи- 
сках поступивших во ВГИК! 
И как расстроился, когда спу- 
стя полгода после начала за- 
нятий услышал от Герасимо- 
ва: «Ты все еще окаешь! Если 
не исправишь речь, мы бу- 
дем вынуждены с тобой рас- 
статься». 

На другой день мой одно- 
курсник и друг Рыбников ве- 
селил всех рассказом: «Вышли 
из института ближе к полуно- 
чи, и Коля, который после за- 
мечания Герасимова молчал, 
будто воды в рот набрал, как 
закричит: «Втобуса ни дного! 
Трллейбуса ни дного! Паздаем 


Рыбниковым, Аллой Ларио- 
новой, Кларой Румяновой, 
Ниной Меньшиковой, Вади- 
мом Захарченко. А через ко- 
роткое время получил от 
судьбы еще один бесценный 
подарок. 

Герасимов попросил ос- 
таться после показа этюдов: 
«Коля, мы запускаем карти- 
ну «Сельский врач», где и 
для тебя есть роль — почталь- 
она Жени Струкова, наивно- 
го, искреннего парня. Толь- 
ко учти, на персонажа будут 
показываться и другие ак- 
теры». 

На пробах я, видимо, не 
сплоховал, потому как услы- 
шал от мастера: «Хорошо, Ко- 
ля. Перед камерой держишь- 
ся естественно, не наигры- 
ваешь». 

Мою жену в «Сельском вра- 
че» играла однокурсница Кла- 
ра Румянова. Она же озву- 
чивала и нашего с ней ново- 
рожденного сына. Когда в 
тон-студии дошла очередь до 


Однако вернусь к студенче- 
ской жизни с посиделками, 
романами и розыгрышами. 
В первый год на нашем кур- 
се сложились две пары: Рыб- 
ников — Румянова и Захар- 
ченко — Ларионова. Ни о ка- 
кой любви с первого взгляда 
Николая к Алле и речи не бы- 
ло, все это выдумки. 

Еще меня удивляло, ког- 
да учившийся параллельно с 
нами на операторском фа- 
культете Петр Тодоровский 
начинал рассказывать в те- 
лепередачах, как абитуриснт- 
ка Ларионова поразила всех 
своей божественной, немыс- 
лимой красотой. Я прекрасно 
помню впечатление при зна- 
комстве с ней: «Надо же, каких 
сереньких мышек в артистки 
берут... Конопатенькая, ни 
бровей, ни ресниц — да у нас 
таких целый поселок! Зато 
увидев ее в роли Любавы в 
«Садко», а через пару лет — в 
«Анне на шее», был потрясен: 
до чего ж хороша! Для меня 
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стало загадкой: как же так, в 
жизни — простенькая и ми- 
ленькая, а в кино — звезда? От- 
гадку нашел в случайно под- 
слушанном разговоре старей- 
ших актрис Ольги Жизневой и 
Ады Войцик: «Этой Ларионо- 
вой надо поставить памятни- 
ки операторам! Без их труда и 
таланта играла бы до конца 
жизни простушек — подружек 
главных героинь...» 


студенческие годы едва не 
приведшие к трагедии. 
История с хулиганскими 
радиопередачами, транслиро- 
вавшимися на все общежитие 
ВГИКа, легла в основу фильма 
Петра Тодоровского «Какая 
чудная игра». Самое большое 
расхождение сценария с дей- 
ствительностью в том, что 
главных героев во главе с за- 


чинщиком «антисоветского» 


голым по пояс. О родимом 
пятне под правой лопаткой 
знали многие, но только не 
наша комендант — высокая 
дородная тетка с громовым 
голосом. Собственно, на нее и 
Ваню и был рассчитан розыг- 
рыш. Прослушав передачу, хо- 
зяйка общежития тут же от- 
правилась по комнатам. До- 
шел черед и до той, где жил 
Косых. Далыше даю слово 


Иногда думаю: как бы сложилась моя карьера в 
кино и жизнь в целом, если бы сыграл главную 
рольу Пырьева? Наверное, совсем по-другому 


Когда Рыбников потерял от 
Аллочки голову, точно сказать 
не берусь, но хорошо помню, 
как через три года после 
окончания ВГИКа друг пытал 
меня вопросами: 

— Коль, что мне делать? 
Ехать расписываться с Аллой 
или нет? 

Я отбивался: 

— Сума сошел, разве о та- 
ком советуются? Ты сам дол- 
жен решить! 

Зная, что Ларионова ждет 
ребенка от Переверзева, в ко- 
торого влюбилась на съемках 
картины «Полесская легенда», 
Рыбников не переставал ее 
добиваться. Поженились Коля 
и Алла в начале 1957-го, а спу- 
стя несколько недель на свет 
появилась Аленка, которую 
Рыбников удочерил и никог- 
да не делал разницы между 
ней и родной дочкой Ариной. 
Николай был замечательным 
мужем и отцом. И даже смог 
укротить свой мятежный но- 
ров и буйную фантазию, в 
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розыгрыша Колей Рыбкиным 
(прозрачный намек на Рыб- 
никова) расстреляли. 

В реальности все нача- 
лось пусть не с самой доброй, 
но вполне безобидной шутки. 
Подражая голосу одного из 
дикторов, Коля поведал слу- 
шателям, что в округе объ- 
явилась бешеная собака, и 
передал указание руководст- 
ва Москвы всем сотрудникам 
жилищных контор и комен- 
дантам общежитий организо- 
вать обход квартир и комнат с 
целью выявления укушенных. 
Назвал и первый признак 
скрытой стадии неизлечимой 
болезни — коричневое пятно 
размером с пятак под правой 
лопаткой. 

Иван Косых, приемный 
отец знаменитого «неулови- 
мого мстителя» Виктора Ко- 
сых, учился двумя курсами 
старше нас, жил в общежитии 
и имел привычку готовиться к 
экзаменам выключив радио, 
чтобы ничто не отвлекало, и 


жертве: «Сижу, как всегда, спи- 
ной к двери, занимаюсь. Слы- 
шу, кто-то входит — и сразу в 
крик! Оборачиваюсь — на по- 
роге, схватившись за сердце, 
стоит комендантша, глаза по 
чайному блюдцу, на лице — 
неописуемый ужас. Когда ра- 
зобрались, что к чему, еле уго- 
ворил ее не искать Рыбнико- 
ва — эх, и попало бы Кольке!» 

Не успела забыться исто- 
рия с бешеной собакой, как у 
Рыбникова созрел план ново- 
го розыгрыша. Подражая го- 
лосу Левитана, Колька прочи- 
тал в микрофон «постановле- 
ние партии и правительства о 
снижении цен на товары пер- 
вой необходимости»: «Моло- 
ко — на восемьдесят процен- 
тов, масло — на восемьдесят 
семь процентов. Соль, спички, 
керосин — бесплатно!» Обще- 
житие гудело: «Вы слышали? 
Вот здорово, теперь заживем!» 

На другой день студентов 
нашего курса стали по одному 
вызывать в ректорат. Допыты- 
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вались, кто был инициато- 
ром и почему, зная о готовя- 
щейся провокации, ни один 
не попытался се пресечь. 
Мы, прикинувшись дурачка- 
ми, пожимали плечами: «Ни- 
чего не знаем». А вечером, со- 
бравшись в комнате у Рыб- 
никова, тряслись от страха в 
ожидании ареста. 

Нас спас Герасимов. На экс- 
тренном совещании звуча- 


лей в водевиле «Беда от неж- 
ного сердца» и второстепен- 
ным персонажем в спектакле 
«Юность Петра». По плану Ге- 
расимова, в последнем мне 
предстояло играть Алексашку 
Меншикова, и мы с Рыбнико- 
вым (ему достался будущий 
император) уже прошли боль- 
шинство общих сцен, когда 
один из однокурсников по- 
просил: «Коль, у тебя и так 


начал Пырьев. — Но я хочу 
остановиться на двух студен- 
тах. Николай Сморчков пока- 
зал удивительное разнообра- 
зие красок, — и продолжил, 
уже обращаясь ко мне: — Ве- 
ликое актерское счастье, что 
природа к вам так расщедри- 
лась. Но это только ростки! 
И вам нужно долго трениро- 
вать себя, чтобы стать хоро- 
шим актером». 


Когда картину смонтировали, Ростоцкий, 
встретив меня, обнял и сказал: «Коль, прости, 
но я тебя всего вырезал». Это был удар под дых 


ли разные мнения. Комсорг 
ВГИКа предложил как следует 
пропесочить виновных по ли- 
нии комсомола и вынести 
каждому строгий выговор с 
занесением в учетную карточ- 
ку. Сергей Аполлинариевич 
возразил: 

— В таком случае о нашем 
ЧП станет известно в ЦК 
ВЛКСМ, а следом — и в ЦК 
партии. Представляете, что 
начнется? Мое предложе- 
ние — о случившемся забыть! 
Как будто ничего не было. 

— А если информация об 
этой антисоветчине дойдет до 
органов? — заволновались 
члены ректората. — Выяснит- 
ся, что мы ничего не предпри- 
няли, вот тогда не только их, 
но и наши головы полетят! 

Герасимов стоял на своем. 
Стукачей, к счастью, не на- 
шлось — отделались 
сильным испугом, 

Диплом весной 1953 года я 
защищал лентой «Сельский 
врач», одной из главных ро- 


и мы 
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полно чего комиссии предста- 
вить, а у Сашки Кузнецова — 
ноль. Отдай ему Меншикова, 
а сам его эпизод возьми — он 
небольшой, но яркий». 

Понимание, какую глу- 
пость совершил, согласив- 
шись на обмен, пришло слиш- 
ком поздно. Герасимов хмуро 
выслушал мой сбивчивый мо- 
нолог, а потом сказал как от- 
резал: «Ну что ж! Если актер не 
хочет, не насильно же его за- 
ставлять!» У режиссера был за- 
мысел, в соответствии с кото- 
рым он подобрал актерский 
состав, выстроил мизансце- 
ны, а я из-за дурацкой прось- 
бы все разрушил... 

Возглавлял дипломную ко- 
миссию Иван Александрович 
Пырьев. В первый вечер мы 
показывали «Юность Петра», 
во второй — «Беду от нежного 
сердца». После водевиля, бли- 
же к полуночи, состоялся 
«разбор полетов». 

«Общее впечатление хоро- 
шее, — потягивая «Беломор», 


От похвалы у меня пере- 
хватило горло — смог толь- 
ко кивнуть. А Иван Александ- 
рович продолжил: «Теперь о 
Рыбникове. Полная противо- 
положность Сморчкову! По- 
чему у вас для обоих персона- 
жей нашлась всего одна кра- 
ска? Это, согласитесь, скучно». 

Сразу хочу сказать, что сло- 
ва Пырьева нисколько не от- 
разились на нашей с Рыбни- 
ковым дружбе. Коля не озлил- 
ся, что его поругали, а меня 
похвалили, я же — ничуть не 
возгордился. 

С момента защиты дипло- 
ма с отличием прошло не 
больше недели, как меня вы- 
звали на «Мосфильм» — на 
фотопробы в картину Пырье- 
ва «Иван Грозный». О роли, на 
которую будут примерять, — 
ни слова. Ассистентка приве- 
ла в гримерную, где мне на- 
клеили усы и окладистую бо- 
роду. Потом проводили к 
Пырьеву. Он бросил на меня 
короткий взгляд — и как за- 


ГОРДЯТСЯ 


НО ПОМОГАЕТ 
ЕЕ СОХРАНИТЬ 


ТОЛЬКО 
РОССИЯН 


ИЗМЕНИТЕ 


ОТПРАВЬТЕ 
НА НОМЕР 


СУММА ПОЖЕРТВОВАНИЯ 
00 РУБЛЕЙ 


СОБРАННЫЕ СРЕДСТВА ИДУТ 
НА СОХРАНЕНИЕ ЗАПОВЕДНЫХ ТЕРРИТОРИЙ 


ИРЕДКИХ ВИДОВ ЖИВОТНЫХ РОССИИ 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


орет: «Давайте сюда Рудину!» 
Побежали за главным гриме- 
ром картины. Через полмину- 
ты Вера Федоровна стояла на- 
вытяжку перед грозой «Мос- 
фильма». 

«Ты что, халтурой зани- 
маться стала?! Выгоню к чер- 
товой матери! Мне нужен не 
мужик-возница в массовку, а 
главный герой от народа — 
знаменитый литейщик пу- 


стали первые трое, в «Сказа- 
нии о земле Сибирской» — 
первые четверо. А ваш Андрей 
Чохов будет стоять вторым. 
Вы, наверное, в курсе, что 
партия и правительство рас- 
критиковали вторую серию 
фильма Эйзенштейна как раз 
за то, что мало был показан 
народ? Пырьев устранит не- 
дочет — в том числе и благо- 
даря вам. 


— Я что, утвержден? Кино- 
проб не будет? 

— Утверждены конечно! 

Приезжаем 
вдруг через пару минут все 
начинают бегать, суетить- 
ся, на ходу обмениваясь ка- 
кими-то репликами. Пере- 
хватываю одного из асси- 
стентов: 

— Что случилось-то? 

— Нашу картину закрыли. 


на место, и 


Когда я стал рвать зубами бинты, у Меркурьева 
задрожала нижняя губа. Человеческой или 
актерской была эта реакция — не так уж важно 


шек и колоколов Андрей Чо- 
хов! — гремел Иван Алексан- 
дрович. — Зачем скулы ему 
бородой заклеили?! Эти ску- 
лы мне нужны!..» 

В Театре киноактера, куда 
я был зачислен после полу- 
чения диплома, меня сразу 
взяли в оборот: «Для спек- 
такля «Дон Иванович» с Ни- 
колаем Крючковым в глав- 
ной роли нужен ввод на роль 
его сына». 

Пришлось метаться между 
«Мосфильмом» и Поварской. 
Бегу на очередную репети- 
цию, навстречу — актер Петр 
Савин, Емеля из фильма-сказ- 
ки «По щучьему веленью». 
Крепко жмет руку и говорит: 

— Поздравляю вас со Ста- 
линской премией! Чего удив- 
ляетесь? У Пырьева пять кар- 
тин подряд были ею отмече- 
ны. Сам премии за 
получил и актеры, возглавляв- 
шие титры. В ленте «В 6 часов 
вечера после войны» и “Ку- 
банских казаках» лаурсатами 


них 
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Я был и смущен до крайно- 
сти, и полыцен: 

— А почему мне не сказа- 
ли, что роль такая важная? 
И откуда вы это знасте? 

— Пырьев сам говорил на 
последнем собрании труппы. 
Да, вас ведь еще не было в те- 
атрс, когда оно проходило. 
Иван Александрович тогда 
поделился новостью: «Мы год 
искали актеров, один из кото- 
рых сыграл бы Чохова в мо- 
лодости, а второй — в зрелые 
годы. И представьте себе, на 
защите дипломов во ВГИКе я 
нашел такого, который сыг- 
рает Андрея во всех возра- 
стах». 

Через неделю после того 
как мне наконец подобрали 
грим, с «Мосфильма» прихо- 
дит распоряжение: «Актеры, 
занятые в «Иване Грозном» и 
не умеющие управлять ло- 
шадьми, завтра отбывают в 
Подмосковье — брать уроки 
верховой езды». Помню, спро- 
силу кого-то из группы: 


— Как?! 

— Атак! Министерство куль- 
туры возглавил Пономаренко, 
который зарубил все истори- 
ческие картины. Сказал: «Te- 
перь будем снимать только 
веселые комедии! Да вы не 
расстраивайтесь, скорее все- 
го, к Пырьеву будет другой 
подход — все-таки директор 
«Мосфильма». 

Надежды не оправдались — 
картину закрыли. 

Иногда думаю: как бы сло- 
жилась моя карьера в кино и 
жизнь в целом, если бы сыг- 
рал главную роль у Пырьева? 
Наверное, совсем по-другому. 
Впрочем, такое в нашей про- 
фессии происходит сплошь 
и рядом: актерская судьба — 
полностью в воле случая. 

В следующие десять лет не- 
‘сколько раз встречал Пырьева 
в коридорах «Мосфильма»: 

— Здравствуйте, Иван Алек- 
сандрович! 

Погруженный в свои мыс- 
ли, даже не взглянув на того, 
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кто приветствует, режиссер 
бросал на ходу: 
— Здравствуй! — и спешил 


дальше. 


Выше я упомянул единст- 
венный в своей биографии 
спектакль (если не считать 
дипломного водевиля), где 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


выходил на сцену с Крюч- 
ковым. Потом мы встрети- 
лись на съемочной площадке 
фильма «Суд» — Николай Афа- 


Во всех рецензиях на картину «Летят журавли» среди лучших упоминался наш с Самойловой 


и Меркурьевым эпизод 
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насьевич играл главного ге- 
роя, я — эпизод. Тогда меня 
поразило, что знаменитый ак- 
тер зна 
ветителей, гримеров, костю- 
меров, водителей и относится 
к ним как к ровне, без капли 
заносчивости. В начале шес- 
тидесятых, когда снималась 
картина, Крючков еше выпи- 
вал, но никогда не позволял 
себе появиться на плошадке 


по именам всех ос- 


нужно это вранье, какова его 
цель — не знаю. 

Вскоре после шестидесяти- 
летнего юбилея Крючкова мы 
столкнулись у кассы в Театре 
киноактера. Провожая взгля- 
дом успевших получить зар- 
плату коллег, Николай Афана- 
сьевич просипел: «О, смотри, 
уже побежали соображать на 
троих. А я, брат, думаю завя- 
зывать — все клеточки в орга- 


Мартынович, ну выучи еще 
чего-нибуды» Куда там...» 

Мне тоже было что расска- 
зать Крючкову об Алсйнико- 
ве, с қоторым судьба свела на 
‘съемках фильма «Земля и лю- 
ди». Это был режиссерский 
дебют Станислава Ростоцко- 
го, нашего с Колей Рыбнико- 
вым болышого друга со сту- 
денческих времен. Снимали в 
подмосковной деревне Ле- 


В телепередаче слышу: «Картина «Небесный 
тихоход» не пришлась Сталину по душе, чудом 
попала на экраны». Кому нужно вранье — незнаю 


даже под хмельком. Зато в 
перерывах между съемками 
ударялся в приятные воспо- 
минания: «Больше всего водки 
я, наверное, выпил с Васькой 
Сталиным. Он все время нахо- 
дил какую-то причину, чтобы 
меня зазвать. Ну а там — по- 
шло-посхало! Однажды 
нит: «Давай ко мне, есть хоро- 
шая новосты» В то время мы 
всей сьемочной группой «Не- 
бесного тихохода» тряслись 
в ожидании приговора высо- 
кого киношного начальства. 
«Ладно, — думаю, — поеду, хоть 
отвлекусь от мрачных мыс- 
лей». Приезжаю, а Вася, сияя 
как начищенный самовар, до- 
кладывает: «Пахан посмотрел 
фильм — ему понравилось. 
Больше всех хвалил тебя. Да- 
вай за это выпьем!..» 

Недавно в какой-то телепе- 
редаче слышу: «Картина «Не- 
бесный тихоход» не пришлась 
Иосифу Виссарионовичу Ста- 
лину по душе и только чу- 
дом попала на экраны». Кому 


зво- 
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низме водочкой пропитаны. 
Друг мой Петька Алейников 
умер так рано потому, что не 
сумел вовремя остановиться. 
Ну и смешной же он был! Как- 
то работали вместе в концер- 
те. Я выступление закончил, 
иду за кулисы, а он сидит в 
кресле: 

— Коль, 
хорошая? 

— Отличная, — отвечаю. — 
Молодежь. Принимают заме- 
чательно. 

Петька в раздумье чешет 
затылок: 

— Ой, что бы мне им почи- 
тать? Почитаю, пожалуй, «Ле- 
нин и печник». Как ты ду- 
маешь? 

Я только рукой махнул. 
Петька всегда выступал или с 
«Лениным и печником», или с 
отрывком из рассказа «Зенит- 
ка». А тут, вишь, будто вза- 
правду прикидывает, что бы 
выбрать из огромного репер- 
туара. Все составители кон- 
цертов его упрашивали: «Петр 


публика сегодня 


пешки. Именитых актеров — 
Чернова, Кузнецова, Иванова, 
Пуговкина — поселили в от- 
дельных домиках, а Алейни- 
кову дали в соседи меня. Я тут 
же побежал к режиссеру: 

— Стасик, как же так?! Петр 
Мартыныч должен жить один! 
Ему по статусу положено. 

Ростоцкий тяжело вздохнул: 

— Ты что, не понял? Он же 
запьет, и мы не снимем карти- 
ну. Его уже выгнали с несколь- 
ких фильмов, заменяли дру- 
гими актерами. Так что лучше, 
чем ты — известный трезвен- 
ник, соседа не найти. 

С Алейниковым мы были 
немного знакомы — встреча- 
лись в Театре киноактера, 
снимались вместе в коротко- 
метражке «Ванька» по Чехову. 
Но для меня он оставался не- 
божителем. 

Входим в отведенную нам 
горницу с удобной крова- 
тью — в перинах, подушках и 
с прислоненной к стене рас- 
кладушкой. Я сразу заявляю: 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


Как же я благодарен 
Михаилу Калатозову (слева. 
от него Бруно Оя) за то, что 
устроил мне незабываемое 
путешествие и подарил 
знакомство с удивительной 
красоты экзотикой! 


= Hy конечно, она ж сама 
ничего не знает, не умеет, а 
все только с подсказки Tepa- 
симова. 

Я никак взять в 
толк, с чего у Петра Мар- 
тыновича такой негативный 
интерес к Тамаре Федоров- 
не, и только спустя много 
лет услышал в какой-то те- 
лепрограмме, что Алейников 
в молодости был безответно 


не мог 


Нас предупредили: «С корабля не спускаться! 
Здесь много белых медведей. Зверь, если сытый, 
не тронет, а голодный — порвет в минуту!» 


— Петр Мартынович, кро- 
вать ваша, а мне... 

Сосед недовольно кривится: 

— Ты согласен, что я тебе 
старший брат, потому что то- 
же учился у Герасимова и был 
в его первом выпуске? В связи 
позволь мне самому 
выбирать. Я люблю pac 
в ней как в 


с этим 


душки — бу 


люльке 
— Нет, — мотаю головой, — 
я так не могу. 


— Слушай, ты мне начина- 
ешь надоедать! 
Про Алейникова ходило 


много легенд, баек, и в пер- 
вый вечер я решил разуз- 
нать, что в них правда, а что 
выдумка. Петр Мартынович 


опять состроил досадливую 


182 KAPABAIL КОЛЛЕКЦИЯ 


гримасу 
будто не артист, а с улицы 
пришел! Меня зрители муча- 
ют такими вещами, а ты же, 
господи, сам в кино снима- 
ешься!» 

Больше я вопросов не зада- 
вал, но на сго отвсчал с готов- 
ностью — просто соловьем за- 
ливался. 


Слушай, BOT ты как 


рова делает? 

— Ой, мы все се 1 
Герасимов для нас все равно 
что отец, а она как мать! 

— Ну это понятно. А чем 
Тамарка занимается-то? 

— Помогает Сергею Апол- 
линариевичу готовить с нами 
этюды, репетирует. 


влюблен в Макарову. Коммен- 
тировать не стану, потому как 
это могуг быть враки, а мне 
они без интереса. 

В деревне Лепешки в ожи- 
дании своих эпизодов я про- 
вел полгода. За это время 
Алейников ни р: не со- 
рвался, и ленту сняли в отве- 
денные сроки. У нас с Петром 
Мартыновичем была з 
тельная общая сцен: с ero 
герой правит запряженной в 
телегу лошадью и рассказы- 
вает 
про ООН, а мой лежит на ду- 
шистом сене и вставляет за- 


меча- 


— ни много ни мало — 


мечания. Текст у Алейникова 
был длинный, и он постоян- 
но терял нить, забывал реп- 
лики. Некоторые куски при- 


Эпизоды «Красной палатки» 
с Питером Финчем, Шоном 
Коннери и Клаудией 

* Кардинале снимали в 
Подмосковье, и итальянская 
актриса была в восторге от 
русских сугробов 
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шлось снимать в несколько 


дублей. 
Когда картину смонтиро- 
вали, Ростоцкий, встретив 


меня в коридоре киносту- 
дим, обнял и сказал: «Коль, 
прости, но я тебя всего вы- 
резал. Понимаешь, из-за то- 
го что Алейников все забы- 
вал, сцена на телеге получи- 
лась несмешной — пришлось 
убрать. А без нее и осталь- 


мочной площадке сериала 
«Лесник», ребята не пове- 
рили: 

— Николай Гаврилович, 
неужели вы на подобнос спо- 
собны? Совсем не в вашем ха- 
рактере! Вы же такой мягкий, 
компанейский. 

-- Да вот, оказалось, спосо- 
бен, - невесело улыбнулся 
я. — Несмотря на то что Стась- 
ка сделал мне много хороше- 


«Мама пишет, мама пишет, 
мама пише-е-ет!» Я, каюсь, не 
сдержался — заорал на него: 
«Пошел вон!» 

Спустя почти тридцать лет 
вдруг узнаю, что звание за- 
служенного артиста РСФСР 
для Моргунова выхлопотал... 
Герасимов. Потом люди из 
окружения Сергея Аполлина- 
риевича говорили: «Моргунов 
пришел жаловаться, что ему 


Собравшись жениться на студентке мединститута, 
брат Алексей начал «продавать» мне ее подругу: 
«Ты присмотрись к Нине-то — хорошая девчонка!» 


ные твои эпизоды 
лишними». 

Это был удар под дых. Сна- 
чала сорвалась роль у Пырьева, 
теперь вот полгода жизни — 
псу под хвост. Я так обидел- 
ся на друга Стаса, что пре- 
кратил с ним разговаривать. 
Поначалу, когда встречались 
на Студии имени Горького, Ро- 
стоцкий здоровался, но по- 
скольку я не отвечал, перестал. 

Много позже снимались с 
женой Стаса Нинкой Мень- 
шиковой, и моя бывшая одно- 
курсница сказала: 

— Коль, столько лет про- 
шло, ну почему ты не мо- 
жешь простить Стаську? Мы 
постоянно о тебе вспомина- 
ем. Он сейчас запускает но- 
вый фильм, там есть роль для 
тебя. Соглашайся, а? 

— Нет, — отрезал я. — Мо- 
жешь даже не уговаривать! 

Так мы с Ростоцким и не 
помирились. 

Когда пару лет назад рас- 
сказал эту историю на съе- 


стали 
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го и вообще был милейшим 
человеком. 

Сейчас хочу процитиро- 
вать себя: «Герасимов нам все 
равно что отец...» — и заме- 
тить, что Сергей Аполлинари- 
евич помогал даже нелюби- 
мым детям. Одним из таких 
был Евгений Моргунов, о слу- 
чае с которым мастер нам 
как-то рассказал: «Существу- 
ют на свете бездушные люди, 
у которых нет чувств даже к 
родной матери. Я таких тер- 
петь не могу. На предыдущем 
курсе у нас с Тамарой Федо- 
ровной учился Моргунов. Од- 
нажды мне приходит письмо 
от его матери: “Повлияйте, 
пожалуйста, на сына — забыл 
меня, не пишет, не приезжа- 
ет. Я даже не знаю, как он там, 
в Москве?» Зачитал письмо 
перед курсом и говорю Мор- 
гунову: «Ты что делаешь? Это 
же твоя мать, а ты ее забыл!» 
А этот паскудник обернулся к 
однокурсникам и писклявым 
голосом пропел с издевкой: 


не дают звание. Дескать, Ни- 
кулин давно народный СССР, 
Вицин — народный РСФСР, 
а он даже не заслуженный. 
Помогите восстановить спра- 
ведливость. Герасимов сухо 
ответил: «Если вас знает и 
любит народ, я не могу ска- 
зать, что вы недостойны». Че- 
рез несколько месяцев Мор- 
гунов получил звание заслу- 
женного». 

После двух «пилюль» — с 
«Иваном Грозным» и «Зем- 
лей и людьми» — судьба ре- 
шила надо мной смилости- 
виться и подарила роль, ко- 
торую по сей день считаю 
самой важной. 

С режиссером Калатозо- 
вым мы уже были знакомы — 
в картине «Верные друзья» 
мне достался эпизодический 
персонаж, секретарь комсо- 
мольской организации Леша 
Мазаев. Если главные герои 
были выписаны авторами 
сценария сочными красками, 
то мой комсорг — будто не- 
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брежный карандашный 
бросок, сухой, неинтересный. 


на- 


Предложил Калатозову: 

— Может, сделать ero бю- 
Меркурьев — 
большой бюрократ, а я — ма- 


рократиком? 


ленький. Но для этого нужно 
немного изменить текст — я 


придумал как. 


Михаил Константинович 
взглядом по исправ- 
ленным мной репликам: 


— Хорошо. 


мазнул 
Давайте сни- 
мать. 

Не думаю, что мне сильно 
удалось расцветить роль, по- 
тому и зрителю она почти не 
запомнилась. 


Проходит три года, 
звонят с «Мосфильма»: 


мне 
«Вас 


просит зайти Калатозов». 


На другой день появляюсь в 
кабинете. Хозяин встает, про- 
тягивает руку и говорит: 

— Вотвы? 
«Верных дру: 
плохой материал... 


›вались, что в 


БиХ» A вам 


7 
Е 
2 
El 


IVE SOV 


Отвечаю задиристо: 

— Конечно плохой! 

— Так вот, я начинаю сни- 
фильм о войне «Лет 
журавли» и предлагаю вам 
материал очень сложный и 
бесконечно важный для кар- 
тины. Вы должны сыграть ра- 
неного солдата, который по- 
лучил известие, что его невес- 
та вышла замуж. Не сделать 
эту сцену так, как нужно, — 


— Надо кушать, Захаров, 
иначе вы никогда не поправи- 
тесь. 

— Ая не хочу поправлять- 
ся! — в моем голосе отчаяние 
и горечь. — Я сдохнуть хочу! 

Безысходный крик рвется 
из глубины сердца, и я на- 
чинаю рвать зубами бинты 
на руках. Калатозов и опе- 
ратор Урусевский несколько 
мгновений удивленно смот- 
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сами попросили меня быть 
потише, Меркурьев провор- 
чал: «Так надо ж было предуп- 
редить». 

Когда, выкрикнув реплики, 
я стал рвать зубами бинты, у 
Меркурьева задрожала ниж- 
няя губа. Человеческой или 
актерской была эта реакция — 
не так уж важно. 

Через неделю встречаемся 
с Самойловой на «Мосфиль- 


«Ты же драматический актер! Взял и с ходу сделал 
прекрасную сцену, — Матвеев мотнул головой 
в сторону Джигурды: — He то что этот дурак...» 


значит обречь на провал весь 
фильм. Возьмите сценарий и 
попросите мою ассистентку 
устроить вас где-нибудь в ти- 
хом уголке. Когда прочтете — 
обсудим. 

Возвращаюсь через час во- 
одушевленный: 

— Для актера этот 
зод — настоящий клад! 

— Вы сможете его сыграть? 

— Смогу! 

— Тогда идите к ассистент- 
кам и скажите, что я утвердил 
вас на эту роль. 

Калатозов не преувеличил: 
эпизод в госпитале действи- 
тельно был очень мощным по 
эмоциональному накалу. Ведь 
именно с него начинается 
прозрение Вероники, которая 
не понимала, что наделала, 
выйдя замуж за Марка. 

Я так проникся душевной 
болью моего героя, что сде- 
лал всю сцену сам, без режис- 
серской подсказки. Вот играв- 
шая Веронику Таня Самойло- 
ва склоняется надо мной: 


эпи- 


рят друг на друга, потом ра- 
зом оборачиваются ко мне. 

— Вы сделали все как на- 
до, — говорит режиссер. — 
Повторить сможете? 

— Да. 

— Меркурьев, который иг- 
рает главврача, уже прилетел 
из Ленинграда, едет сюда из 
аэропорта. Репетировать он 
не любит, один раз — и сни- 
маем. Вы поначалу не вы- 
кладывайтесь полностью, не 
тратьте силы. 

Я послушался режиссера, 
а Меркурьев сразу взял вы- 
сокий градус: «Прекратить! Ты 
еще пока боец Красной ар- 
мии! Дезертировать хочешь? 
Подумаешь, невеста сбежала! 
Копейка ей цена, если тако- 
го красавца, настоящего ге- 
роя на тыловую крысу про- 
меняла...» 

Закончив, Василий Василь- 
евич стал жаловаться на меня 
режиссеру: «Он же ничего не 
делает!» Когда Калатозов с 
Урусевским объяснили, что 


ме», она искренне рада: «Ой, 
это вы?! Знаете, как худсовет 
принял сцену в госпитале? На 
ура! Все спрашивали, как фа- 
милия актера, сыгравшего ра- 
неного бойца, а никто не зна- 
ет. Даже Калатозов забыл — 
сказал только, что вы из 
Театра киноактера». 

Когда фильм «Летят журав- 
ли» вышел на экраны, друзья 
и коллеги стали приносить 
вырезки из газет и журналов с 
рецензиями. Во всех до еди- 
ной среди лучших упоминал- 
ся наш с Самойловой и Мер- 
курьевым эпизод. 

Меня начали приглашать в 
школы. На одной из встреч 
услышал просьбу: «Расскажи- 
те, пожалуйста, как вы снима- 
лись в «Гавроше». Стал объяс- 
нять, что маленького героя- 
революционера играл не я, а 
мой тезка и однофамилец, но, 
к сожалению, ничего не знаю 
о его судьбе. 

О том, что Коля Сморчков 
сгорел в танке под Смолен- 
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ском десятого марта 1943 года, 
прочел много позже — в ин- 
тервью его мамы. Там же было 
сказано, что брат Николая Фе- 
дор тоже погиб на фронте, в 
декабре 1944-го. Мать потеря- 
ла обоих сыновей. 

С Михаилом Калатозовым 
мы встретились еще раз — 
спустя двенадцать лет, на 
съемках его последнего филь- 
ма «Красная палатка». Режис- 


борту «Оби» нам выдали мехо- 
вые шубы, шапки-ушанки, ун- 
ты. И предупредили: «С кораб- 
ля не спускаться! Здесь много 
белых медведей. Зверь, если 
сытый, не тронет, а толод- 
ный — порвет в минуту!» 
Игравшие в «Красной палат- 
ке» зарубежные актеры Питер 
Финч, Шон Коннери и Клау- 
диа Кардинале уже снялись в 
своих эпизодах, и на Север- 


кая хорошая девчонка! Скоро 
обе к HAM на практику в боль- 
ницу приедут — не упусти 
шанс» 

Мнектому времени стукну- 
ло двадцать семь, давно пора 
было обзавестись семьей, од- 
нако с девушками я оставался 
таким же стеснительным и не- 
смелым, как в школе. Да и ра- 
боты полно, ухаживать неког- 
да. После первой прогулки 


Через два года мне исполнится девяносто лет. 
Надеюсь дожить до этой круглой даты и 
отпраздновать юбилей в кругу родных и близких 


сер пригласил 
дию: 

— Николай, согласитесь 
отправиться со мной на Се- 
верный полюс? Роль неболь- 
шая, всего один сьемочный 
день, но скоро вернуться в 
Москву не получится. Кино- 
группа загрузится на дизель- 
электроход «Обь» и будет 
двигаться к Земле Франца- 
Иосифа. У команды в этом 
многодневном походе своя 
задача, им нужно доставить 
груз, у нас -- своя. А для 
вас, считайте, просто знаком- 
ство с экзотикой. Ну что, со- 
тласны? 

— Конечно! Вы еше спра- 
шивасте! Кто же откажется от 
такого подарка? 

— Две зарплаты, двойные 
суточные, бесплатное 
ние, — продолжал информи- 
ровать Калатозов, но я уже 
мыслями был там, куда летал 
легендарный Чкалов. 

Выдвинулись в конце июля. 
В Москве стояла жара, а на 


меня на сту- 


пита- 
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ный полюс с нами отправился 
только •полуиностранец» До- 
натас Банионис. Он был чле- 
ном компании, в которую вхо- 
дили Никита Михалков, Юрий 
Соломин, Юрий Визбор, Борис 
Хмельницкий, Эдуард Марце- 
вич. Эти ребята держались 
особняком, мы даже обедали 
порознь. Я, Юрка Назаров и 
Олег Мокшанцев создали свое 
товарищество и замечательно 
общались друг с другом. 

Жена и девятилетний сын 
Алеша встречали меня из экс- 
педиции как героя — покори- 
теля Арктики. А в канун пре- 
мьеры «Красной палатки» в 
нашей семье появился еще 
один парень, которого назва- 
ли Михаилом. 

С будущей женой меня по- 
знакомил старший брат. Со- 
бравшись жениться на девуш- 
ке из нашего поселка, сту- 
дентке мединститута, Алексей 
начал «продавать» мне ее по- 
другу-однокурсницу: «Коль, ты 
присмотрись к Нине-то — та- 


вчетвером — я, брат, его невес- 
та и Нина — подумал: «А моя- 
то даже симпатичнее, чем 
Алешкина. От добра добра не 
ишут — надо делать предложе- 
ние». На церемонию в ЗАГСе 
прилетел из Одессы, где сни- 
мался, всего на несколько ча- 
сов. После росписи мы с Ни- 
ной, се родители и моя мама 
(папы уже не было в живых) 
скромно поужинали, и тем же 
вечером я вернулся в Одессу. 
Первенцу Алешке шел уже 
пятый год, а мы все жили в 
коммуналке на Делсгатской 
улице, где я со времен оконча- 
ния ВГИКа снимал половину 
комнаты — в другой, отделен- 
ной ширмой, обитали две се- 
стры-старушки. Ютились бы 
там и дальше, если бы в 1964-м 
Хрущев не отменил времен- 
ную прописку в Москве и не 
потребовал отправки не име- 
ющих своего жилья специали- 
стов к месту постоянной реги- 
страции. Под угрозу увольне- 
ния из штата «Мосфильма» и 
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ПРОЗА ЗВЕЗД 


Театра киноактера попали 
многие молодые актеры из 
числа иногородних: смолян- 
ка Надя Румянцева, уроженец, 
Ржева Юра Белов, я с моими 
суздальскими корнями. А даль- 
ше — по пословице: «Не было 
бы счастья, да несчастье по- 
могло». Вдруг объявляют, что в 
построенном Театром киноак- 
тера ЖСК освободились две 
двухкомнатные квартиры. Од- 


Трудился я и впрямь без 
продыху. За полтора года за- 
работал огромные деньги и 
расплатился. 

Через несколько лет Белов 
построил себе кооператив на 
Мосфильмовской, и я выку- 
пил его долю. Теперь у моей 
семьи, где росли два пацана, 
было отдельное жилье. Сдела- 
ли ремонт, купили мебель, ма- 
шину. Вроде можно было бы и 


Про работу с Евгением Се- 
меновичем хочу рассказать от- 
дельно. В фильме «Любить по- 
русски 2» мне досталась кро- 
шечная роль лесника Фролова, 
пособника бандитов, похитив- 
ших дочку у одной из главных 
героинь — беженки из Душан- 
бе Татьяны (ее играла Лариса 
Удовиченко). На площадку 
вызвали вечером, и я до утра 
ждал, когда Матвеев закончит 


Я свой оптимизм по поводу юбилея подкрепляю 
делами: слушаюсь мою любимую жену Нину 
Александровну, много хожу пешком и плаваю 


ну из них предложили занять 
нам с Беловым: помещение 
побольше — мне с женой H Chl- 
ном, поменьше — Юрке. Проб- 
лема состояла в том, что сум- 
My, которую семь лет назад 
заселившиеся жильцы выпла- 
чивали все эти годы, мне и 
Юрке нужно было отдать сра- 
зу. У Белова имелись какие-то 
накопления, у меня — ноль. 
И тогда коллеги бросили на 
«Мосфильме» клич: «Дадим Ко- 
ле Сморчкову как можно боль- 
ше работы!» Заведующая ак- 
терским отделом всем режис- 
серам ставила условие: «Вы 
должны задействовать Сморч- 
кова». Студенческий друг Толя 
Чемодуров, работавший у Сер- 
res Бондарчука вторым режис- 
сером на «Войне и мире», с хо- 
ду предложил: «Будешь в филь- 
ме русским солдатом. Даю 
тебе повышенную категорию 
и беру на зарплату. Съемоч- 
ных дней — два-три в месяц, в 
остальное время работай на 
других картинах». 
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передохнуть, но я так привык 
к сумасшедшему рабочему 
ритму, что в редкие свобод- 
ные дни не знал, куда себя 
деть. Теперь и молодые ре- 
жиссеры, когда им требовался 
актер для яркого эпизода, 
спрашивали у старших: 

— А Сморчков это сможет 
сыграть? — и слышали в ответ: 

— Да он черта лысого смо- 
жет! 

Вот так я и застрял в эпи- 
зодниках. После Пырьева ни- 
кто не предложил ни одной 
главной роли. Случалось, из- 
за мелких персонажей казал- 
ся себе сильно ущемленным и 
вспоминал слова Герасимова: 
«Ты, Коля, мягок, а в актерской 
профессии надо локотками, 
локотками!» Но чаще вступал 
с собой в спор: «A кому еще 
повезло сниматься почти у 
всех легендарных режиссе- 
ров — Герасимова, Тарковско- 
го, Бондарчука, Калатозова, 
Басова, Арнштама, Митты, Да- 
нелии, Матвеева?» 


с предыдущим эпизодом, где 
участвовал Джигурда. Ругались 
режиссер и актер страшно. 

— Я сейчас по столу кула- 
ком шарахну, разнесу все в 
щепки, а потом этого гада за 
шиворот схвачу и подниму к 
потолку! — гремел Джигурда. 

— Не будешь так делать! — 
противился Матвеев. 

— Буду! 

— Я здесь режиссер, и из- 
воль меня слушаться! 

— Небуду! 

— Все, съемка закончена! 

Наконец пришел мой че- 
ред. Герой Джигурды, бешено 
вращая глазами, орет: 

— Где девочка?! 

— Вчулане, — отвечаю дро- 
жащим голосом, в глазах — 
ужас, нижняя губа трясется. 

Эпизод сняли с первого 
дубля, после чего Матвеев об- 
нял меня и сказал: «Почему те- 
бя берут на комедийныс ро- 
ли? Ты же драматический ак- 
тер! Взял и с ходу сделал 
прекрасную сцену, — Евгений 


С супругой, она у меня ко всему прочему замечательный врач 


менович мотнул головой в 


сторону Джигурды: — Не то 
что этот дурак...» 
Через два года мне испол- 


нится девяносто лет. Надеюсь 
дожить до этой круглой даты и 
отпраздновать юбилей в кругу 
У моих сы- 


родных и близких 
новей (старший окончил авто- 
механический институ 


y млад- 
ший — МГИМО) давно свои 


семьи, но они часто бывают 


у нас в гостях, беспокоятся, 
помогают. А я свой оптимизм 


по поводу юбилея подкрепляю 


делами: слушаюсь мою люби- 
мую жену Нину Александровну, 
которая ко всему прочему — 


замечательный врач, много хо- 


жу пешком и несколько раз в 
неделю плаваю в бассейне. От 


коллег сильно 


моложе часто 


слышу комплименты, что вы- 
гляжу бодрячком, и недоумен- 


ные вопрос! 


— Николай Гаврилович, как 


же так?! Почему вы даже не за- 


сл 


уженный? Может, хоть к де- 
вяностолетию присвоя 


Отвечаю как на духу: 


— А мые без надобности. 
Знаете, как Петр Алейников 
говорил: «Вот наверху меня не 


любят. А мне самое г. 


авное, 


А на зва- 


чтобы народ любил 
ния — тьфу три раза!» 
Конечно, я не равняюсь с 
Петром Мартыновичем ни ро- 
лями, ни зрительским призна 


нием, но считаю, что тоже 


внес свой вклад в кино. Пусть 


не такой весомый, как мог 

бы, — но все ж 

Записала Ирина Майорова 
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АСТРОЛОТНУЕСКИЙ ПРОГНОЗ 


Последний месяц года будет благосклонен ко всем знакам зодиака — 
это невероятное совпадение. Пользуйтесь моментом, чтобы решить 
назревшие проблемы. Но главное — хорошо встретить праздник! 


ОВЕН 


€ можем за вас не порадоваться — 

Овнов ждет необыкновенное пу- 
тешествие. Не вздумайте отказываться 
от поездки — она будет удачной! 


ТЕЛЕЦ 


Р евность, которая терзает вашу душу, 
растает без следа, стоит лишь побыть 


с близким человеком пару дней наеди- 
не. Найдите время для романтики. 


БЛИЗНЕЦЫ 


ас ждут желанные перемены. Для 

того чтобы дела сдвинулись с мес- 
та, вы упорно работали целый год. 
Что ж — наслаждайтесь победой. 


РАК 


ходящий год заставил Раков по- 

трудиться на совесть. Пора занять- 
си собой, привести в порядок мысли и 
подготовиться к веселью. 


ЛЕВ 


П рекрасный шанс подняться по ка- 
рьерной лестнице выпадет Львам. 
На предновогодних вечеринках вы 
встретите нужного человека. 


ДЕВА 


H емало заманчивых предложений 
посыплется Девам. Не зевайте и по- 
старайтесь выбрать наиболее выгод- 
ное. В этом вам поможет интуиция. 
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ВЕСЫ 


то очень удачное для Весов Bpe- 

мя. Наступайте по всем фронтам — 
повезет и на работе, и в личной жизни. 
Вы будете просто неотразимы! 


СКОРПИОН 


редложили стать ведущим на кор- 
поративе или прочитать лекцию 

сотрудникам? Соглашайтесь! Сейчас 

надо быть на виду, это вам зачтется. 


СТРЕЛЕЦ 


H € торопитесь с важным решени- 
ем — подумайте, что нужно имен- 
но вам. Не стоит слушать никаких 
советчиков. 


КОЗЕРОГ 


Ro: года Козероги с удовлетво- 
рением оглядят свои запасы и на- 
копления. Молодцы! Теперь главное 
сумом всем этим распорядиться. 


ВОДОЛЕЙ 


се радости бытия так и будут идти 

Водолсям в руки. Что ж, отрывай- 
тесь по полной программе, а дела по- 
дождут. 


РЫБЫ 


H е пытайтесь отсидеться под камуш- 
ком, От вас требуется активность, 
общительность и бесстрашие. И судь- 
ба ответит взаимностью. 


PANDORA 
ул. Тверская, 6, стр. 1; 
ул. Новый Арбат, 21, стр. 1, 


SUNLIGHT 


ТЦ «Авиапарк», 


Ходыиский 


РЕСТОРАН 
PESHI 


ба, ТГ Модный сезоне, 


тел. (495) 287-8838 
www.pandora.net/ru 
ROBERTO BRAVO 

ТЦ «Метрополис, 
Ленинградское m., 16a, стр. 4, 
тел. (495) 589-1280 


Театральный пр. 5, стр. 1, 
тел. (495) 734-7987 
'www.ecco-shoes.ru 
FABERLIC 
www.faberliccom 


тел. (800) 775-2222 
SWAROVSKI 

ТЦ «МЕГА Химки», 

23-й км Ленинградского шп, 
тел. (800) 707-1044 


ул. Охотный Ряд, 2, эт. 2 
wwwpeshirestoran.ru/ 
ЭКОНИКА 


ул. Бауманская, 44, стр. 1, 
ren. (499) 261-6268 
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Премиальная линия 


ANTI-AGE 


Управление возрастом 


Arma 
оксидлитила ТИПОКВАЯ 
КИСЛОТА 


КАЛЬЦИЙ / МАГНИЙ monn ДВОЙНАЯ 
ЕЛАТ ХЕЛАТ ۸ у; ОМЕГА-3 
700 мг 


козизим о ТРОЙН/ АЯ 


КУРКУМИН КАРНОЗИН одн OM 


ЭВАЛАР 500 HF 


® Мощные антивозрастные комплексы с антиоксидантными свойствами 
и высокой биодоступностью активных компонентов 


e Снижают риск развития возрастных заболеваний 
• Высокие концентрации активных веществ защищают от старения 


• Высококачественное сырье от ведущих мировых производителей Германии, 
Норвегии, Японии, Швейцарии 


Получи скидку 15% по промокоду ANTIAGE на www.fitomarket.ru 


Спрашивайте в аптеках города! ФИТОМАРКЕТ 
evalar.ru + 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный) 
apteka.ru • piluli.ru (доставка по Москве и Московской области) www. а su 


* Антивозрастная. ЗАО «Эвалар», 659332, г. Бийск, yn. Социалистическая, 23/6, ОГРН 1022200553760. ООО «Фитомаркет», 123100, г. Москва, 

ул. Пресненская набережная, 12, комната А2, ОГРН 1177746302931, ООО «Парусинвест», 119421, r. Москва, ул, Обручева, 16, кл, 

ОГРН 1167746630831. AO «Научно-производственная компания «Катрен» , 630117, г. Новосибирск, ул. Тимакова, д.4, ОГРН 1025403638875. Информация об организаторе акции, 
правилах, сроках, месте проведения акции — на сайте wwwfitomarket.ru. Период проведения с 1 декабря 2018 года no 31 января 2019 года. Количество товара не ограничено. 


“ewevnad 


Никаких "OT" 
Ровно 11.9% 


Рефинансирование кредитов 
по гарантированной ставке 


(6) открытие 
БАНК 


Акция по рефинансированию кредитов сторонних 
ипотеки). Ставка: 11,9% | 


анков (кредитов с аннуитетными платежами: наличными, автокредитов, 
овых. Мин. сумма: 200 000 руб. Макс. сумма: 5 млн руб. — для зарплатных клиентов, 
3 млн руб. — для прочих клиентов. Сумма каждого рефинансируемого кредита: не менее 50 000 руб. Срок кредита: 
12-60 мес. (кратно 12 мес). Если заемщик не предоставляет в течение 60 дней с даты выдачи кредита документы, 
‘подтверждающие закрытие рефинансируемых кредитов, ставка увеличивается на 2% годовых. Условия не являются. 
офертой или приглашением делать оферты. Банк вправе запросить дополнительные документы для принятия решения 
© выдаче или отказать в выдаче кредита без объяснения причин. Организатор акции — ПАО Банк «ФК Открытие» 
Генеральная лицензия Банка России № 2209, 115 Москва, ул. Летниковская, д. 2, стр. 4, Сроки проведения акции: 
с 28,08,2018 no 31.12.2018. Полная информация о правилах проведения акции, условиях получения кредита в рамках акции, 
‘перечне документов клиента, необходимых для рассмотрения заявления, размещена на сайте open.ru. Реклама. 0+ 
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